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～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称 あったかふれあいセンター「寄り家」

実施場所実施場所実施場所実施場所
　高知県高岡郡中土佐町上ノ加江2642

地域ボランティア団体との交流

3ヶ月に1回健康・介護・ﾘﾊﾋﾞﾘ等をﾃｰﾏとした「寺子屋」を開催・習字

実施日時実施日時実施日時実施日時
月曜日から金曜日　午前9：00～午後4：30まで（祝日はお休み）

対象者対象者対象者対象者 中土佐町在住の方

実施内容実施内容実施内容実施内容
（週や日のスケジュール等などを記載）

地域の方が年齢を問わず、どなたでも利用できる共生型の集いの場を
提供しています。
　・ボランティアさんによる書道教室、手芸等の活動
　・スタッフによる独居高齢者宅の訪問

実施機能の
具体的内容

手芸をされている方が多いが、基本的には自由に過ごしていただく

介護サービス利用日以外のご利用

閉じこもり予防の支援

送迎サービス

学ぶ ○

その他

事業所

住所

電話 ０８８９－４０－２２００ FAX ０８８９－４０－２２２０

E-mail

担当課室

電話 ０８８９－５２－２６６２ FAX ０８８９－５２－２４３２

E-mail

3ヶ月に1回健康・介護・ﾘﾊﾋﾞﾘ等をﾃｰﾏとした「寺子屋」を開催・習字

社会福祉法人　かど福祉会

高知県高岡郡中土佐町上ノ加江小湊277番地10

写真写真写真写真

上記について、市町村問い合わせ先

 中土佐町　健康福祉課

fukushi@town.nakatosa.lg.jp

利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等
コーヒー・お茶代（1日100円（おかわり自由））、
昼食代、手芸等材料費（実費）

ＰＲＰＲＰＲＰＲ

町の中心に移転したことにより、待ち合わせ場所、休憩場所に利用
いただいたり、学校帰りの小学生が「ただいま」とのぞいていったり、
通りすがりに気軽に立ち寄っていただける場となってきました。
また、ボランティアの活動も活発で利用者の方からも「生きがいがで
きた」、「こういう場所が欲しかった」の声もいただいています。

連絡先連絡先連絡先連絡先


