
【平成２５年５月３１日現在】
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事業所

住所

電話 ０８８０－６５－７６６５ FAX ０８８０－６５-７６６３

E-mail

担当課室

電話 ０８８０－６３－１１１４ FAX ０８８０－６３－０４１０

E-mail

写真

上記について、
市町村問い合わせ先

宿毛市福祉事務所

fukushi@city.sukumo.kochi.jp

ＰＲ
本所では週に1回の囲碁・将棋サロンやラジヨガ教室などのイベントを行っています。本所、サテライトとも
に誰でも気軽に利用でき、会話やゲーム、テレビ鑑賞などを楽しんでいただける施設を目指しています。

連絡先

（社福）宿毛市社会福祉協議会

宿毛市高砂４番５６号　宿毛市総合社会福祉センター内

sfuku@mb.gallery.ne.jp

移動手段の確保

配食

利用料金・利用条件等 無料。イベント及びコーヒー等の飲み物に自己負担あり。

実
施
機
能
の
具
体
的
内
容

誰でも気軽に集える場づくり

預かる 障害者や高齢者の一時預かり

働く

送る 送迎サービス

交わる 地域行事や他のサークル等との交流

つなぎ 地域包括支援センターや社会福祉協議会との協力

生活支援 ゴミ出しや買い物など簡易な生活支援

泊り 緊急時の一時預かり（本所のみ）

学ぶ

訪問 見守りや声かけ訪問

相談 生活相談

実施内容
（週や日のスケジュール等を記載）

特に決まったプログラムはありません。年齢や障害の有無に関わらず、誰もが気軽に利用できる支えあい
の拠点施設です。

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

センターの名称 宿毛市あったかふれあいセンター「すくも」

実施場所
宿毛市総合社会福祉センター内　2階（宿毛市高砂4番56号）

東部サテライト：「なないろ」（宿毛市平田町戸内2121番地7）

実施日時

月曜日から金曜日　９時から１６時３０分まで
第２・４土曜日　９時から１２時３０分まで（祝日を除く）

サテライトは、火曜日・木曜日・土曜日　９時から１６時３０分まで

対象者 宿毛市在住の方
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