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事業所

住所

電話 0889-40-2200 FAX 0889-40-2220

E-mail

担当課室

電話 0889-52-2662 FAX 0889-52-2432

E-mail

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

センターの名称 あったかふれあいセンター　寄り家

実施場所

高知県高岡郡中土佐町上ノ加江2642

電話　090-6880-2211

サテライト（大矢井賀、小矢井賀）

実施日時 月曜日～金曜日　午前9時～午後4時　（祝、祭日、年末年始を除く）

対象者 中土佐町在住の方

実施内容
（週や日のスケジュール等を記載）

・地域の方がどなたでも集える場の提供
・毎朝の体操
・週1回の百人一首の勉強会
・地域の清掃活動

学ぶ 利用者、ボランティア等にむけての学習会の開催

訪問 服薬、昼食の確認、見守りやニーズ把握の為の訪問

相談 日常生活や福祉サービス等に関する相談

つなぎ 訪問、相談等で発見された課題やニーズを関係機関につなげ、連携して支援する

生活支援 ちょっとした困り事の解決のお手伝いや買い物支援

泊り

移動手段の確保

配食

利用料金・利用条件等 ・コーヒー、おやつ代５０円　　手芸等の材料費は実費

実
施
機
能
の
具
体
的
内
容

年齢、性別を問わず利用できる共生の場

預かる 要介護者等の一時的な預かり

働く

送る 寄り家への送迎

交わる 他のあったか、小学生との交流

ＰＲ

上ノ加江地域の中心にあるので、待ち合わせや休憩場所として利用していただいたり、学校帰りの子
供達が「ただいま！」と言ってのぞいてくれます。昨年度から地域の有志の方々に寄り家サポーターに
なっていただき、気になる方の情報を共有し、一緒に考え行動、支援をしています。地域の情報の拠
点として、関係機関との連携をはかり、高齢者の在宅支援にむけて活動しています。

連絡先

社会福祉法人　かど福祉会

高知県高岡郡中土佐町上ノ加江小湊277-10

写真

上記について、
市町村問い合わせ先

中土佐町　健康福祉課

fukushi@town.nakatosa.lg.jp
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