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現在、各園で作成している防災マニュアルの見直しを、次の手順で行ってみましょう。 

 

  

① 次のチェックシートの項目ごとに、防災マニュア 

ルに記載されている内容が十分かチェックしてくだ 

さい。 

② チェック欄で△や×とした項目については、それ 

ぞれに示しているページや関連する事項について確 

認してください。 

③ 本防災マニュアル作成の手引きの内容を参考にし 

 ながら、各園の実態に応じたものとなるよう見直し・ 

改善を行ってください。 

④ 各園の実態に応じてチェック項目を追加し、各園 

独自のチェックシートを作成してください。 

 

 

 

         

 

    〔○ 現状で対応可能  △ 改善の必要がある  × 作成していない〕 

作 成 内 容 
チェック 

欄 

改善日

作成日

１
災
害
想

定
の
把
握 

地震・津波対策を検討するうえで、災害想定（震度、津波高、浸 

水深等）を正確に把握しているか。【P.5～6】 
 ／ 

２ 

組
織
体
制 

(1)防災対応組織【P.7～8】 

 

組織体制が確立されているか。  ／ 

保育者等の役割分担を明確にしているか。  ／ 

組織体制を保育者等に周知しているか。  ／ 

組織の責任者とその代行順位が示されているか。  ／ 

(2）保育者等の参集基準【P.8～10】 

 

緊急時の保育者等の参集基準が示されてい

るか。 

開所時間内  ／ 

夜間・休日等  ／ 

保育者等への緊急連絡体制が示されているか。  ／ 

(3)関係機関との連絡体制【P.11～12】 

 
関係機関への緊急連絡体制が示されているか。  ／ 

関係機関の連絡先を一覧表にまとめているか。  ／ 

防災（地震・津波）マニュアル作成チェックシート 

見直しの手順 
ワンポイント 

このチェックシートは、

基本的な事項を示したも

のです。避難訓練や研修等

を通じ、定期的な見直しや

改善を行い、各園の実態に

応じた『独自の防災マニュ

アル』を作成してくださ

い。 

 

防災マニュアルをチェックしましょう！ 
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３ 

事
前
対
応 

(1) 防災教育等【P.13～14】  ／ 

 
保育者等の研修等について示されているか。  ／ 

防災マニュアルの内容を保護者と共有しているか。  ／ 

(2)避難訓練【P.15～20】  ／ 

 

年間安全計画を作成しているか。  ／ 

園児の防災教育について示されているか。  ／ 

避難訓練年間計画を作成しているか。  ／ 

避難訓練を実施しているか。  ／ 

地域の防災組織と連携しているか。  ／ 

地域と連携した避難訓練を実施しているか。  ／ 

避難訓練実施記録及び評価・改善策が保管されているか。  ／ 

(3)防災マップの作成【P.21～24】  ／ 

 

園内避難経路図を作成しているか。  ／ 

近隣の防災マップを作成しているか。  ／ 

避難経路、避難場所が保育者等に周知されているか。  ／ 

避難先を一覧表にまとめているか。  ／ 

(4)施設の安全管理【P.25】  ／ 

 

施設・備品の安全管理・安全点検を行っているか。  ／ 

安全点検実施及び改善記録等が保管されているか。  ／ 

定期的に避難経路、避難場所を実際に確認しているか。  ／ 

(5)備蓄物資と非常持ち出し品【P.26～27】  ／ 

 

非常時に備えて物資を備蓄しているか。  ／ 

備蓄物資の定期的管理を行っているか。  ／ 

非常時持ち出し品の準備をしているか。  ／ 

４ 

地
震
発
生
後
の
対
応 

(1) いろいろな保育場面に応じた対応マニュアルを作成している

か。【P.28～36】 
 ／ 

(2)保護者への引き渡し【P.37～38】  ／ 

 
保護者への連絡・引き渡し対応について示されているか。  ／ 

緊急時連絡・引き渡しカードを作成しているか。  ／ 

(3)緊急時の通信手段【P.39～40】  ／ 

 緊急時の通信手段を確認しているか。  ／ 

５
災
害
時
に
お

け
る
心
の
ケ
ア 

(1)園児の心のケアについて示されているか。【P.41～42】  ／ 

(2)保育者等の心のケアについて示されているか。【P.43～44】  ／ 

 


