
「皆様へのお願い」 
次号からは、電子メールで

配信します。メールアドレ

スの登録をお願いします。 

 

 

 

１ ニュースレター発行にあたって 

 このたび、高知県南海地震対策課が防災ニュースレターを発行し、自主防災組織の活動を担

っていただいている皆様を中心にお送りすることにしました。このニュースレターは、県が進

めている防災対策の中から、自主防災活動の一層の促進強化に役立てていただくための情報を、

皆様に直接お届けすることを目的としており、例えば講習会など行事のご案内や自主防災組織

の活動事例の紹介などを掲載し、年３回程度発行する予定です。 

 よりタイムリーに情報をお届けするため、このニュースレターは

第２号からは電子メールで皆様に配信し、あわせて高知県南海地震

対策課のホームページへ掲載の予定です。ついては、下記の手順で

受信するメールアドレスの登録をお願いします。電子メールを使っ

ていない方は、ぜひお知り合いの方にアドレス登録を相談ください。 

 <<メールアドレスの登録方法>> 

 ①「高知県、メールマガジン、新規登録」のキーワードで検索し、 

  左図の” メールマガジンの新規登録”ページに進んでください。 

  （http://www.pref.kochi.lg.jp/mailmaga/web_new.php） 

 ②”内容”で「こうち防災ニュースレター」を選択し、必要事項を 

  入力後、決定ボタンを押してください。ニックネーム欄には、 

  市町村名、自主防災組織と受信者のお名前をご記入ください。 

 ※登録された情報は登録者へのお知らせ目的のみに使用します。 
  

２ 今後の防災関係の行事予定（詳細は裏面をご覧ください） 

日時 場所 行事名 

10月 6日(日) 13:30～17:00 高知県庁正庁ホール ＨＵＧ（ハグ）避難所運営訓練 

10月 19日(土) 13:30～17:00 文教会館５階文教ホール ＤＩＧ（ディグ）災害図上訓練 

11月 3日(祝)  9:30～12:00 高新文化ホール ４県連携自主防災組織交流大会 

３ 防災活動のアドバイス役「こうち防災備えちょき隊」を派遣します 

 地域や自主防災組織で、地震や津波をはじめとする防災対策として何かやってみよう、という時

に、「こうち防災備えちょき隊」がお手伝いします。備えちょき隊の派遣に料金はかかりません。 

 昨年４月の発足以降、１００件を超える申し込みをいただいて

います。詳しくは、南海地震対策課（電話：088-823-9317）へお

気軽にお問い合わせ下さい。 

◎支援内容：防災学習会の講師、避難訓練の実施へのアドバイス、 

      避難施設の点検・整備のアドバイス 

◎隊員メンバー：日本防災士会高知県支部、県の防災職員ＯＢ 

※派遣には１ヶ月前までの申し込みをお願いしています。 

こうち防災ニュースレター 
第１号 平成２５年９月 高知県南海地震対策課 発行 

 

 

 

 



問い合わせ先・発行元  

高知県南海地震対策課 地域支援担当 

  電話：088-823-9317 FAX：088-823-9253 

  電子メール：010201@ken.pref.kochi.lg.jp 

・改めてまちの現状がわかった 

・防災についての考えが変わった 

・避難所での共同生活や、避

難所運営の大変さがわかった 

・「防災」の人と話す機会がな

いのでやってよかっ 

た。改めてまちの現状がわか

った。 

・学校の周りの状況をよく知

ることができた。 

・今まで真剣に取り組んでい

なかった。防災についての考 

えが変わった。いかに日頃の

訓練が大切かわかった。 

４ 参加者の話し合いを主体とした防災訓練を開催しています 

 県は、今年度から２種類の図上型防災訓練を始めました。いずれの訓練も、参加者で話し合い考

えることが主体です。現在１０月開催分の参加者を募集中で、今年度は更に県東部と西部で各１回

ずつ開催予定です。災害が起きた際に自主防災組織がどう対応すればよいのか、具体的な場面を想

像することで、事前の備えをレベルアップしていきましょう。 

■ＤＩＧ（ディグ）：災害図上訓練 

参加者が地域の地図を囲み、書き込みをしながら議論する中で、地域

に起こるかもしれない災害をより具体的にとらえ、それへの対応を考え

ることで、災害に強いまちづくりを目指します 

 日時：１０月１９日（土）１３：３０～１７：００ 

 場所：文教会館５階文教ホール（高知市本町 4-1-49） 

■ＨＵＧ（ハグ）：避難所運営訓練 

大規模災害時に多くの人々が避難してきて共同生活を送る避難所にお

いて、避難者に見立てた年齢などの条件が書かれたカードを使い、避

難所で起こる様々な出来事にどう対応していくかを模擬体験します 

 日時：１０月６日（日）１３：３０～１７：００ 

 場所：高知県庁正庁ホール（高知市丸ノ内 1-2-20） 

◆参加申し込み先（定員まで先着順で受付） 

 特定非営利活動法人ＮＰＯ高知市民会議 担当者：藤島 

 〒780-0862 高知市鷹匠町 2-1-43高知市たかじょう庁舎 

 電話：088-820-1540 ＦＡＸ：088－820-1665  

  ※県が研修実施を委託している団体です 

 

５ １１月に「４県連携自主防災組織交流大会」を開催します 

 県では、１１月３日に、南海トラフ地震の甚大な被害が想定される三重県、和歌山県、徳島県と

連携し、自主防災組織が活動事例発表を行う「４県連携自主防災組織交流大会」を開催します。高

知県での開催は４年ぶりとなります。 

 この大会の参加について、１０月１８日まで各市町村役場の防災

担当課で申し込みを受け付けています。他県の先進的な事例が聞け

る貴重な機会となっていますので、ぜひご参加ください。 

日時：１１月３日（日）９：３０～１２：００ 

    ４県から１団体ずつ取り組み事例を発表後、 

    パネルディスカッションを行います 

場所：高新文化ホール（高知市本町 3-2-15） 

 

 このニュースレターへの皆様からの情報

提供やご意見を募集します。 

 右記の問い合わせ先までご連絡ください。 


