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こうち防災ニュースレター
令和２年３月 高知県南海トラフ地震対策課 発行

こうち防災ニュースレターでは、日ごろからの備えや地域での支え合いとして、自主防災活動に
役立てていただくための情報を提供しています。
本号の内容

１、啓発ミニ動画の公開

問い合わせ先・発行元
高知県危機管理部南海トラフ地震対策課 企画調整担当
電話：088-823-9798 FAX：088-823-9253
メール：010201@ken.pref.kochi.lg.jp 高知県防災キャラクター©やなせたかし

たいさくくん ヘルパちゃん

１、啓発ミニ動画の公開
２、LINE友だち登録のお願い

３話目として、水や食料以外に備蓄しておくべきものについて、防災キャラクター達が
わかりやすく説明しています。是非、ご視聴ください。

https://www.youtube.com/watch?v=E6Wr8dovK4Y&feature=emb_title

ローリングストック

２、LINE友だち登録のお願い（LINE公式アカウント）
南海トラフ地震対策LINE公式アカウントでは、地震対策として
知っておきたいことや、防災訓練のお知らせなどを発信しています。
是非、登録をお願いします。

南海トラフ地震に備えちょき！～啓発ミニ動画（１）なぜ、備蓄が必要なの？～

南海トラフ地震に備えるための「家庭での備蓄」。
１話目として、知ってるようで知らなかった備蓄の必要性について、防災キャラクター達が
具体的に説明しています。是非、ご視聴ください。

https://www.youtube.com/watch?v=4VglEyXR30M&feature=emb_title

南海トラフ地震に備えちょき！～啓発ミニ動画（２）備蓄はどうやればいいの？～

２話目として、手軽にできる備蓄の方法について、防災キャラクター達がわかりやすく
説明しています。是非、ご視聴ください。

https://www.youtube.com/watch?v=2okHipg8Pgg

南海トラフ地震に備えちょき！～啓発ミニ動画（３）食料以外の備蓄とは？～

https://www.youtube.com/watch?v=E6Wr8dovK4Y&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=4VglEyXR30M&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=2okHipg8Pgg
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