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「「「「西部教育事務所版西部教育事務所版西部教育事務所版西部教育事務所版    社会教育社会教育社会教育社会教育だよりだよりだよりだより」」」」発行発行発行発行にあたりにあたりにあたりにあたり    

 幡多地域社会教育の充実に向けて、参考になる実践や研修などを紹介したり、各地域の情報発信の場

のひとつとなればと考え、月 1 回を目標に「西部教育事務所版 社会教育だより」を発行することにし

ました。どうぞよろしくお願い致します。 
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9 月 8 日（木）・9 日（金）の両日、高知県教育センター分館において、高知県教育委員会主催「社会

教育主事等研修」が「市町村担当者研修会ファシリテーター養成講座」と合同で、市町村社会教育担当

者、人権啓発担当者、社会教育主事、公民館職員、生涯学習関係者を対象に開催されました。 

「人まちファシリテーション工房」代表の ちょんせいこ さんに講師とし

て大阪より来ていただきました。ちょんさんは大学卒業後、障がい者の作業

所職員、ＮＰＯ職員を経てファシリテーターとなりました。ホワイトボー

ド・ミーティングを提唱し、主に会議や研修、事業推進におけるファシリテ

ーター養成に取り組んでおられます。 

【一日目】 

「地域の人権課題を解決する方法を学ぶ」をテーマに、「一人ひとりの力を生かすファシリテーションの

基礎」と、「困難を抱える人への具体的な支援の方法」を演習を交えながら教えていただきました。ごく

平成 23 年度 第 2 回社会教育主事等研修より 

幡多地域の社会教育が元気になるよう、各市町村の担当者のみなさんと力を

合わせ頑張りたいと思います。よろしくお願いします 

ひとこと 

２年目になりました。まだまだわからないことばかりですが、各市町村のみ

なさんとともに頑張りたいと思っていますのでよろしくお願いします。 

ひとこと 

※ファシリテーションとは 

「促進する」「容易にする」「円滑にする」という意味で、人々の活動が容易にできるよう支援し、うまくことが運ぶように舵取りするのが

ファシリテーションです。具体的には、集団による問題解決、アイデア創造など、あらゆる知識創造活動を支援し促進していく働きを意

味します。またその役割を担う人がファシリテーターです。 



簡単なアイスブレイクを行い、参加へのハードルを下げることで参加者の意欲を高めることができるこ

と、それが良好なコミュニケーションにつながる。ひいては「心の体力」を温めることになるというこ

とでした。 

ホワイトボード・ミーティングについてのお話しのなかでは、見える化（可視化）することでみんな

で共有することができ、整理して考えることができること。「～というと」「例えば」「エピソードを教え

てください」などのオープンクエスチョンをしながら答えを引き出し、「うんうん」「なるほど」「そうな

んだあ」とあいづちをうつことでさらに深め、広げることも大切だということ、そして「どうしたい？」

「どうなったらいいと思う？」などの質問で方向性を考えることがファシリテーションであると話して

くれました。 

【二日目】 

地域の人権相談、啓発の進め方を学ぶをテーマに、一日目の演習の成果を活か

して「元気なる会議、ホワイトボード・ミーティングの進め方」、「やって良かっ

たと思える相談、啓発活動の進め方」、「地域の良さを活かす、啓発活動プログラ

ムの作り方」についてさらに踏み込んだ演習を参加者一人ひとりがファシリテー

ターとなって研修しました。 

 この研修を通してファシリテーションは、集団運営スキルであり、「聴き合う」ことで「学び合い」が

生まれ、安全・安心な環境づくりにつながることを教えていただきました。また、ちょんさんはこのフ

ァシリテーションを学校のなかでも活かせることも話してくれ、いくつかの学校で子どもたちに指導し

効果がでているとのことでした。 

 

今回のこの講座は、社会教育に携わる私にとって得るものがたくさんありました。また、未来の社会

教育を担う子どもたちにつけたい「生きる力」のもととなる思考力、判断力、表現力につながると感じ

ました。そして、わたしたち大人もこの力をつけなければならないと思います。もっとたくさんの方々

に参加していただきたかったと思いました。 

 

    

        ９月２７日（火）幡多地区婦人リーダー研修会（四万十市大会）【四万十市立中央公民館】９月２７日（火）幡多地区婦人リーダー研修会（四万十市大会）【四万十市立中央公民館】９月２７日（火）幡多地区婦人リーダー研修会（四万十市大会）【四万十市立中央公民館】９月２７日（火）幡多地区婦人リーダー研修会（四万十市大会）【四万十市立中央公民館】    

１０月１５日（土）幡多地区ＰＴＡ交流集会【黒潮町１０月１５日（土）幡多地区ＰＴＡ交流集会【黒潮町１０月１５日（土）幡多地区ＰＴＡ交流集会【黒潮町１０月１５日（土）幡多地区ＰＴＡ交流集会【黒潮町立大方中学校立大方中学校立大方中学校立大方中学校】】】】    

    １０月２１日（金）高知県１０月２１日（金）高知県１０月２１日（金）高知県１０月２１日（金）高知県連合連合連合連合婦人連合会スポーツ大会【春野体育館】婦人連合会スポーツ大会【春野体育館】婦人連合会スポーツ大会【春野体育館】婦人連合会スポーツ大会【春野体育館】    

    １０月２９日（火）高知県１０月２９日（火）高知県１０月２９日（火）高知県１０月２９日（火）高知県連合連合連合連合婦人連合会研究大会【かるぽーと】婦人連合会研究大会【かるぽーと】婦人連合会研究大会【かるぽーと】婦人連合会研究大会【かるぽーと】    

    ※※※※各市町村各市町村各市町村各市町村のののの社会教育関係社会教育関係社会教育関係社会教育関係のののの予定予定予定予定があればおがあればおがあればおがあればお知知知知らせください。らせください。らせください。らせください。    

このこのこのこの誌面でご紹介できればと思います。誌面でご紹介できればと思います。誌面でご紹介できればと思います。誌面でご紹介できればと思います。（（（（    西部教育事務所西部教育事務所西部教育事務所西部教育事務所    0880088008800880----34343434----0866086608660866    ））））    

ちょんせいこさん著書ちょんせいこさん著書ちょんせいこさん著書ちょんせいこさん著書    

 ・人やまちが元気なるファシリテーター入門講座・人やまちが元気なるファシリテーター入門講座・人やまちが元気なるファシリテーター入門講座・人やまちが元気なるファシリテーター入門講座    

    ・元気になる会議～ホワイトボード・元気になる会議～ホワイトボード・元気になる会議～ホワイトボード・元気になる会議～ホワイトボード・・・・ミーティングのミーティングのミーティングのミーティングのすすすすすすすすめ方め方め方め方    

    ・・・・学校学校学校学校がががが元気元気元気元気になるになるになるになるファシリテータファシリテータファシリテータファシリテーターーーー入門講座入門講座入門講座入門講座    

    ・よくわかる学級ファシリテーション①～関わりスキル編・よくわかる学級ファシリテーション①～関わりスキル編・よくわかる学級ファシリテーション①～関わりスキル編・よくわかる学級ファシリテーション①～関わりスキル編    

今後の社会教育関係予定 


