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ひるねざと野根
〒781-7301 安芸郡東洋町野根丙1901-1
 1週間前までに要予約

 無料

 １人から

 はりまや橋から車で約150分

明治維新の国づくりに尽力した、薩摩土肥の４藩、「維新十傑」と
して活躍の江藤新平補縛の地でもある、高知の東玄関、東洋町を
ご案内します

土
佐
の
玄
関
口
で

潮
騒
と
風
を

肌
で
感
じ
る
。

東洋町 とうようちょう
T o y o  T o w n

ひるねざと野根
TEL.0887-28-1810
FAX.0887-28-0968

ガイド団体名

予　約

アクセス

受入れ人数

料　金

	 ぶっちょう造り
　　民家の町並み　
ぶっちょうとは、上下開きの板
戸を備えた古い民家形式で、開
ければ縁側、閉じれば雨戸とな
り白浜地区に多く残っています。

	 五社神社　
住吉四神と白浜開祖の計五柱を
祭る。毎年 4 月、だんじりと神
輿が朝から町内をめぐり、夜に
なって宮入の時、だんじりと神
輿がせめぎ合う勇壮なけんか祭
りとして有名です。

	 江藤新平
　　遭厄の地碑
元司法卿江藤新平は、明治 7 年
佐賀の乱に巻き込まれ、佐賀を
脱出して東京へ向かう途中甲浦
で捕縛されました。その後名誉
が回復し、捕縛地の近くに記念
碑が建てられました。彼は明治
初期の政府要職をつとめ、法制
度、人権擁護、教育など多くの
功績を残しました。
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	 白浜海岸
波静かな遠浅の海岸で、緑地公
園には広い駐車場。産直店海の
駅東洋町で食事とお買い物。夏
場は海水浴やキャンプ。野口雨
情や種田山頭火の碑、人工地盤

（津波避難用施設）などがありま
す。

地元ならではの味を召し上がれ！

こけらずし
木製の型ワクに数段を仕込む押しずしで、
宴席の皿鉢料理に欠かせないものです。柚
子酢に焼きサバをほぐした「酢ニゴシ」を
飯に混ぜて「酢メシ」を作り、型枠に並べ
具材を散りばめ二段三段と重ねてつくりま
す。

［海の駅東洋町］白浜・毎日営業
［野根の土曜朝市］野根・毎土曜日午前中
［野根スーパー］野根・月 2 回定休日

野根饅頭
江戸時代末期から続く、親指ほどの上品な甘味の饅頭です。野根名物
の土産物として親しまれています。町内の業者は二軒で、町内外のスー
パー、コンビニ、観光地や駅でも販売しています。

［福田屋］
野根浦の本店と国道沿いの支店、各地の観光地にも置いています。

［浜口福月堂］
「野根店」「桂浜・花海道店」、各地の観光地にも置いています。
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ガイドおすすめコース　所要時間：徒歩約90分 ガイドが選ぶ地元グルメ


