
1 

 

高知県高知県高知県高知県アウトソーシングアウトソーシングアウトソーシングアウトソーシング    メールニュースメールニュースメールニュースメールニュース    No.No.No.No.22221111            2002002002007777 年年年年 8888 月月月月 2222 日日日日    

 

梅雨が明けた途端に、ギラギラと夏の太陽が照り付けてきます。 

暑い日が続きますが、夏バテしないよう、鰻でも食べて元気になりましょう。 

さて、今回は「あなたのチャレンジを応援します」と題しまして、テレワークという働

き方を考えている方、企業への就職を目指している方を対象としたセミナーと講座の

ご案内をいたします。 

講座は女性を対象としていますが、セミナーはどなたでもご参加いただけますの

で、少しでも興味を持たれた方は是非お申し込み下さい。 

 （講座・セミナーとも参加費無料。無料託児あり。） 
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◇「チャレンジ！スタートアップセミナー」を開催します◇◇「チャレンジ！スタートアップセミナー」を開催します◇◇「チャレンジ！スタートアップセミナー」を開催します◇◇「チャレンジ！スタートアップセミナー」を開催します◇    

この夏、誰でも・いつでも・どこでも学びながら、それぞれの学びが、チャレンジの

一歩になることを応援する活動が始まります。 

第一弾スタートアップセミナーのテーマは“テレワークで働く”こと。 

そして、テレワークにチャレンジする人の強い味方・インターネット県民塾「kochi く

ろしお学校」の開校式を、あわせて開催いたします。 

これから再就職や起業など、新しいことに挑戦しようとしているあなたに、きっと役

立つセミナーです。 

お申し込みはメールでお願いいたします。 

 （受付は終了いたしました。） 

◆チャレンジ！スタートアップセミナー 

【日時】平成 19 年 8 月 10 日（金曜日）  

     午前の部 10 時から 12 時まで 

     午後の部 1 時から 4 時 45 分まで 

【会場】こうち男女共同参画センター・ソーレ 大会議室 

     （高知市旭町 3 丁目 115 番地）  

【主催】高知県再チャレンジ学習支援協議会 

    （高知県・高知県教育委員会などで構成） 

【共催】こうち男女共同参画センター・ソーレ 

【定員】150 名  

     無料託児有（0 歳児から未就学児童対象）要事前申込み 

     ※駐車場が狭いため、公共交通機関をご利用ください。 
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セミナーの内容については、以下の案内チラシをご覧下さい。 

（受付終了のため掲載を削除しました。） 

 

【お問合せ先】 

高知県再チャレンジ学習支援協議会（業務改革推進室内） 

（担当：大石、前田） 

Tel  088-823-9089   Fax 088-823-9128 

mail saicha@ken2.pref.kochi.jp 

（現在、この Fax とメールアドレスは使用できません。） 
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◇「女性のためのチャレンジ講座」を開催します◇◇「女性のためのチャレンジ講座」を開催します◇◇「女性のためのチャレンジ講座」を開催します◇◇「女性のためのチャレンジ講座」を開催します◇        

 

子育てや介護等によりいったん離職された女性にとって、再就職や起業の実現な

ど、能力や適性に応じて何度でもチャレンジできる機会を持つことはたいへん重要な

ことだと考えています。 

そこで私たち高知県再チャレンジ学習支援協議会では、いつでもどこでも学べるイ

ンターネットを活用したｅ－ラーニング学習とあわせ、上記のスタートアップセミナーを

皮切りに高知県内４地域 （高知市、大月町、黒潮町、奈半利町）で講座を開催いた

します。 

この講座をきっかけに未来への第一歩を踏み出してみませんか？ 

いずれの講座も参加費、託児（0 歳児から未就学児童対象）無料ですので、子育

て中のお母さんもお気軽にご参加下さい。 

往復はがきに住所、氏名、年齢、電話番号、希望講座のコース番号及び会場名、

託児の有無（お子様の氏名、年齢、性別）をご記入の上、各〆切日必着でお申し込

み下さい。 

 

講座の内容については、以下の案内チラシをご覧下さい。 

（受付終了のため掲載を削除しました。） 

◆女性のためのチャレンジ講座 

【日時】会場ごとに異なりますので、案内チラシをご覧下さい。 

【会場】高知会場：こうち男女共同参画センター ソーレ 

   大月会場：大月町商工会館 

黒潮会場：黒潮町保健福祉センター 

奈半利会場：奈半利町保健福祉センター 

【お申込】往復はがきに必要事項をご記入の上、各締切日必着でお申し込み下さ 

い。（希望講座のコース番号及び会場名、住所、氏名、年齢、電話番号、

託児の有無（お子様の氏名、年齢、性別） 

【主催】高知県再チャレンジ学習支援協議会 

     （高知県・高知県教育委員会などで構成） 

【共催】こうち男女共同参画センター・ソーレ 
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※講座の内容については、以下の案内チラシをご覧下さい。 

（受付終了のため掲載を削除しました。） 

 

【お申し込み・お問合せ先】 

高知県再チャレンジ学習支援協議会内 

ＮＰＯ法人とさはちきんねっと「女性のチャレンジ講座」係 

Tel 090-8697-8158 

 

---------------------------------------------------------------------- 

◇アウトソーシング説明会事前アンケート締め切り間近！◇◇アウトソーシング説明会事前アンケート締め切り間近！◇◇アウトソーシング説明会事前アンケート締め切り間近！◇◇アウトソーシング説明会事前アンケート締め切り間近！◇            

 

平成 19 年 9 月 6 日（木曜日）に開催予定のアウトソーシング説明会に先立ちまし

て、事業者の方々に事前アンケートを実施中です。 

事業者の方々のアウトソーシング業務への期待、疑問、不満等を事前にお聞きし

て、今回の説明会の内容に反映させたいと考えておりますので、ご協力のほどお願

いいたします。 

 

◆事前アンケート 

 【実施期間】平成 19 年 7 月 23 日から 8 月 8 日まで 

        （当初 8 月 3 日まででしたが、延長しました） 

 【アンケート回答欄】 

 （受付終了のためホームページを閉鎖しました。） 

  ※なお、本アンケートの実施及び説明会の運営は、（株）高知電子計算センター

に委託しています。 

  

◆アウトソーシング説明会 

 【日時】平成 19 年 9 月 6 日（木曜日）午後 1 時から 5 時まで 

 【場所】高知県庁 正庁ホール 

 【お申込】現在受け付け準備中です。 

         （8 月 10 日より受付開始予定） 

 ※恐れ入りますが、改めてご案内いたしますまで、今しばらくお待ち下さい。 

 

【お問合せ先】 

 高知県総務部業務改革推進室 

 （担当：池澤、澤田） 

 Tel 088-823-9089  Fax 088-823-9128 

 mail 112601@ken.pref.kochi.lg.jp 

（現在この Fax とメールアドレスは使用できません。） 

  

---------------------------------------------------------------------- 
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◇編集後記◇編集後記◇編集後記◇編集後記    

   ［元気印（［元気印（［元気印（［元気印（####＾＾＾＾＾＾＾＾####）］のひとこと）］のひとこと）］のひとこと）］のひとこと                

 

『メタボリックの恐怖』 

 

「○○さん、メタボリックですよ・・・。」 

 

最近、よく耳にする「メタボリックシンドローム」がついにやって来た！ 

 

高知県庁では、職員が率先してメタボの予防に取り組む「メタボバスター大作戦」

がスタートした。 

 

早速、担当の職員が各課室を見回りながら体重や腹回り、血圧などを計測してい

る。 

  

「ま、まさか！」 

 

自覚をオーバーしている計測結果に唖然としながら、渡されたチラシの中で軽快

に踊る「１に運動 ２に食事、･･･」のかけ声が “自己管理”のなさを笑っているように

見える（＾＾； 

 

適度な運動、バランスの取れた食生活・・・、繰り返される「健康づくり」。 

 

身も心も引き締まっていたあの頃の自分を、もう一度取り戻さなければ。 

 

きっかけは与えられた・・・、あとは本人のやる気！ 

 

県庁が一体となった再チャレンジが始まった（＾＾）      


