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CCCC目標達成度 「No」を選択した項目

計画通り実施されたか )

　当初の予定どおり実施することができた。
◆

総合評価
と

今後の方向

◆

◆

【今後の方向】
本事業を県内すべての小学校で実施するために実施要項を変更し、
今後3カ年での達成を目指す。

本事業の効果を広めていくために、実績報告書を改善し、ホーム
ページ等を通して県民に公表できるようにする。

【検証（比較）方法】

「夢の教室」の児童アンケート

③
実施内容
(Input・
Output)

夢の教室（21市町村　21校28クラス）

　本事業は日本サッカー協会が実施している「こころのプロジェクト」を
活用したもので、システム化されたアンケートにより数値目標の設定
をしている。

目標は達成されたか )

　児童アンケートの結果では、指標としたアンケート項目については
目標数値を達成することはできなかったが、総合的には意欲の向上
が見られる結果となっており、事業を通じて積極性が育まれていると
いえる。

【アンケート結果】
「積極的にチャレンジする」と答えた児童の割合 59%
「友人を大切にする」と答えた児童の割合 73%
「夢を持つことは大切」と答えた児童の割合 77%

　「運動が好き」になることが運動習慣を身に付けるための
必要条件となるが、本県の児童生徒の運動に対する肯定
感が全国と比較して低い理由の1つとして、運動やスポーツ
の素晴らしさを、体験を通して学ぶ機会が少ないことが挙
げられる。

　地域がら、トップアスリートとふれあったり、活躍を間近で見る機会
が少ない。

②
目　標

(Outcome)

◆ 運動やスポーツの素晴らしさを、体験を通して学び、何事に
も積極的にチャレンジしようとする意識やを高める。

【目標数値】
「夢の教室」の児童アンケートにて「積極的にチャレンジす
る」と答えた児童の割合　70%以上

達成可能で具体的な目標を設定していたか )

【要因】 十分に特定していたか )

正確に把握していたか )

運動やスポーツに対する苦手意識が強い。

運動が嫌いと答える児童生徒の割合に改善傾向がみられ
ない。
【H23年度 高知県体力・運動能力、運動習慣等調査】
　「運動を嫌い」小学5年男子3.7%（3.3%）　女子6.7%（5.8%）
　　　　　　　　　　　　※（　）の数値は平成22年度同調査結果

　過去のデータと比較しても同様の結果となっている。

【H23年度 高知県体力・運動能力、運動習慣等調査】
運動が「やや不得意・不得意」と答えた割合
　小学校5年　男子23.4%（22.9%）　　女子38.1%（36.5%）
　　※（　）の数値は平成22年度同調査結果

決算額（千円） 6,477

当　初　計　画 年度末点検・評価

①

現　状
（課題）

と
その要因

【現状】

担当課 スポーツ健康教育課

当初予算額（千円） 7,140
補正後予算額（千円） -

エ

【総合評価】
  指標としたアンケート項目については目標数値を達成す
ることはできなかったが、トップアスリートとのふれあいを通
して、多くの児童が前向きな気持ちを高めている。
  また、夢を持つことの大切さ等を伝える夢先生の講話もあ
り、児童の夢や志を喚起するうえでも有効な事業であると
いえる。
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事業Ｎｏ， 37 施策の柱への位置付け 柱⑥　体力づくり

事業名称 トップアスリート夢先生派遣事業


