
広義のひきこもり群の推計値

人口推計（総務省統計局国勢統計課作成）
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全国 5,983千人 6,250千人 6,530千人 7,325千人 8,359千人 34,447千人 9,808千人 8,746千人 8,003千人 7,570千人 8,507千人 42,634千人

高知県 33千人 27千人 29千人 36千人 43千人 168千人 50千人 42千人 44千人 47千人 55千人 238千人

全国 5,925千人 6,293千人 6,224千人 6,945千人 7,703千人 33,090千人 9,119千人 9,647千人 8,338千人 7,646千人 7,600千人 42,350千人

高知県 32千人 26千人 26千人 32千人 37千人 153千人 47千人 48千人 41千人 44千人 48千人 228千人

若者の生活に関する調査（15歳～39歳）
（平成27年度内閣府調査）

人数 構成比 全国推計数 高知県推計数

有効回答 3,115人 100% - -
広義のひきこもり 49人 1.57% 54.1万人 2,638人
準ひきこもり 33人 1.06% 36.5万人 1,781人
狭義のひきこもり 16人 0.51% 17.6万人 857人

生活状況に関する調査（40歳～64歳）
（平成30年度内閣府調査）

人数 構成比 全国推計数 高知県推計数

有効回答数 3,248人 100% - -
広義のひきこもり 47人 1.45% 61.3万人 3,306人
準ひきこもり 19人 0.58% 24.8万人 1,322人
狭義のひきこもり 28人 0.87% 36.5万人 1,984人

平成27年10月01日現在

平成27年10月01日現在

平成30年09月01日現在

平成30年10月01日現在

資料２

○「広義のひきこもり群」とは

 趣味の用事のときだけ外出する、近所のコンビニなどに

は出かける、自室からは出るが家からは出ない又は自室か

らほとんど出ない者で、６か月以上ひきこもりの状態にあ

る者（身体的病気のある者、専業主婦、妊娠・出産若しく

は介護のために家にいる者及び自営業者等を除く。）

１万人未満四捨五入で3,445万人


