
 

エイズカウンセラー派遣事業とは？ 
 HIV（ヒト免疫不全ウイルス）感染者及びエイズ患者またはその家族やパートナーの方々は、病気や日常生活に関

する不安や悩みなど、精神的不安等を抱えている場合が少なくありません。エイズカウンセラー派遣事業は、このよ

うな精神的不安等の負担軽減を図ることを目的に、高知県が主治医からの依頼により、医療機関等へエイズカウンセ

ラーを派遣する事業です。 
 

 カウンセリングの対象は、HIV 感染者またはエイズ患者、患者等の家族やパートナー、保健所等の

HIV抗体検査で陽性となった者（確定検査で陰性の者も利用可能）、その他医療従事者等です。 

 カウンセリング対象者の同意のもとに医療機関等の医師から派遣申請があったときに派遣します。 

 カウンセラーの派遣に要する費用は高知県が負担します。（本人及び医療機関の負担はありません。） 
 

 

 

 

 

 

派遣の申し込み先 

 

 事前予約が必要です。まずは、上記まで電話で連絡をしてください。その後に書類提出を依頼します。 

 カウンセラーとの日程調整に時間を要しますので、できれば希望日の 5日前までに連絡を下さい。 

 依頼の内容によっては、派遣できない場合があります。 

 
 

「今後について、一緒に考えます」 

「気持ちの整理をするのを手伝います」 

「自分なりの、病気とのつきあい方を見つけるお手伝いをします」 
 

高知県エイズカウンセラー派遣事業のご案内 

 
 

検査のとき・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 陽性告知時における心理面のサポートを充実させたい 

 確定検査の結果は出ていないが、心配ごとが多く、不安が高い様子だ 

治療のとき・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 何か悩んでいる様子だが、話を聞いている時間が取れない 

 ご家族やパートナーが何か困っている様子だ 

 患者さんといい関係が持てていないような気がする 

 今後の治療費や生活に関する悩みがありそうだ 

 病状の変化や悪化に不安を感じているようだ 
 

高知県 健康政策部健康対策課 感染症担当 

（受付時間：平日８：３０～１７：１５まで） 

TEL：０８８－８２３－９６７７   FAX：０８８－９７３－９９４１ 

E-mail：kansensyou@ken.pref.kochi.lg.jp 
 

こんなときにカウンセリングをご依頼ください 

医療機関の方へ 

患者さんやご家族、パートナーの方へ 

カウンセリングではこんなお手伝いをします 



高知県 
エイズカウンセラー派遣制度 利用手順 

 

 

医師や看護師などの医療スタッフより、患者さんなどの対象者へ制度を紹介 

対象者が利用を希望 

医療スタッフより、高知県へ電話で連絡 

（できれば、希望日の 5 日目までにご連絡ください） 

カウンセラーとの日程調整 

（カウンセラーは民間企業に勤務されている方々であるため、希望日に対応で

きない場合があります。その場合は、医療スタッフは対象者と、高知県はカウ

ンセラーとそれぞれ連絡調整を行い、日程及び実施場所を決めます） 

医師より、高知県へ申請書を提出 

（日程調整後に別記様式第 2号を作成し、提出してください） 

医療スタッフとカウンセラーの打ち合わせ 

（必要に応じて、カウンセラーと医療スタッフで行います） 

カウンセラーが対象者と面談 

（初回は、医療スタッフよりカウンセラーを対象

者に紹介してください。必要であれば、次回の面

談の予約を行います） 

医師より、高知県へ実績報告 

（面談実施後、すぐに初回分の報告を別記様式第４号で報告をしてください 

2回目以降は 1カ月分をまとめて別記様式第 5号で報告をしてください） 


