別紙１　　　微小粒子状物質（ＰＭ2.5）注意喚起時における対応等

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成25年12月　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　高知県教育委員会事務局

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツ健康教育課
１．ＰＭ2.5の健康への影響について
　ＰＭ2.5の曝露濃度（呼吸する空気中に、有害物質がどの程度含まれるかを測定したもの）と健康影響との間には一貫した関係は見出されていないが、高感受性者（呼吸器系や循環器系の疾患のある者、小児、高齢者等）においては、低濃度であっても健康影響を生じる可能性は否定できない。

２．「注意喚起のための暫定的な指針」について
　○注意喚起のための暫定的な指針

　　　現時点までの疫学的知見により、健康影響が出現する可能性が高くなると予測され
る濃度水準。指針となる値は、日平均70μg/m3
  ○注意喚起

　　　広範囲の地域にわたって健康影響の可能性が懸念される場合に、参考情報として広

く社会一般に注意を促すために行うもの。
　○今後、新たな知見やデータの蓄積等を踏まえ、必要に応じて見直しすることもあると

されている。
３．注意喚起の措置がとられた場合の対応について　　
①午前９時頃もしくは午後１時頃に各県立
学校等にはＦＡＸ等で情報提供する（経
路は、右図参照）。
②各学校等は、注意喚起の当該日の対応等

について午後５時までにスポーツ健康教
育課へＦＡＸ等で報告する（別紙２）。
③その他

・注意喚起は、当該日午後12時まで適用さ
れ、翌日は別に判定される。

＜参考＞

注意喚起後にＰＭ2.5の濃度の改善が
みられたと判断する目安として50μg/m3
があげられている（リアルタイム１時間
速報値については、下のホームページを
参照のこと。）。

・週休日及び休日（国民の祝日、年末年始）
については、各学校等で下のホームページ
から情報を収集し、対応する。
＜参考ホームページ＞　
高知県庁＞林業振興・環境部＞環境対策課＞高知県の大気環境の状況

http://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/030801/pm25-sokuhou.html
環境省＞大気環境・自動車対策＞微小粒子状物質（PM2.5）に関する情報http://www.env.go.jp/air/osen/pm/info.html
４．各学校等における取組について
①日常的な対応
健康観察を実施し、健康状態の把握に努める。特に、呼吸器系や循環器系疾患のある児童生徒の保護者と連絡をとり、注意喚起の措置がとられた場合等の対応について、共通理解を図る。また、日頃から学校医等との連携や近隣の学校と情報交換に努める。
　②健康被害が生じた場合の対応
体調不良者が出た場合には、所管の教育委員会、最寄りの福祉保健所又は市町村役場に連絡する。症状が重い場合には、家庭と医療機関受診を相談する。
　③注意喚起のための暫定的な指針に対する行動の目安
	レベル
	暫定的な指針となる値
	行動の目安
	備考

	
	日平均値

（μg/m3）
	
	１時間値（μg/m3）

	Ⅱ【注意喚起※１】
	70 超
	・不要不急の外出や屋外での長時間の激しい運動をできるだ
け減らす（高感受性者においては、体調に応じて、より慎
重に行動することが望まれる。）。
・屋内においても換気や窓の開閉を必要最小限にするなどに
より、外気の屋内への侵入をできるだけ少なくし、その吸
入を減らすことに留意する。
	①測定局※3のいずれかで、午前5時から7時までの1時間値の平均値が85μg/ m3を超えた場合

	
	
	
	②測定局のいずれかで、午前5時から12時までの1時間値の平均値が80μg/m3を超えた場合

	Ⅰ
	70以下
	・特に行動を制約する必要はない。

・高感受性者では健康への影響がみられる可能性があるため、体調の変化に注意する。
	①又は②以下の場合

	環境基準
	
	35以下
※2
	
	


※1　 注意喚起については、近隣県の状況等、周辺状況の把握・情報収集を行った上で判断される。
※2　 環境基準は、環境基本法第16条第１項に基づく人の健康を保護する上で維持されることが望ましい基準。環境基準の短期基準は、日平均値35μg/m3であり、日平均値の年間98パーセンタイル値で評価。
※3　 環境省大気汚染物質広域監視システム（そらまめ君）の県内の測定局（今後増設される測定局においても適応される予定（現在、安芸市（安芸市立安芸中学校）、四万十市（中村高等技術学校）に増設の予定））
　　　  須崎市（須崎高等学校）、いの町（いの合同庁舎）、高知市（介良）
参考資料：「最近の微小粒子状物質（PM2.5）による大気汚染への対応（平成25年2月 微小粒子状物質（（PM2.5）に関する専門家会合））」､「微小粒子状物質（PM2.5）に関するＱ＆Ａ」
注意喚起の措置がとられた場合の連絡系統図
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