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は じ め に 
 

平成 23 年３月 11 日に発生した東日本大震災（東北地方太平洋沖地震）は、我が国の

観測史上最大規模の地震であり、これまでの想定を遥かに超えた大津波によって多くの

尊い命が失われました。 

高知県が平成 24 年 12 月に発表した「『高知県版第２弾』南海トラフ巨大地震による

震度分布・津波浸水予測」によりますと、県内の保育所・幼稚園・認定こども園 314 園

（平成 25 年４月１日現在）のうち 122 園が津波浸水予測区域に所在しており、そのう

ち 38 園が、５メートル以上の最大津波浸水深の区域となっております。 

高知県教育委員会では、平成 24 年４月に「保育所・幼稚園等 防災マニュアル作成

の手引き～地震・津波編～」を作成し、各園の実態に応じた「独自の防災マニュアル」

の見直し・改善にご活用いただいています。また、毎年開催する研修会へも多数の方に

ご参加いただいているところです。 

南海トラフ地震の発生を防ぐことはできませんが、それぞれの園でしっかりと事前の

対策を行うことで、被害を最小限にとどめることはできます。 

そのためには、強い揺れから園児を守るための環境の整備や、安全、迅速な避難がで

きるための体制の確立、避難訓練の積み重ねが重要となります。 

今回、高知県教育委員会では、県内外の保育所・幼稚園等で行っている地震・津波対

策の事例を集めて、「南海トラフ地震対策事例集」を作成しました。 

県外の事例では、実際に東日本大震災の被害に遭われた保育所・幼稚園の取組を掲載

しており、今後の防災対策に非常に役立つものとなっております。 

是非、この事例集をご活用いただき、南海トラフ地震に備え、防災への意識も新たに、

各園での実態にあった対策をとっていただきたいと思います。 

市町村及び保育所・幼稚園等の皆様方には、「園児の生命を必ず守る」という強い信

念で、南海トラフ地震・津波対策の更なる充実、強化に取り組んでいただくことをお願

いいたします。 

最後に、この事例集の作成にあたってご協力いただいた保育所・幼稚園等の皆様、ま

た、監修いただいた和洋女子大学の太田光洋教授に、この場をお借りして感謝の意を表

します。 

 

 

  平成２６年３月 

                       高知県教育長 中澤 卓史 
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用語について 

 

津波浸水深 

津波による最大の浸水の深さ（陸上の各地点で水面が最も高い位置にきたときの地面から水面まで

の高さ） 

 

津波到達時間 

避難行動がとれなくなる深さ（浸水深 30センチメートル）の津波が到達する時間 

 

津波浸水区域 

津波による浸水が想定される区域 

 

※ 津波浸水深、津波到達時間、津波浸水区域ともに平成 24年 12 月 10 日に公表した「【高知県版第２弾】

南海トラフの巨大地震による震度分布・津波浸水予測」による 

 

園児数及び職員数（高知県の事例） 

園名とともに記載している園児数は、保育所及び認可外保育施設は平成 25 年４月１日現在、幼稚園は平

成25年５月１日現在の人数を、職員数は、保育所及び認可外保育施設は平成25年４月１日現在の施設長を

含む常勤の保育士数を、幼稚園は平成 25 年５月１日現在の施設長を含む幼稚園教諭数を記載しており、本

文中の人数とは異なる場合があります。 

 

保育所・幼稚園の所在地（県外の事例） 

県外の事例として掲載した保育所・幼稚園の所在地については、園の希望もあり、地域、園名を特定

できないように配慮したものがあります。そのため、市名や地域の細部まで示されていない場合があ

ります。 


