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１ 調査の名称

職場における健康づくりに関する状況調査

２ 調査の目的

働きざかり世代の健康課題等を把握し、地域と職域の関係機関・団体と連携した事業所における

健康づくりの取組支援や、職場で主体的に健康づくりに取り組むきっかけづくりとなることを目的

とする。

３ 調査対象の範囲

（１）地域的範囲

日高村

（２）属性的範囲（□個人 □世帯 ■事業所 □企業・法人・団体 □地方公共団体 □その他）

日高村商工会に加盟している事業所

４ 報告を求める個人又は法人その他の団体

（１）報告者数

145事業所

（２）報告者の選定方法（■全数 □無作為抽出 □有意抽出）

日高村商工会に加盟している事業所を全て選定する。

５ 報告を求める事項及びその基準となる期日又は期間

（１）報告を求める事項（詳細は別添の調査票を参照）

①事業所の属性に関すること

②定期健康診断に関すること

③職場での健康づくりに関すること

（２）基準となる期日又は期間

調査票記入日現在

６ 報告を求めるために用いる方法

（１）調査系統

・配布：高知県－報告者

・収集：（オンライン調査、FAX）報告者－高知県

（日高村商工会を経由する場合）報告者－日高村商工会－高知県

（２）調査方法

■郵送調査 ■オンライン調査 □調査員調査 ■その他（FAX、日高村商工会）

〔調査方法の概要〕

高知県が郵送により報告者に対して調査票を配布する。

報告者は、直接、高知県へFAXまたは高知県電子申請サービスより回答するか、記入した調査票を

日高村商工会を経由して提出する。

日高村商工会を経由して提出する場合は、記入した調査票を商工会窓口に設置したアンケート回

収ボックスに提出することとし、報告者が提出した調査票は、高知県の職員が商工会に出向き、回

収する。



中央西福祉保健所

７ 報告を求める期間

（１）調査の周期

■１回限り □毎月 □四半期 □１年 □２年 □３年 □５年 □不定期 □その他（ ）

（１年を超える場合又は不定期の場合の直近の実施年： 年）

（２）調査の実施期間又は調査票の提出期限

令和７年11月１日～令和７年11月30日


