
協定企業名 太陽石油株式会社 

交流行事名 第 11回「いの町 太陽が育む森」 

開催日時 平成 28年 11月 26日（土）10:20～15:00 

開催場所 いの町清水程野（グリーンパークほどの） 

主 な 参 加

者・人数 

太陽石油株式会社の社員の皆さんとそのご家族（４４名）、高知中央森林組合（６名）、 

いの町（７名）、高知県（林業環境政策課１名、地域支援企画員１名）  総勢 ５９名 

概要 間伐体験、各種体験活動 

交流活動の

概要 

10:20 開会式、記念撮影 

10:45 間伐体験 

11:35 昼食  

13:00  体験活動（トレッキング、バウムクーヘン作り、木工教室（バードカービング）、 

クリスマスリース作り） 

14:50 閉会式 

当日の様子  絶好の交流体験日和となったこの日、太陽石油株式会社の第 11回目となる「いの町 太

陽が育む森」交流活動が開催されました。協定森林のある「グリーンパークほどの」に

は、今年も愛媛県から、たくさんの皆さんが参加してくれました。 

【開会式】         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いの町 池田町長歓迎挨拶。   太陽石油 中山部長挨拶。 

【間伐体験】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

太陽石油さんの交流活動にはいつもたくさんの子どもたちが参加してくれます。森の中で、初めて行う

ノコギリでの間伐作業をお父さん、お母さんと一緒に楽しんでくれます。伐った木の年輪も数えました。 



【昼食】 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
お待ちかねの昼食♪今年も吾北地区農漁村女性グループ研究会の皆さんが、沢山の田舎料理を用意して

くれました。 

【トレッキング】 

 

 

 

 

 

 

いの町役場の山中さんの案内で、トレッキングスタート！冒険マップを片手に、東滝や西滝を見て、森

のマイナスイオンに癒されました。アップダウンも少しありましたが、皆さん元気に楽しんでいました。 

 

【木工教室】 

 

 

 

 

 
 

 

木工教室では、バードカービング作家の堀田幸生さんに教えていただきながら、世界に一つだけの木の

鳥作りです。１本１本木の表情を活かした作品は見ているだけで癒されます。 

 

【バウムクーヘン作り】 

 

 

 

 

 

竹の棒に生地を塗り、くるくると竹を回しながら焼いていきます。何度も同じ作業を根気よく繰り返す

ことで年輪のような層が重なり、美味しいバウムクーヘンが出来上がりました。 

 

【クリスマスリース作り】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ヶ月後はクリスマス♪森の恵みを使ったクリスマスリースを作りました。どこにマツボックリを付け

ようか、どこにサンタを置こうかなど悩みながら、それぞれとても素敵なリースが完成しました。 



【記念撮影】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

太陽石油の皆さん、関係者の皆さん、ありがとうございました。 

 


