
協定企業名 三愛石油株式会社 

交流行事名 「三愛石油オブリの森」体験型環境研修 

開催日時 平成 29年 10 月 15 日（日）  9：20～14：40 

開催場所 「三愛石油 オブリの森」（本山町古田 民有林）ほか 

主 な 参 加

者・人数 

三愛石油㈱社員の皆さん（３７名）、三愛石油㈱ライフプランセミナーの皆さん（１５名） 

汗見川活性化委員会（１名）、本山町森林組合（４名）本山町（１７名）、高知県（５名）     

総勢８４名 

概要 間伐体験、森林学習、食事交流会、竹の箸づくり、丸太切り体験 

当日の様子  今年の「三愛石油オブリの森」体験型環境研修は、総勢３７名の三愛石油社員の皆さ

んと関連企業の皆さんに参加していただきました。また、１５名の三愛石油のライフプ

ランセミナーの皆さんが参加されました。 

 当日はあいにくの雨模様のため予定していた間伐作業と稲刈り作業はできませんでし

たが、実際の間伐作業を見学していただくこととなり、集合場所である「本山町プラチ

ナセンター」から間伐実施地へ移動しました。 

 

 

 今年の間伐地は、車で１５分程移動したあと、徒歩で５分程歩いた場所なのですが、

雨で濡れていることもあり、皆ゆっくりとした足取りで現場に向かいました。 

 間伐実施地はほとんど手入れがされてこなかったこともあり、下草も生えず、また、

立ち枯れが目立っていました。 

 今年は雨天であることから実際の間伐作業は実施せず、本山町森林組合による間伐作

業の見学でしたが、木が密集していた林内では思いのほか木が倒れてくれず、四苦八苦

しながらの作業で、参加された皆さんは間伐作業の大変さを痛感されたのではないでし

ょうか。また、少し時間もあったので、代表して何人かがノコギリを使って実際の間伐

作業をされていたようです。 

間伐現場での体験は１時間程度で終了し、全員で記念写真を撮影して、次の目的地で

ある汗見川ふれあいの郷「清流館」へ移動しました。 

 



 

 

 

 

汗見川ふれあいの郷「清流館」では嶺北林業振興事務所の職員による「森林学習」を

行い、その後はお待ちかねの昼食会です。汗見川生活改善グループの皆さんが作ってく

ださった鹿肉のメンチカツや、そば粉 100％のそば団子汁、じゃこ飯、こんにゃくのカル

パッチョ、タケノコの天ぷら、チャーテの酢物など、たくさんの種類のお料理に舌鼓を

打ちました。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

お腹が満腹になった後は、竹を使ったマイ箸づくりをされる方や、ノコギリを使い自

らヒノキの丸太をカットしコースターなどを作成していました。しかし、途中からは会

長が丸太の早切りに挑戦したのをきっかけに、いつの間にか丸太切り競争が開始されま

した。 

丸太を１分以内に切る方が続出し、白熱した戦いと化していました。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 最後は、来年の再会を楽しみにしつつ、閉会となりました。 

閉会式の後は、ばうむ合同会社や早明浦ダムなどを見学して一路高知龍馬空港へ。 

三愛石油の社員の皆さん、そして関連企業の皆さん、本山町での体験はいかがでした

か。来年も是非、本山町へお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


