
協定企業名 株式会社ツムラ

交流行事名 「土佐ツムラの森」交流活動

開催日 平成３０年１１月２２日（木）

開催場所 越知町

主な参加者・人数
　　ツムラ（５名）、引率教員（２名）、越知中学校１年生（２６名）、ヒューマンライフ土佐（４名）越知町
役場職員（５名）、高知県（２名）　計４４名

交流活動の概要 薬草勉強、工場見学

当日の様子 　平成30年11月22日越知中学校の１年生を対象とした総合授業の一環として、株式会社ツムラ、
ヒューマンライフ土佐、越知中学校、高知県を交えた環境学習・馬越工場の見学が行われました。
　初めは、農事組合法人ヒューマンライフ土佐の山中組合長から、ヒューマンライフ土佐やツムラと
の関わり、越知町で栽培・自生している生薬についてのお話をしていただきました。
　次に、ツムラ株式会社の福井様より「越知町とツムラのつながり」と題して、今年で創業１２５周年
を迎えたツムラの歴史や国内の栽培地の説明、漢方薬が出来るまでの工程などについてお話をし
ていただきました。
　両者の大変興味深い話を聞いた生徒の皆さんは、熱心に鉛筆を走らせており、また、積極的に質
問をしていました。

　環境学習の後は工場内の見学となります。
　山中組合長が自ら生薬の作業現場や施設の案内を行って下さり、枳実（きじつ）製品保管庫や乾
燥場、乾姜（かんきょう）用乾燥場等を見学しました。
　枳実はミカン科ダイダイの未熟な果実を乾燥したもので、自律神経を整えたり、心機能促進など
様々な効果があるそうです。
　また、乾姜は生のショウガの根茎の皮をむき、蒸してから乾燥したもので、頻尿、腹痛、腰痛など
に効果があるそうです。
　ここでも、生徒の皆さんはしっかりと話を聞き、メモをとっていました。



最後に閉会の挨拶を行い、本日の活動は終了となりました。

皆さん本日はお疲れ様でした！


