
協定企業：株式会社ツムラ様　　　　
開催場所：ヒューマンライフ土佐　今成ほ場
開催日　：令和４年１２月６日（火）
参加者数：４１名
　　　　　（(株)ツムラ、農事組合法人ヒューマンライフ土佐、越知中学校、
　　　　　　越知町、高知県）

「環境先進企業との協働の森パートナーズ協定」については、
高知県林業振興・環境部林業環境政策課のＨＰをご覧ください
http://www.pref . kochi . l g. j p/sosh i k i /030101/kyoudounomori .h tml 

　令和４年１２月６日（火）に越知中学校１年生の総合学習の一環となる、ミシマサイコの収穫体

験が開催されました。開催場所は、協定パートナー・農事組合法人ヒューマンライフ土佐の今成に

ある圃場でした。

　ヒューマンライフ土佐の方から作業説明を受けました。作業指導もヒューマンライフ土佐の方が

担当してくださいます。まずは、ほ場に病気を持ち込まないようにフットカバーを装着します。軍

手も付けて準備完了。ほ場に移動して、いざ収穫作業開始です。

　掘り起こしたミシマサイコの根同士を交差して土を落とし、同じくらいの大きさの束をつ

くってゴムでまとめます。

　簡単そうに思える作業ですが、土はどのくらい落としたらよいのか、束の太さはこれでい

いのかなど、作業を開始するとわからないことも多いです。みなさん、そのたびに指導者の

方々に確認を取りながら丁寧に取り組んでいました。



　収穫したミシマサイコを洗浄機で洗い、残った土を洗い流します。洗浄作業する際は、カッパ着

用です。

　そして各班ごとにわかれて、きれいになったミシマサイコの根と茎の間をハサミで切り、茎を切

除した状態で枝元を同じ方向にして並べていきます。これが出荷用の作業です。

　作業終了後、閉会式を行い、本日の体験活動を終了しました。

　ミシマサイコは解熱、鎮痛、解毒作用があり、漢方で多く利用されている植物だそうです。

今回の交流活動が、薬草や地域の自然環境に興味を持つきっかけとなったら嬉しいですね。

　また来年もお待ちしております！

洗浄後のミシマサイコの根と茎を
ハサミで切る作業 出荷作業の済んだコンテナにご注目。きれいに整えられています！　　　　　　　　

洗浄　前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　洗浄　後　　　　　　　　　　　　　　　　　　


