
協定企業：株式会社ツムラ様
協定森林：「土佐ツムラの森」　　
開催場所：越知町
開催日　：令和７年１２月９日（火）
参加者数：４２名
　　　　（株式会社ツムラ様、
　　　　　農事組合法人ヒューマンライフ土佐、
　　　　　公益財団法人高知県牧野記念財団、
　　　　　越知町立越知中学校、
　　　　　越知町教育委員会、越知町、高知県）

　令和７年１２月９日、株式会社ツムラ様、農事組合法人ヒューマンライフ土佐、公益財団法人高知県牧

野記念財団、越知中学校、越知町教育委員会、越知町、高知県による交流活動が行われました。

　今回は、漢方の原料となるミシマサイコの根の収穫体験を実施しました。

「環境先進企業との協働の森パートナーズ協定」については、
高知県林業振興・環境部林業環境政策課のＨＰをご覧ください
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　生徒たちが収穫したミシマサイコはこのあ
と茨城県の工場へ出荷され、実際に原料とし
て漢方薬に加工されます。

　代表の生徒からは、「収穫後も様々な作業
が必要なことを知った。漢方薬を使うときが
あれば、感謝しながら服用したい。」と感想
がありました。

　地元の産業の一つである薬用植物について
学ぶ良い機会になりました。

＜事前学習の様子＞

　ほ場に移動して、ヒューマンライフ土佐様から作業方法の説明が
あった後、スタッフの方にサポートいただきながら収穫体験に挑戦
します。

　収穫した根は洗浄機で洗浄します。

　ツムラ様から、今回収穫するミシマ
サイコの根がどういう過程を経て漢方
になるのか、説明がありました。

＜収穫体験の様子＞

　洗浄後は、一つ一つ
根と茎の間ををハサミ
で切っていきます。茎
を切除後は根元を同じ
方向にして並べていき
ます。

　丁寧に引き抜くと、およそ10
センチほどの根が姿を現します。


