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1 金

2 土 わッ歯はフェスタ（高知市）

3 日 わッ歯はフェスタ(高知市）

4 月 特定健診等計画づくり市町村勉強会(2F会議室､9:30～12:00)

5 火
発達障害児地域セミナー（越知町、10:00～15:00）
感染症診査会

6 水
産業廃棄物等連絡協議会(14:00～16:00）
地域ケア整備構想ヒヤリング（介護保険関係）10:00～、犬・猫収集（日高長･佐川町）

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月 犬・猫収集（いの町）

12 火
つくしっこ相談、エイズ・肝炎検査
学校結核対策委員会（16:30-）

13 水 犬・猫収集（日高村･佐川町）

14 木 肢体不自由児者巡回相談

15 金
県健康づくり婦人会・総会(10:15～15:00､正庁ホール)
感染症診査会

16 土

17 日

18 月 歯科・栄養合同検討会（ＰＭ１：３０～）

19 火 犬・猫収集（土佐市･春野町）

20 水 精神保健福祉業務連絡会（土佐市）

21 木 犬譲渡会

22 金

23 土

24 日

25 月 犬・猫収集（日高町･佐川町）

26 火
エイズ・肝炎検査
学校結核対策委員会（16:30-）

27 水

28 木 第１回日高村要保護児童対策地域協議会、動物取扱責任者講習会（保健所）

29 金
新任保健師事例検討会（高知市）
動物取扱責任者講習会

30 土

行事予定日
曜
日

平成19年度
第1回中央西保健福祉行政連絡会議
が開催されました。

平成19年度
第1回中央西保健福祉行政連絡会議
が開催されました。

平成１９年度から新任保健師支援プログラム

が始まります

平成１９年度から新任保健師支援プログラム

が始まります

  地域の保健福祉の要となる保健師さんを育成す

るため、県では新任保健師支援プログラムを実施

します。

  今年度は県内１１市町村から１２名の採用３年

以内の保健師さんが参加し、管内では日高村のフ

レッシュな保健師さんが管理者・プリセプターと

呼ばれる先輩保健師と共にプログラムに取り組み

ます。地域支援室もサポートさせていただきます。

  一緒にがんばりましょう！

第30回高知県リハビリテーション研究大会　平成19年6月10日(日)10:00-16:00　高知工科大学講堂で開催

テーマ「在宅ケアはどこまで可能か？　～ともに考えよう 療養病床のこれから～」

地域支援室；片岡

案
内

６月号

　中央西保健福祉行政連絡会議は、地域住民の

保健福祉の向上を目指し、市町村の保健福祉担

当部署と当所が連携して、地域課題に取り組む

ため年３回程度開催しています。

　５月２２日に開催された第１回では、管内市

町村や地域支援企画員、県健康づくり課、当所

の関係者合計42名の参加により熱心に協議が行

なわれました。

　中でも、「医療制度改革」に関しては、改革

の概要や地域ケア整備構想の策定、特定健診・

保健指導実施計画の制度等について、最新の情

報を共有するとともに、それぞれに共通した課

題として、スケジュールに沿った進捗管理や、

実施体制、医療機関等関係機関との連携・調整

等について、市町村相互の情報交換や意見交換

が行われました。

　これらの情報交換が、各地域の

特性に応じた活動や広域的な活動

など今後の取り組みへと展開され

ることが期待されます。



テーマ「食卓の団らん、楽しい食事」

「語り合おう　その日のでき事　食卓で」

食
育 STARTSTART

平成１９年度食育標語が決定しました

テーマ「食生活、栄養バランス」

「好き嫌い　しない子　強い子　元気な子」

テーマ「食を大切にする気持ち」テーマ「食を大切にする気持ち」

「いただきます　ごちそうさまは　愛言葉」

毎月１９日は毎年６月は

です

食育に対する理解を深め、食育推進への一層の定着と充実のために、全国に募集していました標語が決定しました。

高知県では国の食育推進基本計画に基づき

　　おいしい！楽しい！元気な高知！！　

目標；食を通じて豊かな人間性を育み、
          健全な食生活を営む力を養う！

具体的な取組
　　　１　子どもを中心に、ライフステージに応じ、家庭や学校、地域、
            職場等が連携した食育の推進
　　　　   ・早寝、早起き、朝ごはん運動
　　　　　   ・栄養教諭を中核とした食育推進事業など

　　　２　高知の農林水産業漁業と食文化に根ざした食育の推進
　　　　　   ・地産地消の推進
　　　　　   ・農林漁業体験活動の推進など

　　　３　県民を主体とした県民運動の展開
　　　　　   ・毎月１９日は「家族そろっていただきますの日」運動の実施
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言葉は聞いた
ことがあるが
内容は知らない

「食育」について、どう思いますか？

　　　Ｈ１８年度　高知県県民健康・栄養調査より

（高知県食育推進計画）
を策定しました。　

みんなで食育に取り組みましょう
少なくとも週１回は家族そろって

楽しく食卓を囲んでみてはいかがですか

食
育

様々な経験を通じて「食」に関する知識と「食」を選択する力を
習得し、健全な食生活を実践することができる人間を育てること。「食育」とは？「食育」とは？

食育月間 食育の日
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