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は じ め に

近年、学校におけるアレルギーについては、アレルギーを有する児童生徒の多様化によ

り、さまざまな対応が求められているところです。

このため、高知県教育委員会では、公益財団法人日本学校保健会「学校のアレルギー疾

患に対する取り組みガイドライン（平成２０年３月）」及び文部科学省「学校給食における

食物アレルギー対応指針（平成２７年３月）」をもとに、平成３０年１月「アレルギー疾患

の児童生徒対応マニュアル」を作成しました。

今年度は、これらの内容に基づき、高知県立学校の学校給食におけるアレルギー対応の

進め方等について取りまとめました。

本手引きを有効に活用し、食物アレルギーを有する児童生徒が、安心・安全で楽しい学

校給食の時間を過ごすことができるよう取組をお願いします。

また、本手引きの作成に当たりご尽力いただきました作成委員の皆様に心から感謝申し

上げます。

平成３１年３月

高知県教育委員会保健体育課
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