
Ⅰ 県⺠自らが病気を予防し、⽣涯を健康に暮らす Ⅱ 県⺠とともに医療環境を守り育てる

⽣涯を通じた県⺠の健康づくり
を推進する。特に、全国に比し
て悪い、周産期と乳児の死亡率
や壮年期の死亡率の改善を重点
的に推進

�⺟体管理の徹底
�周産期医療体制の確保

周産期死亡率・乳児死亡率の改善
〜安全・安⼼な出産環境づくり〜

�がん対策の推進(検診受診率の向上
等）

�⼼疾患・脳血管疾患対策の推進
（特定健康診査の受診率の向上等）

�自殺対策の推進

壮年期の死亡率の改善
〜働き盛りの健康づくり〜

よさこい健康プラン21の推進
〜健康づくり県⺠運動〜

県⺠が安⼼して医療を受けられる環
境づくりに取り組む。特に、医師の
確保を始めとした医療提供体制の整
備を重点的に推進

�若⼿医師の減少への対応
�医師の地域偏在への対応
�医師の診療科間の偏在への対応

救急医療体制の整備
〜必要な救急医療を受けられる体制づくり〜

�病期に応じた医療連携体制の構築
�在宅医療の推進
�へき地医療の確保

連携による適切な医療体制の確保
〜地域で適切な医療を受けられる体制づくり〜

⾼知医療センターと県⽴病院の機能充実
〜中核病院として地域の医療を⽀える〜

医師の確保
〜医師のキャリア形成を⽀える体制づくり〜

「⾼知医療再⽣機構」
を設置し、強⼒に推進

日本一の健康長寿県構想
～県民が健やかで心豊かに、支え合いながら生き生きと暮らせる県づくり～

�運動の推進 □□□□⻭の健康の推進
�栄養・食⽣活の改善 □□□□こころの健康の推進
�たばこ対策 □□□□特定健診・特定保健指導の推進

〜健康づくり県⺠運動〜

※関連する計画
・よさこい健康プラン21（第2期H20〜H24)・⾼知県がん対策推進計画（H20~H24)
・⾼知県食育推進計画（H19 〜H23） ・こうち⻭と⼝の健康プラン（H16 〜H23）
・⾼知県自殺対策⾏動計画（H21〜H28)

�県⺠の理解と協⼒の促進
�救急医療機関の連携と機能維持
�ドクターヘリの導入によるヘリ救急の新た

な展開

〜必要な救急医療を受けられる体制づくり〜
�県全体の中核病院としての⾼知医療セン

ターの機能充実
�地域の中核病院としての県⽴安芸病院・

芸陽病院、幡多けんみん病院の機能充実

〜中核病院として地域の医療を⽀える〜

※関連する計画
⾼知県第5期保健医療計画（H20〜H24)
⾼知県地域医療再⽣計画（H21〜H25)

県下全域での⽀え合いの基盤づくり

ともに⽀え合う地域づくり
〜 新しい⽀え合いのカタチ 〜

�身近な地域における障害福祉サービスの確保

障害者が⽣き⽣きと暮らせる地域づくり
〜 ともにかがやき、ともに暮らす 〜

Ⅲ ともに支え合いながら⽣き⽣きと暮らす「高知型福祉」の実現

�県下全域での⽀え合いの基盤づくり（例 あったかふれあいセンター）
�⺠⽣委員・児童委員活動の充実（例 地域⾒守り協定）
�自殺対策の推進
�ひきこもりの相談⽀援体制の充実・強化
�セーフティネット施策の利用促進

�身近な地域における障害福祉サービスの確保
�地域の相談⽀援体制の充実強化
�障害者の就労促進と工賃アップ
�早期発⾒・早期療育の⽀援体制づくり

�介護予防と⽣きがいづくりの推進
�地域ケア体制の整備
�中山間地域における介護サービスの確保
�介護サービスの充実・強化
�認知症⾼齢者対策等の推進

⾼齢者が安⼼して暮らせる地域づくり
〜 元気イキイキ、みんな⻑⽣き 〜

�児童虐待への対応
�児童福祉施設の充実
�⺟⼦家庭等の自⽴⽀援
�⻘少年対策の推進
�⼦育て⽀援
�少⼦化対策の推進

県⺠誰もが住み慣れた地域で安⼼して暮らせる
高知型福祉の実現

こどもから⾼齢者、障害者などすべて
の県⺠が、ともに⽀え合いながら⽣き
⽣きと暮らすことができる地域づくり
を推進

次代を担うこども達を守り育てる環境づくり
〜 まち、むら、こどもたちでいっぱいに 〜

※関連する計画 ・⾼知県地域福祉⽀援計画（H22策定） ・⾼知県自殺対策⾏動計画（H21〜H28） ・⾼知県⾼齢者保健福祉計画及び⾼知県介護保険事業⽀援計画（第４期 H21〜H23）
・⾼知県地域ケア体制整備構想（H20〜H47） ・⾼知県障害者計画（H15~H24) ・⾼知県障害福祉計画（第２期 H21〜H23）
・⾼知県工賃倍増５か年計画（ H19〜H23） ・⾼知県ひとり親家庭等自⽴促進計画（H19〜H23）・こうちこどもプラン（後期計画 H22〜H26）
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