
このガイドブック作成に当たっては、下記の文献から多大の部分を
引用しました。

「お子さんの急病対応ガイドブック」（公社）日本小児科医会



　また、令和７年７月より高知県に在住する方限定で、通信アプリ LINE 等により小児科医
にお子さんの健康や発達、育児に関する疑問や不安を無料で相談することができる｢小児科
オンライン｣の提供を開始しています。
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医療政策課HP

①24時間365日、好きなタイミングで質問できる『いつでも相談』（原則24時間以内に回答）

②平日18時から22時まで、チャットや通話等でリアルタイムに相談できる
　『夜間相談』（１回10分の予約制）

③似たような症状や悩みの事例を検索できる『みんなの相談検索』
　登録方法・利用方法等は右記の二次元コードよりご確認ください。⇒

















　救急車を呼ぶべきか、医療機関を受診すべきか
迷ったときは｢高知家の救急医療電話｣をご利用いただけます。

＊電話番号 #7119 フリーダイヤル：（0120）71-7119
上記の電話番号をご利用できない場合：（088）823 -9922（有料通話）です。
（相談時間：24 時間365 日対応）

（2025. 4 . 1現在）


