
建成順 圏域順
地方公共団体

コード
市町村 担当課 ①実施の有無 ②教室・講座名 ③対象者 ④開催頻度 ⑤参加費 ⑥開催場所 ⑦団体名 ⑦担当課など ⑦電話番号

はじめての手話講座 高知市在住または在学・在勤で小学生以上の方 全８回
受講料無料

テキスト代1,980円
高知市障害者福祉センター 高知市障害者福祉センター 088-873-7717

出張手話講座
高知市内で活動されている10名以上のグルー

プ・各種団体・企業等
随時開催 無料

市内（申し込み団体の準備した

場所）
高知市障害者福祉センター 088-873-7717

手話奉仕員養成講座

（入門・基礎）
市内在住で手話初心者の方

週１回（受講期間は約１

年）

受講料無料

テキスト代3,300円
高知県聴覚障害者情報センター

高知県聴覚障害者情報セン

ター
088-823-5922

02 01 392022 室戸市 保健介護課 ×

03 02 392031 安芸市 福祉事務所 ○ 手話奉仕員養成講座 原則安芸市に居住、勤労している方 全24回 無料 市役所 安芸市役所 福祉事務所 0887-37-9451

手話授業 小学生 随時 無料
手話授業の要望があった小学校

を訪問して実施している
南国市福祉事務所障害福祉係 088-880-6556

手話講座 手話に関心のある方 年1回 無料 南国市役所 南国市福祉事務所障害福祉係 088-880-6556

05 19 392057 土佐市 福祉事務所 ○ 手話奉仕員養成講座

市外の方は対象外。ただし、市内事業所への通

勤者と市内教育機関への通学者は対象とする。

特に年齢制限はなし

週１回、計24回で実施 無料 土佐市役所本庁舎 土佐市福祉事務所 地域福祉係 088-852-1204

06 25 392065 須崎市 福祉事務所障害福祉係 ×

07 31 392081 宿毛市 福祉事務所 ○ 手話奉仕員養成講座
週1回（約5か月間）／年

度
テキスト代（3,000円程度）／年度 宿毛市社会福祉センター 宿毛市 福祉事務所 0880-62-1240

手話研修
令和7年度については、小学3年生を対象に実

施。
年1回 無料 令和7年度は小学校 土佐清水市 福祉事務所 0880-82-1118

清水解放こども会 小学生 年1回 無料 小学校 土佐清水市 じんけん課 0880-82-1156

手話奉仕員養成講座 市内勤務、または市内在住の方 年23回
参加料無料、テキスト・動画視聴料

は別途負担（6,000円ほど）
しまんとぴあ 聴覚障害者情報センター 088-823-5922

四万十市手話講座（手話を

知ろう・やってみよう）
年1回 無料 しまんとぴあ 四万十市役所 福祉事務所 0880-34-1120

手話奉仕員養成講座
香南市に在住・在勤の方、または市長が特に必

要と認めた方
週１回（全46回）

香南市に在住・在勤の方は

テキスト料　4,290円が必要

それ以外の方は　

テキスト料4,290円＋クラウド料

1,760円が必要

のいちふれあいセンター 香南市役所 福祉事務所　社会福祉係 0887-57-8509

出前講座「はじめての手話

講座」

香南市内のまちづくり協議会、自治会などの団

体

申請があれば

(R7は1回、R6は2回開催)
無料 開催時に決定 香南市役所

福祉事務所　社会福祉係

(出前講座申請の受付は地域支援

課)

0887-57-8509

香南市・香美市手話奉仕員

養成講座（入門・基礎）
香南市・香美市の在住者、在勤、在学者 2～3年に1回程度 テキスト代3,300円のみ自己負担 開催時に決定 香美市 福祉事務所 0887-53-3117

ふれあい手話教室 なし

数年に1回程度（手話奉仕

員養成講座の開催していな

い年度に実施）

無料 開催時に決定 香美市 福祉事務所 0887-53-3117

手話体験教室
小学生（香美市社会福祉協議会が夏休みに開催

するイベント）
年1回 無料 プラザ八王子

香美市手話サークル　かか

しの会
福祉事務所 0887-53-3117

12 03 393011 東洋町 住民課　地域包括支援ｾﾝﾀｰ ×

13 05 393029 奈半利町

14 06 393037 田野町

15 07 393045 安田町

16 08 393053 北川村

17 09 393061 馬路村

18 10 393070 芸西村 健康福祉課 ×

19 14 393410 本山町 健康福祉課 ×

20 15 393444 大豊町 地域福祉課 ×

21 16 393631 土佐町 健康福祉課 ×

22 17 393649 大川村 保健福祉課 ×

23 20 393860 いの町 ほけん福祉課 ×

24 21 393878 仁淀川町 健康福祉課 ×

25 26 394017 中土佐町 健康福祉課 ×

26 22 394025 佐川町 健康福祉課 ○ 手話教室 年4回 無料 健康福祉センターかわせみ 佐川町身体障害者協議会 佐川町身体障害者協議会事務局 0889-22-1510

27 23 394033 越知町 保健福祉課 ×

28 27 394050 梼原町 保健福祉課 ×

29 24 394106 日高村 健康福祉課 ×

30 28 394114 津野町 健康福祉課 ×

手話サークル なし 週1回 年間1,500円 四万十町役場東庁舎 手話サークル　ともだち

土曜学校 窪川小学校生 年2回 無料 窪川小学校生

32 34 394246 大月町 健康福祉課 ×

33 35 394271 三原村 住民課 ×

34 33 394289 黒潮町 健康福祉課 ×

- 04 398781 中芸広域連合 介護・保健福祉課 ○ 手話奉仕員養成講座 中芸５町村に在住または在勤、在学の方 週1回
無料（テキスト代4,290円は参加者負

担）
田野町保健センター 中芸広域連合 介護・保健福祉課 0887-38-8212

01 18 392014 高知市 障がい福祉課 ○

04 11 392049 南国市 福祉事務所 ○

08 32 392090 土佐清水市 福祉事務所 ○

09 30 392103 四万十市 福祉事務所 ○

10 12 392111 香南市 福祉事務所 ○

11 13 392120 香美市 福祉事務所 ○

31 29 394122 四万十町 健康福祉課 ○


