
 

 

 

 

高知県の推計人口年報（平成 28 年） 

 

～平成 28年 10月 1日現在～ 

 

 

 

 

 

平成 29年２月 

高知県総務部統計課 
 

 

 

 

 



 



目   次 
 

 

１ 高知県の推計人口等・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１～３ 

（１）推計人口 

【表１－１】人口の推移 

（２）男女別人口 

【表１－２】男女別人口の推移 

（３）年齢（３区分）別人口 

【表１－３】年齢（３区分）別人口 

（４）人口動態 

【表１－４－１】自然動態の推移 

【表１－４－２】社会動態の推移 

（５）世帯数 

【表１－５】世帯数の推移 

 

２ 市町村別の推計人口等・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４～８ 

（１）市町村別の推計人口 

【表２－１－１】人口の順位（上位５市町村：直近３年） 

【表２－１－２】人口減少数の順位（上位５市町村：直近３年） 

【表２－１－３】人口減少率の順位（上位５市町村：直近３年） 

（２）市町村別の年齢（３区分）別人口 

    【表２－２－１】年齢（３区分）別人口の順位（上位５市町村） 

    【表２－２－２】年齢（３区分）別人口増加の順位（上位５市町村） 

    【表２－２－３】年齢（３区分）別人口減少の順位（上位５市町村） 

【表２－２－４】年齢（３区分）別人口割合（上位５市町村） 

（３）市町村別の人口動態 

【表２－３－１】自然動態・自然増減率の順位（上位・下位５市町村） 

【表２－３－２】出生者数・出生率及び死亡者数・死亡率（上位５市町村） 

【表２－３－３】社会動態・社会増減率の順位（上位・下位５市町村） 

【表２－３－４】転入者数・転入率及び転出者数・転出率（上位５市町村） 

（４）市町村別の世帯数 

【表２－４－１】世帯数及び世帯数の増減数の順位（上位・下位５市町村） 

【表２－４－２】世帯数の増減率及び１世帯当たり世帯人員の順位 

（上位・下位５市町村） 

 

３ 統計表・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・９～１４ 

【統計表３－１】市町村別の推計人口（各年 10月１日現在） 

【統計表３－２】市町村別の年齢（３区分）別人口（平成 28年 10月１日現在） 

【統計表３－３】市町村別の年齢（３区分）別人口割合（平成 28年 10月１日現在） 

【統計表３－４】市町村別自然動態 

【統計表３－５】市町村別社会動態（職権記載及び職権消除を除く） 

【統計表３－６】市町村別世帯数（各年 10月１日現在） 

 



 



- 1 - 

 

単位：人、％

対前年増減数 増減率

平成22年　＊ 764,456 ― ―

平成23年　 756,390 △ 8,066 △ 1.1

平成24年 749,460 △ 6,930 △ 0.9

平成25年 742,481 △ 6,979 △ 0.9

平成26年 735,125 △ 7,356 △ 1.0

平成27年　＊ 728,276 △ 6,849 △ 0.9

平成28年 720,907 △ 7,369 △ 1.0

人 口

１　＊は国勢調査結果の数値。
２　＊以外は推計値（各年10月１日現在）。

単位：人、％

対前年増減数 対前年増減数

平成22年　＊ 359,134 ― 405,322 ― 88.6

平成23年　 355,136 △ 3,998 401,254 △ 4,068 88.5

平成24年 351,885 △ 3,251 397,575 △ 3,679 88.5

平成25年 348,861 △ 3,024 393,620 △ 3,955 88.6

平成26年 345,559 △ 3,302 389,566 △ 4,054 88.7

平成27年　＊ 342,672 △ 2,887 385,604 △ 3,962 88.9

平成28年 339,274 △ 3,398 381,633 △ 3,971 88.9

人口性比
（女性＝１００）

男 女

１　＊は国勢調査結果の数値。
２　＊以外は推計値（各年10月１日現在）。

１ 高知県の推計人口等 

（１）推計人口 

    平成 28年 10月１日現在の推計人口は、72万 907人で、平成 27年 10月１日から 

平成 28年９月 30日までの１年間で 7,369人（△1.0％）の減少となった。【表１－１】 

  表１－１ 人口の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）男女別人口 

平成 28年の人口を男女別にみると、男性は 33万 9,274人、女性は 38万 1,633人で、

平成27年10月１日から平成28年９月30日までの１年間で、男性は3,398人（△1.0％）、

女性は 3,971人（△1.0％）の減少となった。人口性比（女性 100人に対する男性の人数

の比率）は、88.9％となった。【表１－２】 

  表１－２ 男女別人口の推移 
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単位：人、％

15歳未満 15～64歳 65歳以上 総数 15歳未満 15～64歳 65歳以上 総数

平成22年　＊ 93,580 451,197 219,679 764,456 12.2 59.0 28.7 100.0

平成23年　 91,449 446,860 218,081 756,390 12.1 59.1 28.8 100.0

平成24年 89,560 436,004 223,896 749,460 11.9 58.2 29.9 100.0

平成25年 88,013 425,200 229,268 742,481 11.9 57.3 30.9 100.0

平成26年 86,268 414,011 234,846 735,125 11.7 56.3 31.9 100.0

平成27年　＊ 84,728 404,527 239,021 728,276 11.6 55.5 32.8 100.0

平成28年 82,865 396,254 241,788 720,907 11.5 55.0 33.5 100.0

割 合

１　＊は国勢調査結果の数値。
２　＊以外は各年10月１日現在の推計値。
３　年齢（３区分）別人口割合は、小数第二位以下を四捨五入しているため、各区分の合計が「100」
　　にならない場合がある。

人口

単位：人、％

自然増減数 対前年増減 自然増減率 出生者数 対前年増減 出生率 死亡者数 対前年増減 死亡率

平成23年 △ 4,655 ― ― 5,327 ― ― 9,982 ― ―

平成24年 △ 4,657 △ 2 △ 0.6 5,269 △ 58 0.7 9,926 △ 56 1.3

平成25年 △ 5,026 △ 369 △ 0.7 5,311 42 0.7 10,337 411 1.4

平成26年 △ 5,162 △ 136 △ 0.7 5,049 △ 262 0.7 10,211 △ 126 1.4

平成27年 △ 4,835 327 △ 0.7 5,134 85 0.7 9,969 △ 242 1.4

平成28年 △ 5,238 △ 403 △ 0.7 4,891 △ 243 0.7 10,129 160 1.4

２　自然増減率、出生率及び死亡率は、前年10月１日現在人口に対する比率。

出 生 死 亡自 然 動 態

１　自然増減数、出生者数及び死亡者数は、前年10月１日から当年９月30日までの合計。

（３）年齢（３区分）別人口【表１－３】 

    平成 28年の年齢（３区分）別人口をみると、15歳未満は 8万 2,865人、15～64歳は

39万 6,254人、65歳以上は 24万 1,788人となった。 

    また、年齢（３区分）別割合をみると、15歳未満は 11.5％、15～64歳は 55.0％、 

65歳以上は 33.5％となり、平成 22年から平成 28年までの推移をみると、15歳未満 

及び 15～64歳の割合は低下し、65歳以上の割合は上昇している。 

  表１－３ 年齢（３区分）別人口 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）人口動態 

  ①自然動態【表１－４－１】 

    平成 27年 10月１日から平成 28年９月 30日までの１年間の自然動態（出生者数から

死亡者数を引いた人数）は、5,238人の減少で、前年から 403人の減少となり、自然増

減率（自然動態÷平成 27年 10月 1日現在人口×100）は 0.7％の減少となった。 

   ア．出生 

      出生者数は 4,891人で、前年から 243人の減少となり、出生率（出生者数÷ 

平成 27年 10月 1日現在人口×100）は 0.7％で前年と同水準となった。 

   イ．死亡 

      死亡者数は 1万 129人で、前年から 160人の増加となり、死亡率（死亡者数÷ 

平成 27年 10月 1日現在人口×100）は 1.4％で前年と同水準となった。 

  表１－４－１ 自然動態の推移 
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単位：世帯、％、人

対前年増減数 増減率

平成22年　＊ 321,909 ― ― 2.37

平成23年 322,052 143 ＋ 0.0 2.35

平成24年 321,195 △ 857 △ 0.3 2.33

平成25年 320,444 △ 751 △ 0.2 2.32

平成26年 319,555 △ 889 △ 0.3 2.30

平成27年　＊ 319,011 △ 544 △ 0.2 2.28

平成28年 318,939 △ 72 △ 0.0 2.26

世 帯 数
１世帯当たり
人　　　　　員

１　＊は国勢調査結果の数値。
２　＊以外は推計値（各年10月１日現在）。

単位：人、％

社会増減数 対前年増減 社会増減率 転入者数等 対前年増減 転入等率 転出者数等 対前年増減 転出等率

平成23年 △ 3,411 ― △ 0.4 23,441 ― 3.1 26,852 ― 3.5

平成24年 △ 2,273 1,138 △ 0.3 22,053 △ 1,388 2.9 24,326 △ 2,526 3.2

平成25年 △ 1,953 320 △ 0.3 25,520 3,467 3.4 27,473 3,147 3.7

平成26年 △ 2,194 △ 241 △ 0.3 22,407 △ 3,113 3.0 24,601 △ 2,872 3.3

平成27年 △ 2,014 180 △ 0.3 22,398 △ 9 3.0 24,412 △ 189 3.3

平成28年 △ 2,131 △ 117 △ 0.3 22,344 △ 54 3.1 24,475 63 3.4

１　社会増減数、転入者数等及び転出者数等は、前年10月１日から当年９月30日までの合計。

３　転入者数等及び転出者数等は、職権記載及び職権消除を含む。

２　社会増減率、転入等率及び転出等率は、前年10月１日現在人口に対する比率。

転 入 転 出社 会 動 態

②社会動態【表１－４－２】 

    平成 27年 10月１日から平成 28年９月 30日までの１年間の社会動態（転入者数等 

から転出者数等を引いた人数）は 2,131人の減少で、前年から 117人の減少となり、 

社会増減率（社会動態÷平成 27年 10月 1日現在人口×100）は△0.3％で前年と同水準

となった。 

   ア．転入 

      転入者数等は 2万 2,344人で、前年から 54人の減少となり、転入等率（転入者数

等÷平成27年 10月1日現在人口×100）は 3.1％で対前年＋0.1ポイントとなった。 

   イ．転出 

     転出者数等は 2万 4,475人で、前年から 63人の増加となり、転出等率（転出者数

等÷平成27年 10月1日現在人口×100）は 3.4％で対前年＋0.1ポイントとなった。 

   

表１－４－２ 社会動態の推移 

   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）世帯数 

    平成 28年 10月１日現在の世帯数は、31万 8,939世帯で、平成 27年 10月１日から平

成 28年９月 30日までの１年間で 72世帯（△0.0％）の減少となった。１世帯当たり人

員は、2.26人となり、前年から 0.02人の減少となった。 

【表１－５】 

  表１－５ 世帯数の推移 
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単位：人

高 知 市 335,263 高 知 市 337,190 高 知 市 338,408

南 国 市 47,767 南 国 市 47,982 南 国 市 48,197

四 万 十 市 34,085 四 万 十 市 34,313 四 万 十 市 34,734

香 南 市 32,768 香 南 市 32,961 香 南 市 33,113

香 美 市 27,196 香 美 市 27,513 香 美 市 27,710

１　＊は国勢調査結果の数値。
２　＊以外は各年10月１日現在の推計値。

平成28年 平成27年 平成26年

市町村別人口（上位５位）

単位：人

高 知 市 △ 1,927 高 知 市 △ 1,218 高 知 市 △ 1,595

い の 町 △ 420 い の 町 △ 493 い の 町 △ 528

土佐清水市 △ 408 土佐清水市 △ 440 土佐清水市 △ 413

須 崎 市 △ 331 四 万 十 市 △ 421 四 万 十 町 △ 397

室 戸 市 △ 320 安 芸 市 △ 408 室 戸 市 △ 390

人口減少数（上位５位）

平成27～28年 平成26～27年 平成25～26年

単位：％

大 豊 町 △ 4.1 仁 淀 川 町 △ 3.4 大 川 村 △ 3.8

仁 淀 川 町 △ 3.7 土佐清水市 △ 3.1 馬 路 村 △ 3.5

北 川 村 △ 3.6 大 豊 町 △ 3.1 大 豊 町 △ 3.4

東 洋 町 △ 3.5 室 戸 市 △ 2.7 東 洋 町 △ 3.2

大 月 町 △ 3.5 大 月 町 △ 2.7 土佐清水市 △ 2.8

人口減少率（上位５位）

平成27～28年 平成26～27年 平成25～26年

２ 市町村別の推計人口等 

（１）市町村別の推計人口【統計表３－１】 

    平成 28年の人口を市町村別にみると、高知市の 33万 5,263人が最も多く、次いで 

南国市の 4万 7,767人、四万十市の 3万 4,085人と続いている。【表２－１－１】 

    平成 27年 10月１日から平成 28年９月 30日までの１年間の人口増減は、全市町村で

減少し、市町村別にみると、高知市の 1,927人減少が最も多く、次いでいの町の 420人

減少、土佐清水市の 408人減少と続いている。【表２－１－２】 

    また、人口減少率では、大豊町の△4.1％が最も高く、次いで仁淀川町の△3.7％、 

北川村の△3.6％と続いている。【表２－１－３】 

  表２－１－１ 人口の順位（上位５市町村：直近３年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  表２－１－２ 人口減少数の順位（上位５市町村：直近３年） 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

  表２－１－３ 人口減少率の順位（上位５市町村：直近３年） 
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単位：人

高 知 市 42,321 高 知 市 197,896 高 知 市 95,046

南 国 市 6,029 南 国 市 27,304 南 国 市 14,434

香 南 市 4,278 四 万 十 市 18,196 四 万 十 市 11,886

四 万 十 市 4,003 香 南 市 18,147 香 南 市 10,343

土 佐 市 2,978 香 美 市 14,368 香 美 市 10,206

15歳未満 15～64歳 65歳以上

年齢（３区分）別人口（上位５位）

単位：人

高 知 市 △ 793 高 知 市 △ 2,850 仁 淀 川 町 △ 81

香 南 市 △ 99 い の 町 △ 400 大 豊 町 △ 62

須 崎 市 △ 91 南 国 市 △ 382 土佐清水市 △ 34

い の 町 △ 78 宿 毛 市 △ 382 越 知 町 △ 27

香 美 市 △ 75 安 芸 市 △ 334 大 月 町 △ 15

年齢（３区分）別人口減少（上位５位）

15歳未満 15～64歳 65歳以上

単位：人

檮 原 町 8 大 川 村 0 高 知 市 1,716

土 佐 町 2 馬 路 村 △ 8 南 国 市 241

奈 半 利 町 △ 1 芸 西 村 △ 12 香 南 市 181

大 川 村 △ 2 三 原 村 △ 25 土 佐 市 175

馬 路 村 △ 4 北 川 村 △ 26 四 万 十 市 119

15歳未満 15～64歳 65歳以上

年齢（３区分）別人口増加（上位５位）

（２）市町村別の年齢（３区分）別人口【統計表３－２】 

    平成 28年の年齢（３区分）別人口を市町村別にみると、３区分とも高知市、南国市の

順で多く、高知市は、15歳未満は 4万 2,321人、15～64歳は 19万 7,896人、65歳以上

は 9万 5,046人となり、南国市は、15歳未満は 6,029人、15～64歳は 2万 7,304人、 

65歳以上は 1万 4,434人となった。【表２－２－１】 

 表２－２－１ 年齢（３区分）別人口の順位（上位５市町村） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ①人口増減【表２－２－２、表２－２－３】 

15歳未満の人口増減は、檮原町及び土佐町を除く 32市町村で減少し、15～64歳は 

変動のなかった大川村を除く 33市町村で減少した。一方、65歳以上は 21市町村で増加

した。 

15歳未満では、高知市の 793人減少が最も多く、次いで香南市の 99人減少、 

須崎市の 91人減少と続いている。 

15～64歳では、高知市の 2,850減少が最も多く、次いでいの町の 400人減少、 

南国市と宿毛市の 382人減少と続いている。 

一方、65歳以上では、高知市の 1,716人増加が最も多く、次いで南国市の 241人増加、 

香南市の 181人増加と続いている。 

 

 表２－２－２ 年齢（３区分）別人口増加の順位（上位５市町村） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 表２－２－３ 年齢（３区分）別人口減少の順位（上位５市町村） 
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単位：％

香 南 市 13.1 高 知 市 59.0 大 豊 町 56.7

高 知 市 12.6 南 国 市 57.2 仁 淀 川 町 54.5

南 国 市 12.6 香 南 市 55.4 土佐清水市 47.1

四 万 十 市 11.7 い の 町 53.5 室 戸 市 46.7

宿 毛 市 11.5 四 万 十 市 53.4 三 原 村 46.6

年齢（３区分）別人口割合（上位５位）

15歳未満 15～64歳 65歳以上

単位：人 単位：％

高 知 市 △ 1,007 田 野 町 △ 12 大 川 村 △ 3.3 高 知 市 △ 0.3

香 美 市 △ 287 馬 路 村 △ 13 大 豊 町 △ 2.8 南 国 市 △ 0.4

四 万 十 町 △ 273 大 川 村 △ 13 仁 淀 川 町 △ 2.5 田 野 町 △ 0.4

土佐清水市 △ 269 三 原 村 △ 14 東 洋 町 △ 2.4 香 南 市 △ 0.6

い の 町 △ 258 北 川 村 △ 22 土佐清水市 △ 2.0 四 万 十 市 △ 0.7

上 位 ５ 位

自然動態

下 位 ５ 位

自然増減率

上 位 ５ 位 下 位 ５ 位

  ②人口割合【統計表３－３、表２－２－４】 

    15歳未満は 26市町村で割合が低下し、15～64歳は割合の上昇した馬路村と大川村を

除く 32市町村で低下した。一方、65歳以上は割合の低下した馬路村と大川村を除く 

32市町村で上昇した。 

15歳未満では、香南市の 13.1％が最も高く、次いで高知市と南国市の 12.6％と続い

ている。 

15～64歳では、高知市の 59.0％が最も高く、次いで南国市の 57.2％、香南市の 55.4％

と続いている。 

65歳以上では、大豊町の 56.7％が最も高く、次いで仁淀川町の 54.5％、土佐清水市

の 47.1％と続いている。 

 

表２－２－４ 年齢（３区分）別人口割合（上位５市町村） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）市町村別の人口動態 

①自然動態【統計表３－４】 

平成 27年 10月１日から平成 28年９月 30日までの１年間の自然動態（出生者数から

死亡者数を引いた人数）は全市町村で減少し、高知市の 1,007人減少が最も多く、次い

で香美市の 287人減少、四万十町の 273人減少と続いている。 

自然増減率（自然動態÷平成 27年 10月 1日現在人口×100）は、大川村の△3.3％が

最も高く、次いで大豊町の△2.8％、仁淀川町の△2.5％と続いている。【表２－３－１】 

 表２－３－１ 自然動態・自然増減率の順位（上位・下位５市町村） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ア．出生【表２－３－２】 

出生者数は、高知市の 2,676人が最も多く、次いで南国市の 370人、四万十市の

262人と続いている。 

出生率（出生者数÷平成 27年 10月 1日現在人口×100）は、高知市の 0.79％が

最も高く、次いで南国市の 0.77％、四万十市の 0.76％と続いている。 
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単位：人、％ 単位：人、％

高 知 市 2,676 高 知 市 0.79 高 知 市 3,683 大 川 村 3.54

南 国 市 370 南 国 市 0.77 南 国 市 561 大 豊 町 3.15

四 万 十 市 262 四 万 十 市 0.76 四 万 十 市 512 仁 淀 川 町 2.77

香 南 市 223 芸 西 村 0.75 香 南 市 430 東 洋 町 2.59

土 佐 市 174 香 南 市 0.68 香 美 市 425 土佐清水市 2.36

出生者数 出 生 率 死亡者数 死 亡 率

出 生 に 関 す る 上 位 ５ 位 死 亡 に 関 す る 上 位 ５ 位

単位：人 単位：％

芸 西 村 37 高 知 市 △ 909 芸 西 村 1.0 田 野 町 △ 2.0

奈 半 利 町 30 い の 町 △ 152 奈 半 利 町 0.9 北 川 村 △ 1.9

檮 原 町 19 土佐清水市 △ 140 大 川 村 0.8 大 月 町 △ 1.7

土 佐 市 16 宿 毛 市 △ 122 檮 原 町 0.5 馬 路 村 △ 1.5

四 万 十 市 13 安 芸 市 △ 118 安 田 町 0.3 仁 淀 川 町 △ 1.2

社会動態 社会増減率

上 位 ５ 位 下 位 ５ 位 上 位 ５ 位 下 位 ５ 位

イ．死亡【表２－３－２】 

死亡者数は、高知市の 3,683人が最も多く、次いで南国市の 561人、四万十市の

512人と続いている。 

死亡率（死亡者数÷平成 27年 10月 1日現在人口×100）は、大川村の 3.54％が

最も高く、次いで大豊町の 3.15％、仁淀川町の 2.77％と続いている。 

  表２－３－２ 出生者数・出生率及び死亡者数・死亡率（上位５市町村） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ②社会動態（職権記載及び職権消除を除く）【統計表３－５】 

平成 27年 10月１日から平成 28年９月 30日までの１年間の社会動態（転入者数から 

転出者数を引いた人数）は 25市町村で減少し、高知市の 909人減少が最も多く、次いで 

いの町の 152人減少、土佐清水市の 140人減少と続いている。一方、９市町村では増加し、

芸西村の 37人増加が最も多く、次いで奈半利町の 30人増加、檮原町の 19人増加と続い

ている。 

社会減少率（社会動態÷平成 27年 10月 1日現在人口×100）は、田野町の△2.0％が 

最も高く、次いで北川村の△1.9％、大月町の△1.7％と続いている。一方、社会増加率は

芸西村の＋1.0％が最も高く、次いで奈半利町の＋0.9％、大川村の＋0.8％と続いている。 

【表２－３－３】 

 表２－３－３ 社会動態・社会増減率の順位（上位・下位５市町村） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ア．転入【表２－３－４】 

転入者数は、高知市の 9,268人が最も多く、次いで南国市の 1,977人、香南市の

1,294人と続いている。 

転入率（転入者数÷平成 27年 10月 1日現在人口×100）は、大川村の 7.3％が 

最も高く、次いで奈半利町の 4.8％、馬路村の 4.3％と続いている。 

イ．転出【表２－３－４】 

転出者数は、高知市の 1万 177人が最も多く、次いで南国市の 2,000人、香南市

の 1,282人と続いている。 

転出率（転出者数÷平成 27年 10月 1日現在人口×100）は、大川村の 6.6％が 

最も高く、次いで田野町の 5.8％、馬路村の 5.7％と続いている。 
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単位：人、％ 単位：人、％

高 知 市 9,268 大 川 村 7.3 高 知 市 10,177 大 川 村 6.6

南 国 市 1,977 奈 半 利 町 4.8 南 国 市 2,000 田 野 町 5.8

香 南 市 1,294 馬 路 村 4.3 香 南 市 1,282 馬 路 村 5.7

四 万 十 市 1,191 南 国 市 4.1 四 万 十 市 1,178 須 崎 市 4.5

土 佐 市 975 須 崎 市 4.0 須 崎 市 1,027 北 川 村 4.3

転入に関する上位５位 転出に関する上位５位

転出率転出者数転入率転入者数

単位：世帯 単位：世帯

高 知 市 153,824 大 川 村 209 高 知 市 230 室 戸 市 △ 110

南 国 市 19,600 馬 路 村 381 南 国 市 119 土佐清水市 △ 106

四 万 十 市 14,820 北 川 村 572 土 佐 市 106 大 豊 町 △ 65

香 南 市 13,010 三 原 村 702 香 南 市 57 仁 淀 川 町 △ 62

香 美 市 11,959 安 田 町 1,158 四 万 十 市 49 い の 町 △ 61

世 帯 数 世 帯 数 の 増 減 数

上 位 ５ 位 下 位 ５ 位 上 位 ５ 位 下 位 ５ 位

単位：％ 単位：人

安 田 町 1.0 大 豊 町 △ 3.2 土 佐 市 2.59 東 洋 町 1.84

土 佐 市 1.0 馬 路 村 △ 2.6 芸 西 村 2.57 大 川 村 1.85

南 国 市 0.6 仁 淀 川 町 △ 2.2 香 南 市 2.52 大 豊 町 1.91

日 高 村 0.6 北 川 村 △ 1.7 日 高 村 2.50 仁 淀 川 町 1.97

芸 西 村 0.5 室 戸 市 △ 1.7 佐 川 町 2.47 室 戸 市 2.06

１ 世 帯 当 た り 世 帯 人 員

上 位 ５ 位 下 位 ５ 位

世 帯 数 の 増 減 率

上 位 ５ 位 下 位 ５ 位

表２－３－４ 転入者数・転入率及び転出者数・転出率（上位５市町村） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）市町村別の世帯数【統計表３－６】 

平成 28年の世帯数を市町村別にみると、高知市の 15万 3,824世帯が最も多く、次い

で南国市の 1万 9,600世帯、四万十市の 1万 4,820世帯と続いている。一方、世帯数が

最も少ない市町村は、大川村の 209世帯で、次いで馬路村の 381世帯、北川村の 572世

帯と続いている。【表２－４－１】 

平成 27年 10月１日から平成 28年９月 30日までの１年間の世帯数の増減数を市町村

別にみると、21市町村で減少し、室戸市の 110世帯減少が最も多く、次いで土佐清水市

の 106世帯減少、大豊町の 65世帯減少と続いている。一方、増加した市町村では、高知

市の 230世帯が最も多く、次いで南国市の 119世帯増加、土佐市の 106世帯増加と続い

ている。【表２－４－１】 

また、世帯数の減少率は、大豊町の△3.2％が最も高く、次いで馬路村の△2.6％、仁

淀川町の△2.2％と続いている。一方、増加率では、安田町と土佐市がともに＋1.0％と

高く、次いで南国市と日高村の＋0.6％が続いている。【表２－４－２】 

１世帯当たり人員をみると、土佐市の 2.59人が最も多く、次いで芸西村の 2.57人、

香南市の 2.52人と続いている。一方、最も少ない市町村は東洋町の 1.84人で、次いで

大川村の 1.85人、大豊町の 1.91人と続いている。【表２－４－２】 

表２－４－１ 世帯数及び世帯数の増減数の順位（上位・下位５市町村） 

 

 

 

 

 

 

 

 

表２－４－２ 世帯数の増減率及び１世帯当たり世帯人員の順位（上位・下位５市町村） 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

統 計 表 
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単位：人、％

平成28年 平成27年 増減数 増減率

720,907 728,276 △ 7,369 △ 1.0

高 知 市 335,263 337,190 △ 1,927 △ 0.6

室 戸 市 13,204 13,524 △ 320 △ 2.4

安 芸 市 17,283 17,577 △ 294 △ 1.7

南 国 市 47,767 47,982 △ 215 △ 0.4

土 佐 市 26,815 27,038 △ 223 △ 0.8

須 崎 市 22,275 22,606 △ 331 △ 1.5

宿 毛 市 20,610 20,907 △ 297 △ 1.4

土佐清水市 13,370 13,778 △ 408 △ 3.0

四 万 十 市 34,085 34,313 △ 228 △ 0.7

香 南 市 32,768 32,961 △ 193 △ 0.6

香 美 市 27,196 27,513 △ 317 △ 1.2

東 洋 町 2,494 2,584 △ 90 △ 3.5

奈 半 利 町 3,303 3,326 △ 23 △ 0.7

田 野 町 2,667 2,733 △ 66 △ 2.4

安 田 町 2,609 2,631 △ 22 △ 0.8

北 川 村 1,247 1,294 △ 47 △ 3.6

馬 路 村 798 823 △ 25 △ 3.0

芸 西 村 3,844 3,858 △ 14 △ 0.4

本 山 町 3,483 3,573 △ 90 △ 2.5

大 豊 町 3,799 3,962 △ 163 △ 4.1

土 佐 町 3,955 3,997 △ 42 △ 1.1

大 川 村 386 396 △ 10 △ 2.5

い の 町 22,347 22,767 △ 420 △ 1.8

仁 淀 川 町 5,343 5,551 △ 208 △ 3.7

中 土 佐 町 6,688 6,840 △ 152 △ 2.2

佐 川 町 12,915 13,114 △ 199 △ 1.5

越 知 町 5,702 5,795 △ 93 △ 1.6

檮 原 町 3,583 3,608 △ 25 △ 0.7

日 高 村 4,952 5,030 △ 78 △ 1.6

津 野 町 5,678 5,794 △ 116 △ 2.0

四 万 十 町 17,036 17,325 △ 289 △ 1.7

大 月 町 4,918 5,095 △ 177 △ 3.5

三 原 村 1,554 1,574 △ 20 △ 1.3

黒 潮 町 10,970 11,217 △ 247 △ 2.2

１　平成27年は国勢調査結果の数値。
２　平成28年は推計値。

県 計

人 口 対平成27年

統計表３－１ 市町村別の推計人口（各年 10月１日現在） 
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単位：人

総　数 15歳未満 15～64歳 65歳以上 15歳未満 15～64歳 65歳以上

720,907 82,865 396,254 241,788 △ 1,863 △ 8,273 2,767

高 知 市 335,263 42,321 197,896 95,046 △ 793 △ 2,850 1,716

室 戸 市 13,204 1,003 6,041 6,160 △ 21 △ 321 22

安 芸 市 17,283 1,746 8,810 6,727 △ 65 △ 334 105

南 国 市 47,767 6,029 27,304 14,434 △ 74 △ 382 241

土 佐 市 26,815 2,978 14,297 9,540 △ 70 △ 328 175

須 崎 市 22,275 2,189 11,787 8,299 △ 91 △ 316 76

宿 毛 市 20,610 2,370 10,833 7,407 △ 26 △ 382 111

土佐清水市 13,370 1,078 5,989 6,303 △ 69 △ 305 △ 34

四 万 十 市 34,085 4,003 18,196 11,886 △ 65 △ 282 119

香 南 市 32,768 4,278 18,147 10,343 △ 99 △ 275 181

香 美 市 27,196 2,622 14,368 10,206 △ 75 △ 279 37

東 洋 町 2,494 177 1,166 1,151 △ 13 △ 67 △ 10

奈 半 利 町 3,303 309 1,556 1,438 △ 1 △ 28 6

田 野 町 2,667 245 1,317 1,105 △ 14 △ 69 17

安 田 町 2,609 196 1,248 1,165 △ 7 △ 29 14

北 川 村 1,247 127 578 542 △ 13 △ 26 △ 8

馬 路 村 798 86 401 311 △ 4 △ 8 △ 13

芸 西 村 3,844 423 1,928 1,493 △ 5 △ 12 3

本 山 町 3,483 302 1,657 1,524 △ 19 △ 58 △ 13

大 豊 町 3,799 184 1,462 2,153 △ 4 △ 97 △ 62

土 佐 町 3,955 384 1,781 1,790 2 △ 42 △ 2

大 川 村 386 39 184 163 △ 2 0 △ 8

い の 町 22,347 2,179 11,957 8,211 △ 78 △ 400 58

仁 淀 川 町 5,343 364 2,066 2,913 △ 23 △ 104 △ 81

中 土 佐 町 6,688 601 3,126 2,961 △ 25 △ 147 20

佐 川 町 12,915 1,456 6,464 4,995 △ 54 △ 193 48

越 知 町 5,702 485 2,614 2,603 △ 21 △ 45 △ 27

檮 原 町 3,583 354 1,706 1,523 8 △ 29 △ 4

日 高 村 4,952 465 2,480 2,007 △ 7 △ 102 31

津 野 町 5,678 615 2,653 2,410 △ 26 △ 94 4

四 万 十 町 17,036 1,689 7,992 7,355 △ 50 △ 232 △ 7

大 月 町 4,918 413 2,280 2,225 △ 33 △ 129 △ 15

三 原 村 1,554 139 691 724 △ 6 △ 25 11

黒 潮 町 10,970 1,016 5,279 4,675 △ 20 △ 283 56

平成28年 平成27年からの増減数

県 計

統計表３－２ 市町村別の年齢（３区分）別人口（平成 28年 10月１日現在） 
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単位：％、ポイント

総　数 15歳未満 15～64歳 65歳以上 15歳未満 15～64歳 65歳以上

100.0 11.5 55.0 33.5 △ 0.1 △ 0.6 0.7

高 知 市 100.0 12.6 59.0 28.3 △ 0.2 △ 0.5 0.7

室 戸 市 100.0 7.6 45.8 46.7 0.0 △ 1.3 1.3

安 芸 市 100.0 10.1 51.0 38.9 △ 0.2 △ 1.0 1.2

南 国 市 100.0 12.6 57.2 30.2 △ 0.1 △ 0.5 0.6

土 佐 市 100.0 11.1 53.3 35.6 △ 0.2 △ 0.8 0.9

須 崎 市 100.0 9.8 52.9 37.3 △ 0.3 △ 0.6 0.9

宿 毛 市 100.0 11.5 52.6 35.9 0.0 △ 1.1 1.0

土佐清水市 100.0 8.1 44.8 47.1 △ 0.3 △ 0.9 1.1

四 万 十 市 100.0 11.7 53.4 34.9 △ 0.1 △ 0.5 0.6

香 南 市 100.0 13.1 55.4 31.6 △ 0.2 △ 0.5 0.7

香 美 市 100.0 9.6 52.8 37.5 △ 0.2 △ 0.4 0.6

東 洋 町 100.0 7.1 46.8 46.2 △ 0.3 △ 1.0 1.2

奈 半 利 町 100.0 9.4 47.1 43.5 0.0 △ 0.5 0.5

田 野 町 100.0 9.2 49.4 41.4 △ 0.3 △ 1.3 1.6

安 田 町 100.0 7.5 47.8 44.7 △ 0.2 △ 0.7 0.9

北 川 村 100.0 10.2 46.4 43.5 △ 0.6 △ 0.3 1.0

馬 路 村 100.0 10.8 50.3 39.0 △ 0.2 0.6 △ 0.4

芸 西 村 100.0 11.0 50.2 38.8 △ 0.1 △ 0.1 0.2

本 山 町 100.0 8.7 47.6 43.8 △ 0.3 △ 0.4 0.7

大 豊 町 100.0 4.8 38.5 56.7 0.1 △ 0.9 0.8

土 佐 町 100.0 9.7 45.0 45.3 0.2 △ 0.6 0.4

大 川 村 100.0 10.1 47.7 42.2 △ 0.2 1.2 △ 1.0

い の 町 100.0 9.8 53.5 36.7 △ 0.2 △ 0.8 0.9

仁 淀 川 町 100.0 6.8 38.7 54.5 △ 0.2 △ 0.4 0.6

中 土 佐 町 100.0 9.0 46.7 44.3 △ 0.2 △ 1.1 1.3

佐 川 町 100.0 11.3 50.1 38.7 △ 0.2 △ 0.7 1.0

越 知 町 100.0 8.5 45.8 45.7 △ 0.2 △ 0.0 0.3

檮 原 町 100.0 9.9 47.6 42.5 0.3 △ 0.5 0.2

日 高 村 100.0 9.4 50.1 40.5 0.0 △ 1.3 1.2

津 野 町 100.0 10.8 46.7 42.4 △ 0.2 △ 0.7 0.9

四 万 十 町 100.0 9.9 46.9 43.2 △ 0.1 △ 0.6 0.7

大 月 町 100.0 8.4 46.4 45.2 △ 0.4 △ 0.9 1.3

三 原 村 100.0 8.9 44.5 46.6 △ 0.3 △ 1.0 1.3

黒 潮 町 100.0 9.3 48.1 42.6 0.0 △ 1.5 1.4

県 計

平成28年 平成27年からの増減

　年齢（３区分）別人口割合は、小数第二位以下を四捨五入しているため、各区分の合計が「100」に
ならない場合がある。

統計表３－３ 市町村別の年齢（３区分）別人口割合（平成 28年 10月１日現在） 
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統計表３－４ 市町村別自然動態 

 
 

  

単位：人、％

出生者数 出生率 死亡者数 死亡率 自然増減数 自然増減率

4,891 0.67 10,129 1.39 △ 5,238 △ 0.7

高 知 市 2,676 0.79 3,683 1.09 △ 1,007 △ 0.3

室 戸 市 51 0.38 294 2.17 △ 243 △ 1.8

安 芸 市 82 0.47 260 1.48 △ 178 △ 1.0

南 国 市 370 0.77 561 1.17 △ 191 △ 0.4

土 佐 市 174 0.64 393 1.45 △ 219 △ 0.8

須 崎 市 121 0.54 336 1.49 △ 215 △ 1.0

宿 毛 市 134 0.64 322 1.54 △ 188 △ 0.9

土佐清水市 56 0.41 325 2.36 △ 269 △ 2.0

四 万 十 市 262 0.76 512 1.49 △ 250 △ 0.7

香 南 市 223 0.68 430 1.30 △ 207 △ 0.6

香 美 市 138 0.50 425 1.54 △ 287 △ 1.0

東 洋 町 6 0.23 67 2.59 △ 61 △ 2.4

奈 半 利 町 20 0.60 75 2.25 △ 55 △ 1.7

田 野 町 17 0.62 29 1.06 △ 12 △ 0.4

安 田 町 8 0.30 38 1.44 △ 30 △ 1.1

北 川 村 8 0.62 30 2.32 △ 22 △ 1.7

馬 路 村 2 0.24 15 1.82 △ 13 △ 1.6

芸 西 村 29 0.75 81 2.10 △ 52 △ 1.3

本 山 町 14 0.39 77 2.16 △ 63 △ 1.8

大 豊 町 14 0.35 125 3.15 △ 111 △ 2.8

土 佐 町 22 0.55 74 1.85 △ 52 △ 1.3

大 川 村 1 0.25 14 3.54 △ 13 △ 3.3

い の 町 115 0.51 373 1.64 △ 258 △ 1.1

仁 淀 川 町 14 0.25 154 2.77 △ 140 △ 2.5

中 土 佐 町 21 0.31 133 1.94 △ 112 △ 1.6

佐 川 町 51 0.39 226 1.72 △ 175 △ 1.3

越 知 町 23 0.40 116 2.00 △ 93 △ 1.6

檮 原 町 24 0.67 69 1.91 △ 45 △ 1.2

日 高 村 28 0.56 80 1.59 △ 52 △ 1.0

津 野 町 22 0.38 112 1.93 △ 90 △ 1.6

四 万 十 町 84 0.48 357 2.06 △ 273 △ 1.6

大 月 町 20 0.39 113 2.22 △ 93 △ 1.8

三 原 村 6 0.38 20 1.27 △ 14 △ 0.9

黒 潮 町 55 0.49 210 1.87 △ 155 △ 1.4

１　出生者数、死亡者数及び自然増減数は、平成27年10月１日から平成28年９月30日までの合計。
２　出生率、死亡率及び自然増減率は平成27年10月１日現在人口に対する比率。

県 計



- 13 - 

 

単位：人、％

転入者数 転入率 転出者数 転出率
社会増減数

（転入－転出）
社会増減率

22,000 3.0 24,075 3.3 △ 2,075 △ 0.3

高 知 市 9,268 2.7 10,177 3.0 △ 909 △ 0.3

室 戸 市 389 2.9 471 3.5 △ 82 △ 0.6

安 芸 市 457 2.6 575 3.3 △ 118 △ 0.7

南 国 市 1,977 4.1 2,000 4.2 △ 23 △ 0.0

土 佐 市 975 3.6 959 3.5 16 0.1

須 崎 市 911 4.0 1,027 4.5 △ 116 △ 0.5

宿 毛 市 584 2.8 706 3.4 △ 122 △ 0.6

土 佐 清 水 市 288 2.1 428 3.1 △ 140 △ 1.0

四 万 十 市 1,191 3.5 1,178 3.4 13 0.0

香 南 市 1,294 3.9 1,282 3.9 12 0.0

香 美 市 857 3.1 879 3.2 △ 22 △ 0.1

東 洋 町 72 2.8 102 3.9 △ 30 △ 1.2

奈 半 利 町 159 4.8 129 3.9 30 0.9

田 野 町 104 3.8 158 5.8 △ 54 △ 2.0

安 田 町 84 3.2 76 2.9 8 0.3

北 川 村 30 2.3 55 4.3 △ 25 △ 1.9

馬 路 村 35 4.3 47 5.7 △ 12 △ 1.5

芸 西 村 145 3.8 108 2.8 37 1.0

本 山 町 110 3.1 134 3.8 △ 24 △ 0.7

大 豊 町 107 2.7 151 3.8 △ 44 △ 1.1

土 佐 町 122 3.1 112 2.8 10 0.3

大 川 村 29 7.3 26 6.6 3 0.8

い の 町 624 2.7 776 3.4 △ 152 △ 0.7

仁 淀 川 町 147 2.6 213 3.8 △ 66 △ 1.2

中 土 佐 町 164 2.4 200 2.9 △ 36 △ 0.5

佐 川 町 370 2.8 394 3.0 △ 24 △ 0.2

越 知 町 160 2.8 163 2.8 △ 3 △ 0.1

檮 原 町 143 4.0 124 3.4 19 0.5

日 高 村 136 2.7 163 3.2 △ 27 △ 0.5

津 野 町 172 3.0 193 3.3 △ 21 △ 0.4

四 万 十 町 476 2.7 483 2.8 △ 7 △ 0.0

大 月 町 98 1.9 184 3.6 △ 86 △ 1.7

三 原 村 42 2.7 45 2.9 △ 3 △ 0.2

黒 潮 町 280 2.5 357 3.2 △ 77 △ 0.7

２　転入率、転出率及び社会増減率は平成27年10月１日現在人口に対する比率。

県 計

１　転入者数、転出者数及び社会増減数は平成27年10月１日から平成28年９月30日までの合計。

統計表３－５ 市町村別社会動態（職権記載及び職権消除を除く） 
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単位：世帯、％、人

１世帯当たり
人　　　　員

平成28年 平成27年 増減数 増減率 平成28年

318,939 319,011 △ 72 △ 0.0 2.26

高 知 市 153,824 153,594 230 0.1 2.18

室 戸 市 6,402 6,512 △ 110 △ 1.7 2.06

安 芸 市 7,554 7,604 △ 50 △ 0.7 2.29

南 国 市 19,600 19,481 119 0.6 2.44

土 佐 市 10,361 10,255 106 1.0 2.59

須 崎 市 9,150 9,121 29 0.3 2.43

宿 毛 市 8,936 8,925 11 0.1 2.31

土佐清水市 6,480 6,586 △ 106 △ 1.6 2.06

四 万 十 市 14,820 14,771 49 0.3 2.30

香 南 市 13,010 12,953 57 0.4 2.52

香 美 市 11,959 11,979 △ 20 △ 0.2 2.27

東 洋 町 1,359 1,382 △ 23 △ 1.7 1.84

奈 半 利 町 1,465 1,474 △ 9 △ 0.6 2.25

田 野 町 1,190 1,188 2 0.2 2.24

安 田 町 1,158 1,146 12 1.0 2.25

北 川 村 572 582 △ 10 △ 1.7 2.18

馬 路 村 381 391 △ 10 △ 2.6 2.09

芸 西 村 1,496 1,488 8 0.5 2.57

本 山 町 1,661 1,688 △ 27 △ 1.6 2.10

大 豊 町 1,985 2,050 △ 65 △ 3.2 1.91

土 佐 町 1,705 1,734 △ 29 △ 1.7 2.32

大 川 村 209 210 △ 1 △ 0.5 1.85

い の 町 9,137 9,198 △ 61 △ 0.7 2.45

仁 淀 川 町 2,716 2,778 △ 62 △ 2.2 1.97

中 土 佐 町 2,909 2,916 △ 7 △ 0.2 2.30

佐 川 町 5,221 5,237 △ 16 △ 0.3 2.47

越 知 町 2,498 2,518 △ 20 △ 0.8 2.28

檮 原 町 1,567 1,560 7 0.4 2.29

日 高 村 1,980 1,968 12 0.6 2.50

津 野 町 2,297 2,297 0 0.0 2.47

四 万 十 町 7,442 7,454 △ 12 △ 0.2 2.29

大 月 町 2,334 2,369 △ 35 △ 1.5 2.11

三 原 村 702 703 △ 1 △ 0.1 2.21

黒 潮 町 4,859 4,899 △ 40 △ 0.8 2.26

１　平成27年は国勢調査結果の数値。

２　平成28年は推計値。

県 計

世 帯 数 対平成27年

統計表３－６ 市町村別世帯数（各年 10月１日現在） 

 


