
2025 年 5 月 26 日 

エデュすぽ！～教員のための体育授業研究会～in 高知 

開催要項 

一般社団法人日本野球機構 

野球振興室 

=概要= 

〈 事 業 名 〉エデュすぽ！～教員のための体育授業研究会～in 高知 

〈 目 的 〉小中学校における体育授業を通してスポーツとの出会いを大切にし、生涯にわたってスポーツと親しみ、豊かなスポー

ツライフを実現するための資質・能力の育成に寄与すること。そのためにベースボール型に限らず、他種目・他競技と

手を取り合って、学校体育の発展・充実に貢献すること 

〈 主 催 〉一般社団法人日本野球機構 

〈 共 催 〉一般社団法人日本プロ野球選手会 

〈 協 力 〉公益財団法人日本サッカー協会、一般社団法人日本独立リーグ野球機構、オリックス野球クラブ株式会社、 

株式会社読売巨人軍、株式会社西武ライオンズ、高知ファイティングドッグス球団 

〈 後 援 〉スポーツ庁、高知県教育委員会 

〈 日 時 〉2025 年 7 月 29 日（火）9 時 30 分～12 時 30 分（9 時受付開始） 

〈 会 場 〉高知県立春野総合運動公園体育館（〒781-0311 高知県高知市春野町芳原 2485） 

〈 ゲ ス ト 〉鹿取義隆氏（元読売ジャイアンツ） 

※ゲストは、変更になる場合がございます 

〈 講 師 〉山本和作氏（オリックス・バファローズ OB 講師） 

        竹内大地氏（ジャイアンツアカデミーコーチ） 

        長田秀一郎氏（ライオンズベースボールアカデミーコーチ） 

武藤一邦氏（元千葉ロッテマリーンズ） 

JFA 小学校体育サポート研修会 担当講師 

高知ファイティングドッグス球団講師 

※講師は、変更になる場合がございます 

〈 参 加 対 象 〉小中学校の教員等 約 150 名（定員） 

       ※本授業研修会は小学校学習指導要領の内容で構成されていますので、中学校教員の方は 

ご理解のうえご参加ください 

※学生野球協会登録の方はご参加できません 

※対象以外の方からのお申込みはお断りいたします 

〈 内 容 〉ベースボール型とゴール型の授業で扱える基本技能の伝え方や簡易的なゲームのルールなどを実技体験型で学ぶ 

項目 NPB 内容 JFA 内容 時間 

開会式 講師紹介・挨拶・注意事項等  9:30～9:40 

内容 ベースボール型の実技 ゴール型（サッカー）の実技   9:40～12:20 

閉会式 挨拶・アンケート回答 12:20～12:30 

※実技指導は、NPB2 種類・JFA1 種類の合計 3 種類を 45 分ずつでローテーションします 

〈参加申し込み方法〉NPB 公式サイト（https://npb.jp/）応募ページよりお申込ください 

             ※申込時、1 つのアドレスで複数人の申込は禁止とします 

〈申込期間〉6 月 6 日（金）～7 月 13 日（日） 

〈当落通知〉7 月 15 日（火） 

〈 参 加 費 〉無料（移動・宿泊費、昼食費は各自負担） 



〈持 ち 物〉飲み物、タオル、室内シューズ、動きやすい服装、靴入れ用の袋 

        ※靴の底が飴色の室内シューズをお持ちの方はご用意ください（飴色でなくてもご参加いただけます） 

※グラブなど野球用具は必要ありません（使いたい場合は持参） 

※バットなどの用具は主催者側で準備させていただきます 

〈参加特典〉 

 みんなが輝くやさしいベースボール型授業指導用教材 

 N-ball（3 球） 

 NPB オリジナルリストバンド 

 小学校体育 全学年対応 新・サッカー指導の教科書 

〈その他注意事項〉 

 研究会の写真や映像が NPB、球団、JFA 公式サイトや SNS 等に使用される場合があります 

 研究会にはメディアの取材が入る場合があります 

 当選された方以外の参加（当選権利の譲渡）はできません 

 万が一けがをされた場合、応急処置はいたしますがその後の責任は負いません 

 靴の底が飴色の室内シューズをお持ちの方はご用意ください（飴色でなくてもご参加いただけます） 

 この研究会は授業実践を学ぶもので、競技指導技術の取得を目的としていません。講師に対して研究会以外の質

問はお控えください 

 個人情報は、申し込み結果の通知、当日の緊急連絡先、イベント後のアンケート等で使用させていただきます 

〈開催中止について〉 下記に当てはまる場合は中止になる可能性がございます 

 天気予報が悪い場合（豪雨や台風予報など） 

※中止となった場合はイベントの振替実施はございません 

〈その他参考情報等〉 

【動画視聴】 

ご参加の方は、事前に以下の映像をご視聴いただくことができます。 

視聴方法は、ご参加いただく方に別途ご案内いたします。 

※映像は本研究会用に作成したものであり、参加者のみ閲覧可能になります。 

番号 映像タイトル 講師 時間 

映像 1 『これからの体育授業で目指す方向性』 白旗和也氏 30 分 

映像 2 『ベースボール型授業について』 白旗和也氏 30 分 

映像 3 『やさしいベースボール型授業の実際』 塚本博則氏 60 分 

映像 4 『よい体育授業をつくる』 小澤治夫氏 45 分 

※動画視聴期間：7 月 15 日（火）～7 月 29 日（火）23:59 

【参考情報】 

 NPB 公式サイト内「エデュすぽ！～教員のための体育授業研究会～」ページ 

https://npb.jp/promotion/pe-lesson/movie.html 

 

 JFA 公式サイト内「JFA 小学校体育サポート研修会」ページ  

https://www.jfa.jp/coach/physical_training_club_activity/dispatch_instructor.html 

  

 

以上 
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