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全国家計構造調査は、家計における消費、所得、資産及び負債の実態を総合的に把握し、世帯の

所得分布及び消費の水準、構造等を全国的及び地域別に明らかにすることを目的として総務省が実

施する基幹統計調査です。昭和 34年（1959 年）から５年ごとに実施していた「全国消費実態調査」

を全面的に見直して実施され、今回は通算で 13回目の調査に当たります。

調査は、令和元年（2019 年）10 月から 11 月にかけて実施しており、本県では 11 市、３町（※１）

から無作為に抽出された 1,330 世帯（全国約 90,900 世帯）が調査対象となっています。

なお、単身世帯も調査対象となっていますが、単身世帯を含めた総世帯では県として分析できる

項目が限られるため、以下、二人以上の世帯で分析を行いました。（※２）

（※１）高知市、室戸市、安芸市、南国市、土佐市、須崎市、宿毛市、土佐清水市、四万十市、香南市、香美市、本山町、

中土佐町、大月町

（※２）平成 26 年（2014 年）との比較は、平成 26 年（2014 年）全国消費実態調査の結果を令和元年（2019 年）調査

の集計方法により遡及集計した数値を使用しています。また，比較においては、令和元年（2019 年）10 月におけ

る消費税率の改定等の影響があることに留意が必要です。

○集計世帯等について

・年間収入については、860 世帯（全国 63,510 世帯）（概数）の平成 30 年（2018 年）11 月～令和元年

（2019 年）10 月の１年間の収入を集計したものです。

・消費支出については、令和元年（2019 年）10 月～11 月に実施した 450 世帯（全国 31,930 世帯）（概

数）の結果を集計したものです。

・貯蓄・負債、家計資産については、850 世帯（全国 62,000 世帯）（概数）の令和元年（2019 年）10月

末現在の結果を集計したものです。

【高知県の状況】

１ 家計収支

（１）年間収入

5,763 千円 （前回増減 ＋338 千円 増減率＋6.2%） 全国 42 位（全国平均 6,773 千円）

（２）消費支出

261,977 円 （前回増減 ＋10,221 円 増減率＋4.1%） 全国 36 位（全国平均 279,066 円）

２ 貯蓄・負債

（１）金融資産残高（貯蓄現在高）

12,231 千円（前回増減 ▲215 千円 増減率▲1.7%） 全国 32 位（全国平均 14,497 千円）

（２）金融負債残高

3,835 千円 （前回増減 ＋266 千円 増減率＋7.5%） 全国 43 位（全国平均 6,110 千円）

３ 家計資産

純資産総額

21,502 千円 （前回増減▲1,688 千円 増減率▲7.3%）全国 35 位（全国平均 32,194 千円）
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１ 家計収支

（１）収入

１世帯当たりの年間収入は 5,763 千円で、前回の平成 26 年（2014 年）調査（5,425 千円）

と比較して 338 千円増加し、全国平均（6,773 千円）と比較して 1,010 千円低くなっています。

また、年間収入別世帯の分布状況では、200 万円未満が 25.0％と最も多く、次いで 200～300

万円（16.7％）、300～400 万円（16.0％）等となっています。

（２）消費支出

１世帯当たりの１か月平均消費支出は 261,977 円で、前回の平成 26 年（2014 年）調査（251,756

円）と比較して 10,221 円増加し、全国平均（279,066 円）と比較して 17,089 円低くなっていま

す。

消費支出に占める費目別割合をみると、「食料費」（構成比 28.4％）が最も多く、次いで「その

他の消費支出」（同 16.9％）、「交通・通信」（同 15.0％）等となっています。

また、費目別割合を平成 26年（2014 年）と比較すると、「教育」、「食料」「教養娯楽」が増加

しており、一方で「住居」、「その他の消費支出」は減少しています。

全国との差

平成26年 令和元年 平成26年 令和元年 （令和元年）

（2014年） （2019年） （2014年） （2019年） （2019年）

（千円） （千円） （千円） （％） （千円） （千円） （千円） （％） （千円）

6,368 6,773 405 6.4 5,425 5,763 338 6.2 ▲ 1,010

全国 高知県

年間収入

増減 増減率 増減 増減率

200万円
未満

200～
300万円

300～
400万円

400～
500万円

500～
600万円

600～
800万円

800～
1000万円

1000～
1250万円

1250～
1500万円

1500万円
以上

平成26年
（2014年） 20.4% 19.3% 15.6% 11.7% 8.3% 12.7% 4.2% 4.4% 2.0% 1.4%

令和元年
（2019年） 25.0% 16.7% 16.0% 12.0% 6.9% 10.1% 7.0% 2.9% 1.5% 1.9%

増減 4.6pt ▲2.6pt 0.4pt 0.3pt ▲1.4pt ▲2.6pt 2.8pt ▲1.5pt ▲0.5pt 0.5pt

5.1% 9.4% 13.4% 12.5% 11.5% 18.8% 12.5% 8.4% 3.8% 4.6%

19.9pt 7.3pt 2.6pt ▲0.5pt ▲4.6pt ▲8.7pt ▲5.5pt ▲5.5pt ▲2.3pt ▲2.7pt

全国平均
（令和元年）
（2019年）

全国との差
（令和元年）
（2019年）

高知県

【年間収入（平均）】

【年間収入別世帯の分布状況】

※pt＝ポイント
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全国との差

平成26年 令和元年 平成26年 令和元年 令和元年

（2014年） （2019年） （2014年） （2019年） （2019年）
（円） （円） （円） （％） （円） （円） （円） （％） （円）

286,684 279,066 ▲ 7,618 ▲2.7 251,756 261,977 10,221 4.1 ▲ 17,089

食料 74,317 76,646 2,329 3.1 70,008 74,424 4,416 6.3 ▲ 2,222

住居 18,576 19,702 1,126 6.1 16,843 12,488 ▲ 4,355 ▲25.9 ▲ 7,214

光熱・水道 20,735 20,378 ▲ 357 ▲1.7 18,402 20,054 1,652 9.0 ▲ 324

家具・家事用品 10,481 9,915 ▲ 566 ▲5.4 9,089 9,265 176 1.9 ▲ 650

被服及び履物 13,478 11,119 ▲ 2,359 ▲17.5 9,981 9,810 ▲ 171 ▲1.7 ▲ 1,309

保健医療 12,926 14,188 1,262 9.8 11,120 12,901 1,781 16.0 ▲ 1,287

交通・通信 43,473 40,558 ▲ 2,915 ▲6.7 39,588 39,424 ▲ 164 ▲0.4 ▲ 1,134

教育 11,660 11,232 ▲ 428 ▲3.7 8,151 15,243 7,092 87.0 4,011

教養娯楽 28,701 27,284 ▲ 1,417 ▲4.9 21,777 23,969 2,192 10.1 ▲ 3,315

その他の消費支出 52,337 48,045 ▲ 4,292 ▲8.2 46,797 44,400 ▲ 2,397 ▲5.1 ▲ 3,645

全国 高知県

消費支出

増減 増減率 増減 増減率

【１か月の消費支出】

【消費支出の費目構成】

27.5%

28.4%

食料

27.8%

7.1%

4.8%

住居

6.7%

7.3%

7.7%

光熱・

水道

7.3%

3.6%

3.5%

3.6%

4.0%

3.7%

4.0%

5.1%

4.9%

4.4%

14.5%

15.0%

交通・通信

15.7%

4.0%

5.8%

教育

3.2%

9.8%

9.1%

教養娯楽

8.7%

17.2%

16.9%

その他の消費支出

18.6%

0% 50% 100%

全国
令和元年

（2019年）

高知県

令和元年

（2019年）

高知県

平成26年

（2014年）

家具・家事用品 被服及び履物 保健医療



4

２ 貯蓄・負債

（１）貯蓄

１世帯当たりの金融資産残高（貯蓄現在高）は 12,231 千円で、前回の平成 26 年（2014 年）

調査（12,446 千円）と比較して 215 千円減少し、全国平均（14,497 千円）と比較して 2,266 千

円低くなっています。年間収入に対する金融資産残高（貯蓄現在高）の割合である貯蓄年収比

は 212.2％で、前回の平成 26 年（2014 年）調査（229.4％）と比較して 17.2 ポイント減少し、

全国平均（214.0％）と比較して 1.8 ポイント低くなっています。

（２）負債

１世帯当たりの金融負債残高は 3,835 千円で、前回の平成 26 年（2014 年）調査（3,569 千

円）と比較して 266 千円増加し、全国平均（6,110 千円）と比較して 2,275 千円低くなってい

ます。

年間収入に対する金融負債残高の割合である負債年収比は 66.5％で、前回の平成 26 年

（2014 年）調査（65.8％）と比較して 0.7 ポイント増加し、全国平均（90.2％）と比較して

23.7 ポイント低くなっています。

うち通貨性
預貯金

うち定期性
預貯金

うち生命
保険など

うち有価
証券

（千円） （千円） （千円） （千円） （千円） （％） （千円）

平成26年
（2014年） 12,446 2,238 5,778 3,193 950 229.4 5,425
令和元年
（2019年） 12,231 2,794 5,382 2,993 992 212.2 5,763

増減 ▲ 215 556 ▲ 396 ▲ 200 42 ▲ 17.2 338

14,497 4,081 5,159 2,918 2,135 214.0 6,773

▲ 2,266 ▲ 1,287 223 75 ▲ 1,143 ▲ 1.8 ▲ 1,010

全国
（令和元年）
（2019年）
全国との差
（令和元年）
（2019年）

金融資産残高
（貯蓄現在高）

貯蓄
年収比（※）

年間収入

高知県

金融負債残高
に占める住宅・

土地のための
負債割合（※１）

（千円） （千円） （％） （％） （千円） （％） （％）

平成26年
（2014年） 3,569 2,671 74.8 65.8 5,425 40.5 19.9

令和元年
（2019年） 3,835 3,094 80.7 66.5 5,763 37.7 19.1

増減 266 423 5.8 0.8 338 ▲ 2.8 ▲ 0.8

6,110 5,258 86.1 90.2 6,773 42.8 29.4

▲ 2,275 ▲ 2,164 ▲ 5.4 ▲ 23.7 ▲ 1,010 ▲ 5.1 ▲ 10.3

全国
（令和元年）
（2019年）
全国との差
（令和元年）
（2019年）

金融負債残高
負債

年収比
（※１）

年間収入
負債

保有率
（※１）
（※２）

うち住宅･土地
のための負債

うち住宅･土地
のための負債

（※１）

高知県

【貯蓄（現在高・年収比）等の状況】

【負債（残高・年収比・保有率）等の状況】

（※１）高知県の「増減」及び「全国との差」はポイント

（※２）全ての世帯のうち、負債（「住宅・土地のための負債」、「住宅・土地以外の負債」及び「月賦・年賦」のうちい

ずれか。）の残高を保有している世帯の割合

（※）貯蓄年収費の「増減」及び「全国との差」はポイント
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３ 家計資産

１世帯当たりの家計資産（純資産総額）は、21,502 千円で、前回の平成 26 年（2014 年）調査

（23,190 千円）と比較して 1,688 千円減少し、全国平均（32,194 千円）と比較して 10,692 千円

低くなっています。

このうち、純金融資産は 8,396 千円で、前回の平成 26 年（2014 年）調査（8,876 千円）と比

較して 480 千円減少しています。また、実物資産は 13,105 千円で、前回の平成 26 年（2014 年）

調査（14,314 千円）と比較して 1,209 千円減少しています。

うち純金融資産
（貯蓄－負債）

うち実物資産
（住宅・宅地）

（千円） （千円）

平成26年
（2014年） 23,190 8,876 14,314

令和元年
（2019年） 21,502 8,396 13,105

増減 ▲ 1,688 ▲ 480 ▲ 1,209

32,194 8,386 23,808

▲ 10,692 10 ▲ 10,703

全国
（令和元年）
（2019年）
全国との差
（令和元年）
（2019年）

純資産総額（※）

（千円）

高知県

※純資産総額＝純金融資産＋実物資産

○純金融資産・・・金融資産残高（貯蓄現在高）－金融負債残高

○実物資産・・・・住宅資産＋宅地資産

・住宅資産：現住居・居住地及び現住居・居住地以外で家計用に所有している住宅

・宅地資産：現住居・居住地（借地を含む）及び現住居・居住地以外で家計用に所有している土地

【家計資産の状況】

（注）各表の「増減」、「増減率」、「全国との差」等について、端数処理のため計算が合わない箇所

があります。
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－ 全国 6,368 全国 6,773 全国 6.4 全国 286,684 全国 279,066 全国 ▲ 2.7

1 東京都 7,458 東京都 8,196 島根県 14.1 富山県 319,639 東京都 308,714 熊本県 6.8

2 滋賀県 7,133 神奈川県 7,514 青森県 14.0 栃木県 309,583 富山県 298,056 高知県 4.1

3 愛知県 6,989 愛知県 7,375 京都府 13.9 東京都 308,013 神奈川県 293,938 宮崎県 3.7

4 山形県 6,902 富山県 7,247 茨城県 11.2 神奈川県 307,293 兵庫県 292,148 島根県 3.5

5 神奈川県 6,892 福井県 7,232 愛媛県 11.2 愛知県 303,296 茨城県 292,005 福岡県 3.2

6 福井県 6,886 千葉県 7,178 群馬県 10.9 奈良県 301,924 岡山県 290,569 岩手県 3.1

7 富山県 6,827 滋賀県 7,137 沖縄県 10.3 滋賀県 301,857 広島県 290,311 群馬県 3.1

8 埼玉県 6,805 茨城県 7,061 東京都 9.9 広島県 300,338 千葉県 288,341 青森県 2.9

9 石川県 6,788 三重県 7,036 宮城県 9.9 千葉県 299,673 愛知県 287,520 京都府 2.8

10 静岡県 6,680 石川県 7,010 岡山県 9.8 山形県 297,736 石川県 287,410 鳥取県 0.8

11 千葉県 6,648 静岡県 6,999 神奈川県 9.0 福井県 297,531 島根県 286,879 山梨県 0.6

12 栃木県 6,572 埼玉県 6,975 兵庫県 8.7 茨城県 295,188 京都府 285,208 東京都 0.2

13 三重県 6,547 岐阜県 6,901 秋田県 8.2 長野県 294,523 山形県 283,242 岡山県 0.1

14 岐阜県 6,510 島根県 6,885 宮崎県 8.0 石川県 294,490 栃木県 282,756 鹿児島県 ▲ 0.3

15 新潟県 6,412 栃木県 6,871 千葉県 8.0 兵庫県 293,357 長野県 280,903 兵庫県 ▲ 0.4

16 茨城県 6,351 兵庫県 6,804 長野県 7.5 宮城県 292,407 宮城県 279,345 茨城県 ▲ 1.1

17 山梨県 6,324 岡山県 6,789 三重県 7.5 埼玉県 290,774 山梨県 276,101 大阪府 ▲ 1.1

18 奈良県 6,300 京都府 6,747 福岡県 7.4 岡山県 290,373 群馬県 275,308 秋田県 ▲ 1.2

19 兵庫県 6,261 宮城県 6,691 長崎県 7.2 三重県 289,804 福岡県 274,830 沖縄県 ▲ 1.3

20 広島県 6,242 山形県 6,648 佐賀県 7.1 静岡県 287,953 奈良県 274,626 福島県 ▲ 1.6

21 岡山県 6,185 長野県 6,640 鳥取県 6.5 香川県 287,234 岩手県 274,625 山口県 ▲ 1.8

22 長野県 6,177 群馬県 6,628 岩手県 6.5 岐阜県 282,723 香川県 274,595 石川県 ▲ 2.4

23 香川県 6,158 新潟県 6,613 高知県 6.2 新潟県 281,779 埼玉県 273,936 大分県 ▲ 2.5

24 鳥取県 6,101 広島県 6,574 富山県 6.2 徳島県 278,795 滋賀県 273,380 佐賀県 ▲ 2.5

25 宮城県 6,089 鳥取県 6,499 山口県 6.0 京都府 277,468 大阪府 271,373 長崎県 ▲ 2.9

26 島根県 6,034 奈良県 6,410 岐阜県 6.0 島根県 277,281 岐阜県 270,462 広島県 ▲ 3.3

27 福島県 6,004 香川県 6,368 愛知県 5.5 佐賀県 274,967 静岡県 269,168 千葉県 ▲ 3.8

28 大阪府 5,984 山梨県 6,366 広島県 5.3 大阪府 274,400 福島県 269,136 愛媛県 ▲ 4.2

29 群馬県 5,978 佐賀県 6,363 熊本県 5.0 山梨県 274,350 佐賀県 268,109 岐阜県 ▲ 4.3

30 徳島県 5,963 岩手県 6,207 福井県 5.0 福島県 273,567 鳥取県 267,242 神奈川県 ▲ 4.3

31 佐賀県 5,939 福島県 6,194 静岡県 4.8 北海道 271,426 新潟県 267,085 香川県 ▲ 4.4

32 京都府 5,924 大阪府 6,186 栃木県 4.5 大分県 268,886 熊本県 266,151 宮城県 ▲ 4.5

33 岩手県 5,830 山口県 6,161 大分県 4.3 山口県 267,714 三重県 263,671 長野県 ▲ 4.6

34 山口県 5,811 徳島県 6,144 香川県 3.4 群馬県 267,084 山口県 262,786 北海道 ▲ 4.7

35 和歌山県 5,683 福岡県 6,080 大阪府 3.4 岩手県 266,393 大分県 262,189 山形県 ▲ 4.9

36 熊本県 5,673 秋田県 6,035 石川県 3.3 福岡県 266,310 高知県 261,977 愛知県 ▲ 5.2

37 北海道 5,662 愛媛県 5,978 福島県 3.2 鳥取県 265,176 秋田県 260,274 新潟県 ▲ 5.2

38 福岡県 5,662 熊本県 5,959 新潟県 3.1 秋田県 263,540 徳島県 259,975 和歌山県 ▲ 5.5

39 秋田県 5,577 青森県 5,888 徳島県 3.0 長崎県 262,240 北海道 258,639 埼玉県 ▲ 5.8

40 大分県 5,515 和歌山県 5,835 和歌山県 2.7 愛媛県 260,822 福井県 257,425 静岡県 ▲ 6.5

41 高知県 5,425 長崎県 5,766 埼玉県 2.5 和歌山県 257,087 鹿児島県 254,762 徳島県 ▲ 6.8

42 鹿児島県 5,418 高知県 5,763 奈良県 1.7 鹿児島県 255,599 長崎県 254,738 富山県 ▲ 6.8

43 長崎県 5,380 大分県 5,751 山梨県 0.7 高知県 251,756 青森県 250,262 栃木県 ▲ 8.7

44 愛媛県 5,377 宮崎県 5,565 滋賀県 0.1 熊本県 249,156 宮崎県 250,225 三重県 ▲ 9.0

45 青森県 5,164 北海道 5,529 鹿児島県 ▲ 1.2 青森県 243,141 愛媛県 249,820 奈良県 ▲ 9.0

46 宮崎県 5,152 鹿児島県 5,352 北海道 ▲ 2.3 宮崎県 241,393 和歌山県 243,031 滋賀県 ▲ 9.4

47 沖縄県 4,473 沖縄県 4,935 山形県 ▲ 3.7 沖縄県 228,251 沖縄県 225,320 福井県 ▲ 13.5

平成26年（2014年） 令和元年（2019年） 増減率（％） 平成26年（2014年） 令和元年（2019年） 増減率（％）

年間収入（千円） １ヶ月の消費支出（円）

（参考資料）費目別都道府県順位
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－ 全国 15,313 全国 14,497 全国 ▲ 5.3 全国 240.5 全国 214.0 全国 ▲ 26.4

1 和歌山県 19,267 神奈川県 18,218 宮城県 18.7 和歌山県 339.0 奈良県 265.2 宮城県 15.1

2 東京都 18,887 愛知県 17,685 沖縄県 13.2 山口県 285.5 神奈川県 242.5 滋賀県 5.4

3 愛知県 18,756 東京都 17,562 群馬県 7.6 広島県 282.7 徳島県 240.4 徳島県 4.7

4 福井県 17,986 奈良県 16,999 京都府 6.1 奈良県 277.7 愛知県 239.8 沖縄県 3.1

5 広島県 17,645 滋賀県 16,922 徳島県 5.1 香川県 274.3 香川県 239.4 鹿児島県 ▲ 2.6

6 神奈川県 17,510 富山県 16,231 神奈川県 4.0 岡山県 268.8 滋賀県 237.1 長崎県 ▲ 6.1

7 奈良県 17,495 兵庫県 16,051 長崎県 3.8 愛知県 268.4 兵庫県 235.9 群馬県 ▲ 6.2

8 石川県 17,054 千葉県 16,000 滋賀県 2.4 福井県 261.2 京都府 235.3 山形県 ▲ 7.1

9 千葉県 17,001 京都府 15,875 静岡県 0.5 岐阜県 260.7 大阪府 230.1 静岡県 ▲ 9.6

10 岐阜県 16,970 静岡県 15,864 兵庫県 ▲ 0.1 兵庫県 256.5 和歌山県 229.0 神奈川県 ▲ 11.6

11 香川県 16,892 埼玉県 15,478 青森県 ▲ 1.1 千葉県 255.7 静岡県 226.7 奈良県 ▲ 12.5

12 岡山県 16,625 香川県 15,248 富山県 ▲ 1.6 神奈川県 254.1 富山県 224.0 埼玉県 ▲ 15.1

13 山口県 16,591 岐阜県 14,903 愛媛県 ▲ 1.7 東京都 253.2 千葉県 222.9 大阪府 ▲ 16.7

14 滋賀県 16,526 石川県 14,822 高知県 ▲ 1.7 京都府 252.5 埼玉県 221.9 高知県 ▲ 17.2

15 富山県 16,496 徳島県 14,773 秋田県 ▲ 2.5 三重県 251.4 広島県 221.9 京都府 ▲ 17.2

16 三重県 16,456 福井県 14,653 鹿児島県 ▲ 2.8 石川県 251.2 愛媛県 216.5 山梨県 ▲ 17.4

17 埼玉県 16,131 広島県 14,588 奈良県 ▲ 2.8 島根県 249.5 岐阜県 216.0 富山県 ▲ 17.7

18 兵庫県 16,061 茨城県 14,493 大阪府 ▲ 3.6 長野県 248.9 東京都 214.3 秋田県 ▲ 18.6

19 静岡県 15,783 三重県 14,481 埼玉県 ▲ 4.0 大阪府 246.9 岡山県 212.9 兵庫県 ▲ 20.6

20 長野県 15,377 岡山県 14,453 茨城県 ▲ 4.3 愛媛県 244.9 高知県 212.2 大分県 ▲ 20.9

21 茨城県 15,152 島根県 14,307 島根県 ▲ 5.0 富山県 241.6 石川県 211.4 福島県 ▲ 21.1

22 島根県 15,054 大阪府 14,236 愛知県 ▲ 5.7 茨城県 238.6 島根県 207.8 青森県 ▲ 21.8

23 京都府 14,958 宮城県 13,691 千葉県 ▲ 5.9 鳥取県 238.4 鳥取県 206.6 新潟県 ▲ 23.5

24 栃木県 14,847 栃木県 13,619 大分県 ▲ 6.4 埼玉県 237.0 三重県 205.8 福岡県 ▲ 27.6

25 大阪府 14,773 長野県 13,531 福岡県 ▲ 6.9 静岡県 236.3 茨城県 205.3 栃木県 ▲ 27.7

26 鳥取県 14,545 鳥取県 13,429 東京都 ▲ 7.0 徳島県 235.7 山口県 205.1 岩手県 ▲ 28.1

27 徳島県 14,057 和歌山県 13,360 福島県 ▲ 7.1 滋賀県 231.7 宮城県 204.6 北海道 ▲ 28.2

28 新潟県 13,863 群馬県 13,326 岩手県 ▲ 7.4 高知県 229.4 長野県 203.8 愛媛県 ▲ 28.4

29 佐賀県 13,623 愛媛県 12,944 山形県 ▲ 7.5 佐賀県 229.4 福井県 202.6 愛知県 ▲ 28.6

30 愛媛県 13,168 新潟県 12,745 鳥取県 ▲ 7.7 栃木県 225.9 群馬県 201.1 鳥取県 ▲ 31.8

31 福島県 12,799 山口県 12,639 山梨県 ▲ 8.0 新潟県 216.2 栃木県 198.2 千葉県 ▲ 32.8

32 山梨県 12,783 高知県 12,231 新潟県 ▲ 8.1 岩手県 215.9 新潟県 192.7 茨城県 ▲ 33.3

33 岩手県 12,588 福島県 11,895 栃木県 ▲ 8.3 福島県 213.2 福島県 192.0 香川県 ▲ 34.9

34 山形県 12,568 山梨県 11,758 香川県 ▲ 9.7 北海道 208.9 岩手県 187.8 熊本県 ▲ 35.6

35 高知県 12,446 岩手県 11,657 三重県 ▲ 12.0 福岡県 207.9 長崎県 187.8 東京都 ▲ 39.0

36 群馬県 12,390 山形県 11,631 長野県 ▲ 12.0 群馬県 207.3 山梨県 184.7 石川県 ▲ 39.8

37 北海道 11,829 福岡県 10,959 岐阜県 ▲ 12.2 熊本県 205.5 大分県 183.6 島根県 ▲ 41.7

38 福岡県 11,770 長崎県 10,828 岡山県 ▲ 13.1 大分県 204.6 北海道 180.8 宮崎県 ▲ 42.1

39 熊本県 11,659 大分県 10,559 石川県 ▲ 13.1 山梨県 202.1 福岡県 180.2 岐阜県 ▲ 44.7

40 宮城県 11,537 佐賀県 10,447 熊本県 ▲ 13.2 宮崎県 201.7 山形県 175.0 長野県 ▲ 45.2

41 大分県 11,281 秋田県 10,205 宮崎県 ▲ 14.5 長崎県 193.9 熊本県 169.9 三重県 ▲ 45.5

42 秋田県 10,466 熊本県 10,124 北海道 ▲ 15.5 宮城県 189.5 秋田県 169.1 岡山県 ▲ 55.9

43 長崎県 10,433 北海道 9,994 広島県 ▲ 17.3 秋田県 187.7 佐賀県 164.2 福井県 ▲ 58.6

44 宮崎県 10,392 宮崎県 8,880 福井県 ▲ 18.5 山形県 182.1 鹿児島県 162.6 広島県 ▲ 60.8

45 鹿児島県 8,952 鹿児島県 8,704 佐賀県 ▲ 23.3 鹿児島県 165.2 宮崎県 159.6 佐賀県 ▲ 65.2

46 青森県 8,503 青森県 8,413 山口県 ▲ 23.8 青森県 164.7 青森県 142.9 山口県 ▲ 80.4

47 沖縄県 5,318 沖縄県 6,021 和歌山県 ▲ 30.7 沖縄県 118.9 沖縄県 122.0 和歌山県 ▲ 110.1

平成26年（2014年） 令和元年（2019年） 増減率（％） 平成26年（2014年） 令和元年（2019年） 増減（ｐｔ）

金融資産残高（貯蓄現在高）（千円） 貯蓄年収比（％）

（参考資料）費目別都道府県順位
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－ 全国 5,236 全国 6,110 全国 16.7 全国 82.2 全国 90.2 全国 8.0

1 東京都 7,862 神奈川県 9,304 長崎県 65.3 神奈川県 106.6 神奈川県 123.8 長崎県 24.0

2 神奈川県 7,347 東京都 9,132 島根県 47.0 東京都 105.4 東京都 111.4 長野県 22.3

3 埼玉県 6,409 埼玉県 7,467 長野県 46.6 大阪府 96.5 埼玉県 107.1 大分県 19.0

4 滋賀県 5,996 愛知県 7,000 大分県 37.1 埼玉県 94.2 大阪府 98.7 福岡県 17.5

5 栃木県 5,897 千葉県 6,842 鳥取県 34.9 沖縄県 90.7 千葉県 95.3 愛知県 17.4

6 大阪府 5,777 静岡県 6,518 福岡県 34.8 栃木県 89.7 愛知県 94.9 神奈川県 17.2

7 千葉県 5,544 滋賀県 6,194 京都府 32.7 滋賀県 84.1 静岡県 93.1 静岡県 17.1

8 三重県 5,460 大阪府 6,105 香川県 31.7 奈良県 83.8 群馬県 89.8 鳥取県 14.5

9 愛知県 5,415 群馬県 5,955 愛媛県 30.7 三重県 83.4 京都府 87.4 島根県 13.5

10 奈良県 5,282 京都府 5,895 群馬県 29.6 千葉県 83.4 滋賀県 86.8 香川県 13.3

11 兵庫県 5,116 茨城県 5,809 愛知県 29.3 鹿児島県 81.9 福岡県 86.2 群馬県 13.0

12 静岡県 5,078 三重県 5,549 静岡県 28.4 兵庫県 81.7 愛媛県 86.2 埼玉県 12.9

13 茨城県 4,818 長野県 5,546 富山県 28.2 熊本県 80.8 沖縄県 84.4 愛媛県 12.9

14 宮城県 4,675 宮城県 5,501 神奈川県 26.6 北海道 80.3 熊本県 83.9 岐阜県 12.6

15 福島県 4,634 兵庫県 5,480 岐阜県 26.2 愛知県 77.5 長野県 83.5 京都府 12.4

16 群馬県 4,596 岐阜県 5,435 岡山県 25.7 福島県 77.2 奈良県 83.1 千葉県 11.9

17 熊本県 4,584 奈良県 5,324 佐賀県 23.7 群馬県 76.9 茨城県 82.3 富山県 10.7

18 北海道 4,547 福岡県 5,243 千葉県 23.4 宮城県 76.8 宮城県 82.2 岡山県 9.8

19 京都府 4,442 岡山県 5,242 青森県 21.2 静岡県 76.0 兵庫県 80.5 佐賀県 9.4

20 鹿児島県 4,438 愛媛県 5,151 茨城県 20.6 茨城県 75.9 大分県 79.4 広島県 8.7

21 岐阜県 4,305 栃木県 5,028 広島県 19.4 京都府 75.0 三重県 78.9 福井県 7.2

22 山形県 4,186 熊本県 5,001 福井県 18.6 愛媛県 73.3 岐阜県 78.8 新潟県 7.0

23 岡山県 4,170 広島県 4,846 宮城県 17.7 宮崎県 72.9 鹿児島県 78.0 山梨県 6.7

24 石川県 4,157 石川県 4,763 埼玉県 16.5 青森県 70.3 岡山県 77.2 石川県 6.7

25 沖縄県 4,058 福島県 4,693 東京都 16.2 福岡県 68.7 福島県 75.8 茨城県 6.4

26 広島県 4,057 大分県 4,564 新潟県 15.6 岡山県 67.4 青森県 74.7 東京都 6.0

27 愛媛県 3,941 福井県 4,537 石川県 14.6 岩手県 66.8 広島県 73.7 宮城県 5.4

28 岩手県 3,894 富山県 4,525 山梨県 12.7 岐阜県 66.1 栃木県 73.2 青森県 4.4

29 福岡県 3,889 鳥取県 4,464 山口県 10.1 高知県 65.8 北海道 72.8 山形県 4.0

30 福井県 3,826 佐賀県 4,458 熊本県 9.1 広島県 65.0 佐賀県 70.1 熊本県 3.1

31 長野県 3,784 青森県 4,400 岩手県 7.8 和歌山県 63.6 宮崎県 69.9 滋賀県 2.7

32 宮崎県 3,754 新潟県 4,315 高知県 7.5 秋田県 61.7 鳥取県 68.7 山口県 2.3

33 新潟県 3,734 山形県 4,300 兵庫県 7.1 長野県 61.3 長崎県 68.2 大阪府 2.1

34 青森県 3,631 岩手県 4,197 秋田県 6.5 石川県 61.2 石川県 67.9 岩手県 0.8

35 徳島県 3,630 鹿児島県 4,174 大阪府 5.7 徳島県 60.9 岩手県 67.6 高知県 0.8

36 和歌山県 3,617 沖縄県 4,164 宮崎県 3.6 佐賀県 60.7 高知県 66.5 奈良県 ▲ 0.8

37 佐賀県 3,604 島根県 4,158 滋賀県 3.3 山形県 60.6 新潟県 65.3 秋田県 ▲ 1.0

38 高知県 3,569 北海道 4,025 山形県 2.7 大分県 60.3 山形県 64.7 兵庫県 ▲ 1.2

39 山梨県 3,557 山梨県 4,009 沖縄県 2.6 山口県 58.7 山梨県 63.0 福島県 ▲ 1.4

40 富山県 3,529 香川県 3,944 三重県 1.6 新潟県 58.2 福井県 62.7 和歌山県 ▲ 1.8

41 秋田県 3,439 長崎県 3,932 福島県 1.3 山梨県 56.2 富山県 62.4 宮崎県 ▲ 2.9

42 山口県 3,409 宮崎県 3,891 奈良県 0.8 福井県 55.6 香川県 61.9 鹿児島県 ▲ 3.9

43 大分県 3,328 高知県 3,835 和歌山県 ▲ 0.3 鳥取県 54.2 和歌山県 61.8 徳島県 ▲ 4.4

44 鳥取県 3,309 山口県 3,754 徳島県 ▲ 4.4 富山県 51.7 山口県 60.9 三重県 ▲ 4.5

45 香川県 2,995 秋田県 3,664 鹿児島県 ▲ 5.9 香川県 48.6 秋田県 60.7 沖縄県 ▲ 6.3

46 島根県 2,829 和歌山県 3,606 北海道 ▲ 11.5 島根県 46.9 島根県 60.4 北海道 ▲ 7.5

47 長崎県 2,379 徳島県 3,472 栃木県 ▲ 14.7 長崎県 44.2 徳島県 56.5 栃木県 ▲ 16.6

平成26年（2014年） 令和元年（2019年） 増減率（％） 平成26年（2014年） 令和元年（2019年） 増減（ｐｔ）

金融負債残高（千円） 負債年収比（％）

（参考資料）費目別都道府県順位
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－ 全国 32,819 全国 32,194 全国 ▲ 1.9 全国 10,077 全国 8,386 全国 ▲ 16.8

1 東京都 56,411 東京都 61,118 沖縄県 36.8 和歌山県 15,650 富山県 11,705 沖縄県 47.5

2 愛知県 43,439 神奈川県 44,267 宮城県 17.9 福井県 14,160 奈良県 11,675 宮城県 19.4

3 神奈川県 40,477 愛知県 40,325 京都府 12.9 香川県 13,897 香川県 11,303 徳島県 8.4

4 埼玉県 37,539 埼玉県 36,682 神奈川県 9.4 広島県 13,587 徳島県 11,302 滋賀県 1.9

5 静岡県 35,721 京都府 35,944 東京都 8.3 愛知県 13,341 滋賀県 10,729 鹿児島県 0.4

6 福井県 35,039 奈良県 33,882 兵庫県 6.6 山口県 13,181 愛知県 10,685 兵庫県 ▲ 3.4

7 奈良県 35,004 静岡県 33,608 広島県 0.9 富山県 12,967 兵庫県 10,571 栃木県 ▲ 4.0

8 千葉県 33,102 千葉県 33,329 千葉県 0.7 石川県 12,896 島根県 10,150 奈良県 ▲ 4.4

9 大阪府 32,708 兵庫県 32,869 滋賀県 ▲ 1.2 岐阜県 12,665 福井県 10,116 京都府 ▲ 5.1

10 和歌山県 32,691 滋賀県 31,819 群馬県 ▲ 1.6 岡山県 12,455 石川県 10,059 高知県 ▲ 5.4

11 岐阜県 32,350 広島県 31,316 埼玉県 ▲ 2.3 島根県 12,225 京都府 9,980 群馬県 ▲ 5.4

12 滋賀県 32,217 大阪府 30,930 福岡県 ▲ 2.7 奈良県 12,213 和歌山県 9,754 秋田県 ▲ 6.9

13 京都府 31,833 福井県 29,357 奈良県 ▲ 3.2 長野県 11,592 広島県 9,742 大阪府 ▲ 9.6

14 富山県 31,578 富山県 28,183 愛媛県 ▲ 3.7 千葉県 11,456 岐阜県 9,469 富山県 ▲ 9.7

15 岡山県 31,529 岐阜県 27,717 福島県 ▲ 4.3 鳥取県 11,236 静岡県 9,346 福島県 ▲ 11.8

16 広島県 31,050 香川県 26,632 青森県 ▲ 4.5 東京都 11,025 岡山県 9,211 神奈川県 ▲ 12.3

17 長野県 31,044 宮城県 26,571 長崎県 ▲ 4.8 三重県 10,997 千葉県 9,157 山形県 ▲ 12.5

18 兵庫県 30,842 徳島県 26,440 徳島県 ▲ 5.2 兵庫県 10,945 鳥取県 8,965 静岡県 ▲ 12.7

19 香川県 30,518 三重県 25,961 鹿児島県 ▲ 5.3 静岡県 10,705 三重県 8,931 岩手県 ▲ 14.2

20 三重県 29,366 長野県 25,286 大阪府 ▲ 5.4 滋賀県 10,530 神奈川県 8,914 長崎県 ▲ 14.4

21 栃木県 28,900 茨城県 25,280 静岡県 ▲ 5.9 京都府 10,516 山口県 8,885 愛媛県 ▲ 15.6

22 石川県 28,366 栃木県 25,225 茨城県 ▲ 6.6 徳島県 10,427 茨城県 8,684 茨城県 ▲ 16.0

23 山梨県 28,040 愛媛県 25,146 熊本県 ▲ 6.8 茨城県 10,334 栃木県 8,592 山梨県 ▲ 16.0

24 徳島県 27,893 群馬県 25,005 北海道 ▲ 7.1 神奈川県 10,163 新潟県 8,430 新潟県 ▲ 16.8

25 山口県 27,586 石川県 24,845 愛知県 ▲ 7.2 新潟県 10,129 東京都 8,429 島根県 ▲ 17.0

26 茨城県 27,076 沖縄県 24,748 高知県 ▲ 7.3 佐賀県 10,019 高知県 8,396 埼玉県 ▲ 17.6

27 新潟県 26,491 山梨県 24,037 島根県 ▲ 8.8 埼玉県 9,722 宮城県 8,190 青森県 ▲ 17.7

28 愛媛県 26,111 岡山県 23,777 宮崎県 ▲ 9.9 愛媛県 9,228 大阪府 8,130 北海道 ▲ 18.0

29 島根県 26,036 島根県 23,741 鳥取県 ▲ 10.0 山梨県 9,227 埼玉県 8,011 香川県 ▲ 18.7

30 群馬県 25,414 和歌山県 23,501 秋田県 ▲ 10.6 大阪府 8,996 長野県 7,985 三重県 ▲ 18.8

31 岩手県 24,451 福島県 22,081 富山県 ▲ 10.8 栃木県 8,950 愛媛県 7,793 愛知県 ▲ 19.9

32 鳥取県 24,389 鳥取県 21,938 岩手県 ▲ 11.0 高知県 8,876 山梨県 7,749 千葉県 ▲ 20.1

33 高知県 23,190 岩手県 21,758 三重県 ▲ 11.6 岩手県 8,694 岩手県 7,460 鳥取県 ▲ 20.2

34 山形県 23,168 新潟県 21,758 山形県 ▲ 11.9 山形県 8,382 群馬県 7,371 石川県 ▲ 22.0

35 福島県 23,079 高知県 21,502 石川県 ▲ 12.4 福島県 8,165 山形県 7,331 東京都 ▲ 23.5

36 佐賀県 23,047 福岡県 21,412 栃木県 ▲ 12.7 長崎県 8,054 福島県 7,202 大分県 ▲ 24.6

37 大分県 22,913 山口県 20,843 香川県 ▲ 12.7 大分県 7,953 長崎県 6,896 宮崎県 ▲ 24.8

38 宮城県 22,532 熊本県 20,540 山梨県 ▲ 14.3 福岡県 7,881 秋田県 6,541 岐阜県 ▲ 25.2

39 熊本県 22,036 山形県 20,403 岐阜県 ▲ 14.3 群馬県 7,794 大分県 5,994 岡山県 ▲ 26.0

40 福岡県 22,013 大分県 18,844 福井県 ▲ 16.2 北海道 7,282 佐賀県 5,989 福岡県 ▲ 27.5

41 長崎県 19,513 長崎県 18,583 大分県 ▲ 17.8 熊本県 7,074 北海道 5,969 熊本県 ▲ 27.6

42 宮崎県 18,844 佐賀県 17,903 新潟県 ▲ 17.9 秋田県 7,027 福岡県 5,716 広島県 ▲ 28.3

43 北海道 18,504 北海道 17,189 長野県 ▲ 18.5 宮城県 6,861 熊本県 5,123 福井県 ▲ 28.6

44 沖縄県 18,086 宮崎県 16,978 佐賀県 ▲ 22.3 宮崎県 6,638 宮崎県 4,989 長野県 ▲ 31.1

45 秋田県 17,688 鹿児島県 16,554 山口県 ▲ 24.4 青森県 4,872 鹿児島県 4,530 山口県 ▲ 32.6

46 鹿児島県 17,483 秋田県 15,820 岡山県 ▲ 24.6 鹿児島県 4,514 青森県 4,012 和歌山県 ▲ 37.7

47 青森県 15,954 青森県 15,235 和歌山県 ▲ 28.1 沖縄県 1,260 沖縄県 1,858 佐賀県 ▲ 40.2

うち純金融資産（貯蓄－負債）（千円）

平成26年（2014年） 令和元年（2019年） 増減率（％） 平成26年（2014年） 令和元年（2019年） 増減率（％）

純資産総額（千円）

（参考資料）費目別都道府県順位
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－ 全国 22,741 全国 23,808 全国 4.7

1 東京都 45,386 東京都 52,688 沖縄県 36.0

2 神奈川県 30,315 神奈川県 35,353 広島県 23.5

3 愛知県 30,098 愛知県 29,640 京都府 21.8

4 埼玉県 27,817 埼玉県 28,671 宮城県 17.3

5 静岡県 25,017 京都府 25,964 神奈川県 16.6

6 大阪府 23,712 静岡県 24,262 東京都 16.1

7 奈良県 22,791 千葉県 24,172 兵庫県 12.1

8 滋賀県 21,687 沖縄県 22,890 千葉県 11.7

9 千葉県 21,645 大阪府 22,800 福岡県 11.1

10 京都府 21,317 兵庫県 22,298 埼玉県 3.1

11 福井県 20,879 奈良県 22,207 熊本県 3.0

12 栃木県 19,950 広島県 21,573 愛媛県 2.8

13 兵庫県 19,897 滋賀県 21,090 長崎県 2.0

14 岐阜県 19,685 福井県 19,241 青森県 1.3

15 長野県 19,452 宮城県 18,381 群馬県 0.1

16 岡山県 19,074 岐阜県 18,248 北海道 ▲ 0.0

17 山梨県 18,813 群馬県 17,634 福島県 ▲ 0.2

18 富山県 18,611 愛媛県 17,353 茨城県 ▲ 0.9

19 三重県 18,369 長野県 17,301 鳥取県 ▲ 1.4

20 群馬県 17,619 三重県 17,030 愛知県 ▲ 1.5

21 徳島県 17,466 栃木県 16,634 島根県 ▲ 1.6

22 広島県 17,463 茨城県 16,596 宮崎県 ▲ 1.8

23 和歌山県 17,041 富山県 16,478 奈良県 ▲ 2.6

24 愛媛県 16,883 山梨県 16,288 滋賀県 ▲ 2.8

25 沖縄県 16,826 福岡県 15,696 静岡県 ▲ 3.0

26 茨城県 16,742 熊本県 15,417 大阪府 ▲ 3.8

27 香川県 16,621 香川県 15,329 石川県 ▲ 4.4

28 新潟県 16,363 徳島県 15,138 三重県 ▲ 7.3

29 岩手県 15,757 福島県 14,879 鹿児島県 ▲ 7.3

30 宮城県 15,671 石川県 14,786 岐阜県 ▲ 7.3

31 石川県 15,470 岡山県 14,566 香川県 ▲ 7.8

32 熊本県 14,961 岩手県 14,298 福井県 ▲ 7.8

33 大分県 14,960 和歌山県 13,747 高知県 ▲ 8.4

34 福島県 14,914 島根県 13,591 佐賀県 ▲ 8.6

35 山形県 14,786 新潟県 13,328 岩手県 ▲ 9.3

36 山口県 14,405 高知県 13,105 長野県 ▲ 11.1

37 高知県 14,314 山形県 13,072 富山県 ▲ 11.5

38 福岡県 14,132 鳥取県 12,973 山形県 ▲ 11.6

39 島根県 13,811 大分県 12,849 秋田県 ▲ 13.0

40 鳥取県 13,154 鹿児島県 12,023 徳島県 ▲ 13.3

41 佐賀県 13,028 宮崎県 11,989 山梨県 ▲ 13.4

42 鹿児島県 12,969 山口県 11,959 大分県 ▲ 14.1

43 宮崎県 12,206 佐賀県 11,914 栃木県 ▲ 16.6

44 長崎県 11,458 長崎県 11,687 山口県 ▲ 17.0

45 北海道 11,222 青森県 11,222 新潟県 ▲ 18.5

46 青森県 11,083 北海道 11,220 和歌山県 ▲ 19.3

47 秋田県 10,660 秋田県 9,279 岡山県 ▲ 23.6

うち実物資産（住宅・宅地）（千円）

平成26年（2014年） 令和元年（2019年） 増減率（％）

（参考資料）費目別都道府県順位

（注）各表の「増減」及び「増減率」について、端数処理のため計算が合わない箇所があります。


