
高知龍馬マラソン 2023 の新型コロナウイルス感染症防止対策について

【ランナーの皆様へ】

高知龍馬マラソン 2023 大会を安心・安全に開催するため、国の「新型コロナウイルス感染症対策の基本的
対処方針」、（公財）日本陸上競技連盟が定める「ロードレース開催についてのガイダンス」等に基づいて、新
型コロナウイルス感染症防止対策を実施します。
以下の項目をご確認いただき、同意の上、エントリーをお願いします。

※以下の内容は、今後の感染状況や日本陸上競技連盟のガイダンスの改訂等を踏まえ、随時見直すこと
があります。内容について変更があった場合は、大会HP や Twitter 等で速やかに情報提供を行います。

１.ランナーの皆様の体調管理・体調チェックについて

(１) 「体調管理アプリ」もしくは「体調管理チェックシート」による体調チェック
アプリもしくはチェックシートを用いて、大会前、大会後の体調チェックを実施し、大会前の体調管理については受付等で提示
いただきます。詳細は決定次第発表します。

(２) ランナーのワクチン接種・検査等
新型コロナウイルス感染症の感染状況に応じて、以下のいずれかの実施について検討します。なお、実施する場合は、ランナ
ーの皆様に、参加料とは別に追加負担をお願いすることがあります。
ア 「新型コロナウイルスワクチン接種証明」又は「PCR検査又は抗原定性検査陰性証明」の提示
イ 全員の「PCR検査」又は「抗原定性検査」

(３) 受付での確認等
受付は前日（令和 5年 2月 18 日（土））に実施し、ビブス（ナンバーカード）、計測チップ、参加賞等の配布、体調
管理チェックシート（アプリ）の確認を行います。

(４) 体温測定の実施
大会当日、スタート会場検温ゲートで検温を実施し、体温が 37.5℃以上の場合は入場をお断りします。

２.大会参加の判断について

以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を控えていただくようお願いします。
(１) 大会３週間前以降に、感染者と認められた場合。
(２) 大会 2週間前以降に濃厚接触者と認められた場合。
(３) 大会８日前以降に感染疑い症状（息苦しさ、強いだるさ、高熱等）の発症の場合。
(４) 体調不良の場合。

３.大会で実施する感染症防止対策

(１) ランナー、スタッフ及び関係者の大会前後の体調管理をお願いします。
(２) 密を避けるためスタート会場に更衣室は設置しません。出走する服装でご来場ください。
(３) 当日のスタート会場検温ゲートで検温、手指消毒を行い、完了したランナーにリストバンドを付けていただきます。
(４) 整列ブロック内ではマスクを着用していただき、大声での会話はお控えください。
(５) 走行中はマスクは着用しなくても構いませんが、スタート直前まで、またフィニッシュ直後はマスクの着用をお願いします。
(６) 給水所の提供物は各自で取ってください。



(７) トイレを使用する際は手指消毒をお願いします。また、順番待ちの際はフィジカルディスタンスの確保をお願いします。
(８) 完走証の手渡しは行いません。各自でWeb上からダウンロードしてください。
(９) フィニッシュ後の更衣室では、隣の人との距離をとり、速やかに着替えて退出してください。
(10) ゴミは各自でお持ち帰りをお願いします。
(11) 新型コロナウイルス接触確認アプリ「COCOA」の利用を推奨します。
(12) その他、大会で実施する感染症防止対策については、大会 1 ヶ月前に大会ホームページや大会ガイドでお知らせします。

４.申込から大会参加までの流れについて

５.参加料の返金について

(１) 自己都合による参加の辞退、また、新型コロナウイルス感染症防止対策において、上記１、２について体調チェック結果や
証明書等の提示をいただけないこと等により、参加を辞退した又は参加をお断りした場合、参加料の返金は行いません。

(２) 新型コロナウイルスの感染拡大により、主催者が大会を中止する場合があります。その場合の参加料の返金については、中
止を決定した時点までに要した経費を精査した上で、返金の有無及び返金額を決定します。なお、出走権の次大会への持
ち越しはありません。

2022
9 月 16日(金)

10月 16日(日)

２月18日(土)
(大会前日)

2023
1 月下旬

２月19日(日)
(大会当日)

エントリー受付開始(20:00～)
※「高知龍馬マラソン 2023 の新型コロナウイルス感染症防止対策について」に同意の上、エン
トリーをお願いします。

大会ホームページ、大会ガイドで感染症防止対策の詳細をお知らせします。

エントリー締切

大会1週間前 大会１週間前から、体調管理チェックアプリ又は体調管理チェックシートで大会前の体調管理を
行ってください。

受付 10:00～20:00（会場は高知市内で調整中）
※検温、大会前体調管理チェック(アプリ又はシート)、ワクチン接種及び検査の証明書の確認
後、ビブス(ナンバーカード)、計測チップ、参加賞をお渡しします。

※体温が37.5℃以上の場合は入場をお断りします。
※大会前体調管理チェック(アプリ又はシート)、ワクチン接種・検査の証明書を提示いただけな
い方は大会に参加できません。

大会当日
※スタート会場検温ゲートでビブス(ナンバーカード)の確認、検温、手指消毒を終了された
ランナーにリストバンドを装着していただきます。

※体温が37.5℃以上の場合は大会に参加できません。
※ビブス(ナンバーカード)をお持ちでない方は、検温ゲートに入場できません。
※リストバンドを装着していないと手荷物をお預かりできません。また整列ブロックに入場できま
せん。

※スタート会場に更衣室はありません。フィニッシュ会場の更衣室は設置します。

大会後2週間 体調管理チェックシートで大会後2週間の体調管理をお願いします。提出の必要はありません。

ワクチン接種及び検査の証明書の提出を求める場合は、
後日お知らせします



６.大会主催者の免責事項について

(１) 大会主催者は新型コロナウイルス感染症の感染に関しては、一切の責任を負いません。
(２) 本大会で大会主催者がランナーの皆様のために加入する傷害保険は、新型コロナウイルス感染症の感染については補償適

用外となります。

７.その他

(1) 大会に関わるすべての皆様の安全を確保するため、新型コロナウイルスワクチンの接種が可能な方は、大会前のワクチン接種
をお願いします。

(2) 65 歳以上の方、基礎疾患を有する方は、感染後重症化するリスクが高いことを踏まえて参加の判断をお願いします。


