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四万十町地域おこし協力隊 篠田さん

2021年11月に高知へ移住し、
現在は地域商材を有効活用し
た特産品開発をしております。
これまでにない商品を作り上げ、
地域の方々がより元気になれる
よう活動しております。 お米の甘酒でつくる「ブルーベリーマフィン」

   と「甘糀と豆乳のマヨソース」

室戸市地域おこし協力隊 大岩さん

室戸海洋深層水のPRを
ミッションに活動中！
室戸海洋深層水に室戸
の特産物で色付けし、オ
リジナルのバスソルト・バ
スボムを作ります♪

室戸海洋深層水を使ったバスソルト
・バスボムづくり体験！

大川村地域おこし協力隊 有坂さん

自らの特技を生かし、大川村
に新しい産業を興します！
地域にちなんだデザインや、独
創性を追求したものなど、型に
とらわれず活動してます！ オリジナルTシャツ（デザイン～プリント

を手作業で行っています。）

　  地 域 お こ し 協 力 隊 が お く る ！

 よ そ も ん マ ー ケ ッ ト

主催：高知県中山間振興・交通部 中山間地域対策課 / お問合せ：088-823-9602　https://www.eitoko.jp/

　

＼ 同時開催 ／
　当日は、県内各地の集落活動センター

　が出店する、「ふるさと・えいもん 集マ

　ルシェ」と同時開催！　なかなか食べら

　れない、買えない、作れない「えいもん」

　を探しにきて下さい♪　

１～３年間、都市部から地方に移住し、地方自治体から「地域おこし協力隊」として委嘱を受け、
地域の課題解決や活性化のための活動を行います。高知県では、226名の隊員が活躍中です。

   ぽけっとぱーく

地域おこし協力隊とは？

えいとここうち

最新情報はこちら
▼

四万十町地域おこし協力隊 岩﨑さん

四万十町産の豚肉と生姜とニラと
ニンニクを使用したジューシーな餃
子を販売しております。
お気軽に是非お立ち寄り下さい♪

四万十町産の生姜がピリッと効いた『四万十餃子』


