
      
＜取材のご案内＞

台湾インフルエンサーによるサイクリングイベントへの参加
及び県内のサイクリングコース巡り

全体スケジュール 

【2024年５月26日（日）】
 ◆「第７回 高知仁淀ブルーライド2024」65kmの部へ出走
  ・開催場所（スタート）：波川公園（いの町）
    08:00～ 65kmスタート

【2024年５月27日（月）】 ※詳細日程は次ページ
 ◆いの町のサイクルルート巡り

【2024年５月28日（火）】 ※詳細日程は次ページ 
 ◆高知市を中心としたサイクルルート巡り

令和６年５月23日
高知県スポーツツーリズム課

報道関係者各位
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主なトピック

 台湾で人気インフルエンサーでサイクリストのリンダさんは、健康と美にこだわり、サイクリングを

始められる方を増やすために、SNSを中心にサイクリングの魅力を発信しています。

 ※フォロワー数：YouTube4.9万人、 Facebook 3.9万人、Instagram3万人

  ・YouTube：https://www.youtube.com/channel/UCVXSO8rgWWroELnYB9UUEmA

  ・Facebook:https://www.facebook.com/LindaLovesCycling/

  ・Instagram:https://www.instagram.com/lindalovescycling/

台湾インフルエンサーでサイクリストのリンダさんについて

◆台湾のインフルエンサーでサイクリストであるリンダさんが来県します。
◆26日は、第７回高知仁淀ブルーライド2024（サイクリングイベント）に参加し、　　
　大会の魅力や本県の自然や食などをリンダさんのSNSや本県のスポーツツーリズム　
　ポータルサイト「スポる！KOCHI」等で発信します。
◆27、28日は、高知県内のサイクリングコースや観光スポット巡り、文化・食体験を
　行い、その内容をSNS等で発信します。



高知県スポーツツーリズムプロモーションサイト『スポる！KOCHI』について

ー お問合わせ先 ー

高知県観光振興スポーツ部スポーツツーリズム課 ［担当］横飛、森 

TEL：088-821-4714 /FAX：088-821-4716 / MAIL：kazuaki̲yokotobi@ken4.pref.kochi.lg.jp
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FacebookInstagramサイト

～～～「する」「みる」「ささえる」の視点からスポーツ情報を発信中～～～

 豊かな自然環境を生かした高知ならではの、スポーツやアクティビティの楽しみ方を発信しています。

 「どんなスポーツが楽しめるの？」「皆で楽しめるアクティビティが知りたい」など、自らが「する」

スポーツや、試合観戦などを楽しむ「みる」スポーツ、アスリートや大会など、スポーツを「ささえる」

方の声など様々なコンテンツをご用意していきます。 

全体スケジュール 

【2024年５月26日（日）】
 ◆「第７回 高知仁淀ブルーライド2024」65kmの部へ出走
  ・開催場所（スタート）：波川公園（いの町）
    08:00～ 65kmスタート

【2024年５月27日（月）】
 ◆いの町のサイクルルート巡り
    09:30  伊野駅スタート
    10:30  道の駅土佐和紙工芸村「くらうど」
          紙すき体験及び昼食
    12:15  名越屋沈下橋
    14:00  片岡沈下橋
    15:00  高知アイス
    16:30  JR伊野駅

【2024年５月28日（火）】
 ◆高知市を中心としたサイクルルート巡り
    08:00  高知龍馬空港スタート
    08:45  トリム公園
    11:00  SOUTH HORAIZON BREWING
    12:00  たたき道場
          わら焼き体験及び昼食
    13:10  種崎渡船
    13:20  長浜渡船
    13:30  桂浜
    14:45  竹林寺
    16:00  高知城
    17:00  ひろめ市場 

リンダさんの県内スケジュールについて

5/27、28日の時間や立ち寄り先は、天
候等によって変更する場合があります。


