
あったかふれあいセンターや
集落活動センターの職員の皆さん

利用者さんからのスマホの相談を
受けたことはありませんか?

詳しくは裏面へ

県では、皆さんがシニア世代のサポートができるような
支援メニューを準備しています！

自分が使っている機種と
同じなら分かるけど、
別の機種だと分からない

電源の入れ方や
LINEの使い方を
聞かれた

気軽に相談に乗れる
ようになりたい

撮った写真を孫に送る
方法を聞かれた



【問合せ先】

高知県デジタル政策課 片岡、村山 電話番号：088-823-9650

■ 講座開催日等

デジタル機器に不慣れな方（特にシニア世代の方）が、普段から利用している施
設等で、気軽にスマホの操作方法や活用方法等の相談ができるように、一緒に

お困りごとの解決に取り組むことができる人材を養成すること。

開 催 日 時 場 所 定 員

令和６年10月22日（火）
13：15 ～ 1６：45

【高知市会場】

高知県立ふくし交流プラザ ５階 研修室Ｂ
20名

令和６年１０月23日（水）
13：15 ～ 1６：45

【四万十市会場】

四万十市総合文化センターしまんとぴあ
ミーティングルーム3

20名

令和６年１１月２６日（火）
13：15 ～ 1６：45

【安芸市会場】

高知県安芸総合庁舎 大会議室2階1号室
20名

令和６年11月27日（水）
13：15 ～ 1６：45

【須崎市会場】
市民文化会館 中会議室

20名

※QRコードが読み取れない場合は、「 高知県 電子申請サービス」から「スマサポ」と検索してください。

【高知市会場】 【四万十市会場】 【安芸市会場】 【須崎市会場】

下記QRコードから、各講座1週間前までにお申込みください。

■ 申込先

■ 講座目的

高知県スマートフォン活用サポーターLite養成講座

出張サポート

「養成講座に参加できない」、「センターのスタッフ全員で養成講座を受け
たい」といった場合は、センターまで出張サポートをさせていただきます。

まずはお気軽に下記までお問い合わせ下さい。

無料

無料


