
　

　

高知県観光振興スポーツ部スポーツ課
　088-821-4929

問合せ先・電話番号

①身近な場所でやりたいスポーツができる場づくり （ダンスは場所が限定されず始めやすい!!）
②インクルーシブなスポーツ活動の拡大（ダンスは個人の能力に応じたパフォーマンスで楽しむことができる!!）
③デジタル技術の活用（リモートによるダンスレッスンで指導者不足を解消!!）

　計画期間：～令和10年３月31日

【フォローアップ欄】 令和7年度以降における計画の進捗状況

ダンスを通じて、子供や若者、障害者が生き生きと輝ける地域づくり
①運動が好きな子供の増加　②中山間地域における若者のスポーツ参加の拡大　③インクルーシブなスポーツ活動の推進　　
④若年人口（34歳以下）の減少数(前年比)をゼロとする中山間地域の市町村の数の増加

＜目標＞

＜セルフチェックシート＞

＜ＰＲポイント＞

＜現状・課題＞

スポまち！表彰2024
高知県

・指導者の不足や少子化などの影響により、身近な地域で活動できるスポーツが限定されている
・中山間地域では日常的に活動拠点に集まって活動することに移動面での負担が大きい
・健常者と障害者が一緒にスポーツ活動に取り組むことが出来る機会が少ない
・子供たちが行いたいスポーツ（希望する種目）としてダンスが占める割合が高い
・令和5年2月、本県とPERF（株）でダンスを通じたスポーツ振興等を目的に連携協定を締結
＜総合的な取組内容＞

　

＜継続的な取組を確保できる体制（図）＞

“南国土佐の情熱が舞う”よさこい発祥の地・高知によるダンスを活用した地域の活性化
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　経済　

　環境　

　健康　　交流　

　ローカル
ブランド　

現在

将来

SEPTENI RAPTURESを運営する
PERF株式会社とダンスを通じたス
ポーツ振興や地域の活性化に関する
連携協定を令和５年２月 に締結 ダンスを通じて、子供や若者、障害者が生き生きと輝ける地域づくり

高知県 高知県SC

高知県スポーツ振興県民会議
高知県スポーツ振興推進本部

計画の検証・評価

中山間地域の活性化地域コミュニティーの
活性化

身近な場所でやりたい
　　スポーツができる場づくり 

　体育授業や
　     運動部活動の充実

大学生
の参画ICTの活用

地域おこし
協力隊の

活用

プロダンスリーグ「Dリーグ」に参戦している
SEPTENI RAPTURES

「よさこい祭り」の
さらなる発展に寄与

インクルーシブな
　　　スポーツ活動の拡大 
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