
★★★　こうちアグリ体験合宿のご案内　★★★
１ こうちアグリ体験合宿とは

金曜日と土曜日の１泊２日の体験型短期研修です。
移住や就農をお考えの方へ。「高知県への移住ってどうなのかなぁ」「農業を始めたいけ

れど本当にやっていけるかなぁ」という不安な気持ちは当然あると思います。
そんな気持ちに現場でお応えします。体験することでしか得られない答えがきっと見つか

るでしょう。農業経験のない方、高知県に行ったことのない方、大歓迎です。
    

２ 日程
令和７年 １月17日（金）～ １月18日（土）  

    

３ 体験の内容 ※主な内容は、以下の３つ。天候等により内容変更が生じることがあります。 

① はじめての農業機械 操作してみよう農業機械！
農業機械は農業をする上で欠かせないツールです。
これを実際に操作・体験していただきます。
専門スタッフが安全講習をおこない、操作中も安全
確保に配慮し丁寧に指導します。 

② はじめての農作業 作物にさわってみよう!
高知県立農業担い手育成センターのハウスで、農作
業を体験します。当センターの職員が解説し、質問
にもお答えしますので、より深く体験することがで
きます。

③ 女性農業者に聞く！
女性が農業始めるって？ 経営者としての
“やりがい” “苦労” “心得” など直接きいて
みましょう。
 

４ 開催場所
高知県立農業担い手育成センター
 所在地：高知県高岡郡四万十町黒石665

５ 費用
こうちアグリ体験合宿にかかる費用は 4,000円程度です。
※ 研修料、宿泊諸費、食事代（当センター敷地内の施設をご利用の場合）
※ 事前に保険（研修開始～終了までの間の傷害を対象とするもの）
  に加入してください。

６ 申込み
令和７年１月１４日（火）12:00までにHPからお申し込みください。

◇問い合わせ先
高知県立農業担い手育成センター   
電話 0880-24-0007   FAX 0880-24-1272 
Email aftc2014@ken.pref.kochi.lg.jp
HP https://www.nogyo.tosa.pref.kochi.lg.jp/?sid=2011 お申し込みはこちら↑

女性限定

なんでもきいて！



令和６年度 第３回 こうちアグリ体験合宿日程表（予定）
日付 内容 備考

1日目

１月17日

金曜日

受付 9：30まで 宿泊者は、受付後に入室、作業着への着替え
などを済ませてください。

開講式・オリエンテーション
 10：00 ～ 10：30

体験合宿のスケジュール、注意点等について説
明します。

農作業の安全講習
10：30 ～ 11：00

農作業の安全講習は、農業機械を操作する上で
必須の講習です。

＆

 11：00 ～ 12：00
（12：00 ～ 13：00 昼休憩）
 13：00 ～ 15：00

農業機械操作は、農家の必須技能です。トラ
クターと管理機を実際に操作することができ
ます。専門職員が丁寧に指導します。（雨天
時はハウス内で行います）

就農相談を行います。
疑問点や悩みなど、お気軽
にご相談ください。

 15：30 ～ 17：00

四万十町で就農された女性農業者との交流会
です。農業法人へのお勤めを経て独立就農し
た笹岡いづみさんをゲストに招き、就農体験
談をお話いただきます。高知県内で活躍する
女性農業者の実際を知ることができます。

2日目

１月18日

土曜日

     8：30 ～ 12：00
（12：00 ～ 13：00 昼休憩）
 13：00 ～ 14：30

高知県の基幹品目で、当センターで栽培され
ているキュウリ、ピーマン、ナス、シシトウ
の収穫作業を中心に、実際に農家が行う作業
をハウス内で体験できます。農業現場を肌で
感じてみましょう。

着替え・片付け・アンケート
 14：30 ～ 15：00

宿泊した部屋の片付けや事前にお渡ししたア
ンケートへの記入をお願いします。

閉講式
 15:00～

閉講式終了後、寮の見学をご希望される方は
ご案内します。


