
行事等のお知らせ

１ 行事名 一日震災訓練

２ 日時 令和７年２月 26日（水） ９時 00 分～16時 20 分
令和７年２月 28日（金） ８時 30 分～15時 50 分

＊両日とも同じ研修内容です。

３ 場所 吾川郡いの町大内 2030 高知県消防学校

４ 内容 一日震災訓練は、平成 17 年度から自主防災組織のメンバー等を対象に、地域における防災
体制の充実、強化を図ることを目的として、震災時に対処できる実践的な教育訓練を行ってお
ります。
平成 29 年度より、近い将来に発生が危惧される南海トラフ地震等大規模災害に備え、自分

や家族の命を守り、被災した近隣住民を助けるための「判断の基準」を理解し、消火、救急、
救助を実践するための具体的な方法について、座学と実習の反復で楽しみながら習得していく
「一日震災訓練住民救助隊養成研修」を実施しています。
今年は、県内の自主防災組織や女性防火クラブのメンバー、地域住民の方々、国際交流員、

約 100名が２日間に分かれて参加の予定です。また、両日とも、住民に対する防災訓練を指導
又は企画運営する消防職員を対象とした「地域防災指導者研修」の研修生が運営補助・実践等
に参加予定です。

５ 講師 熊丸 由布治 氏（ベアーズ・プランニング代表であり元在日米陸軍消防本部統合消防次長。
東日本大震災では米軍が展開した「トモダチ作戦」で後方支援業務を担当。現在は内閣府防災
スペシャリスト養成研修講座の講師を務めたり、全国各地で防災教育を専門に実施されている
方です。）

６ 取材ポイント
年齢、性別に関係なく参加する訓練です。受講生の真剣に楽しく取り組む姿を多くの皆様にご

覧いただき、災害時の自助・共助を向上させ地域防災力強化の参考としていただきたい訓練内容
です。
両日とも、午前中に座学と実習を繰り返し、13 時過ぎから、模擬家屋を使用した想定演習に

挑戦していただく予定です。想定演習では、受講生の災害に立ち向かっていくポジティブな姿を
ご覧いただけると思います。
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