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本資料は、９月 15 日における年齢を基礎として、百歳以上の者を計上している。 

調査基準日は９月１日である。 

  また、高知県の状況については、すべて高知市を含む。



１　百歳以上高齢者の状況（令和８年度） 

（大正 15 年９月 15 日までに出生した者） 

単位：人 

※（　）書は前年度の人数 

 

２　百歳以上高齢者数と比率の年次推移 

 

 

３　都道府県別百歳以上の高齢者数（人口 10 万人あたり） 

 

１位：島根県     186.65 人（昨年：168.69 人 １位） ※全国：87.51 人（昨年：80.58 人） 

２位：高知県     169.52 人（昨年：157.16 人 ２位） 

３位：鳥取県     152.48 人（昨年：144.63 人 ３位） 

 

４　高齢化率の状況 

 

   ※人口は総務省統計局「令和８年１月１日住民基本台帳年齢階級別人口」による。 

 

１位：秋田県　　39.8％（昨年：39.5％） 

２位：高知県　  36.5％（昨年：36.6％） 

３位：青森県　　35.9％（昨年：35.7％） 

 男 女 計

 
全　国

13,379 

（11,979）

94,298 

（87,784）

107,677 

（99,763）

 
高知県

144 

（129）

946 

（902）

1,090 

（1,031）

 全国百歳以上（人） 比率 
(10 万人あた

り)

高知県 
百歳以上

（人）

比率 
(10 万人あたり)  男 女 計

 Ｈ26 年９月 7,586 51,234 58,820 46.21 644 86.44

 Ｈ27 年９月 7,840 53,728 61,568 48.45 630 85.37

 Ｈ28 年９月 8,167 57,525 65,692 51.68 641 87.93

 Ｈ29 年９月 8,192 59,579 67,771 53.40 658 91.26

 Ｈ30 年９月 8,331 61,454 69,785 　　55.08 689 　　　96.50

 Ｒ元年９月 8,464 62,810 71,274 56.37 716 101.42

 Ｒ２年９月 9,475 70,975 80,450 63.76 836 119.77

 Ｒ３年９月 10,060 76,450 86,510 68.54 874 126.29

 Ｒ４年９月 10,365 80,161 90,526 72.13 936 136.84

 Ｒ５年９月 10,536 81,603 92,139 73.74 987 146.01

 Ｒ６年９月 11,161 83,958 95,119 76.49 1,027 154.20

 Ｒ７年９月 11,979 87,784 99,763 80.58 1,031 157.16

 Ｒ８年９月 13,379 94,298 107,677 87.51 1,090 169.52

 総人口（千人） 

A

65 歳以上人口 

（千人）　B

高齢化率 

B/A（％）

 全　国 123,768 35,899 29.0

 高知県     654    239 36.5



５　県内最高齢者 
　　　（令和８年９月 15 日現在） 

 

　　　　　　高知県内男性第１位　：　非公表　 

　　　　　　高知県内女性第１位　：　今西　艶　さん　　香南市 
いまにし つや

　　　　　　　　　　　　　　　　　　大正４年６月 15 日生まれ　 111 歳　 

　　　　　 

・本人への取材の可否 

ご本人及びご家族の負担になりますので、取材はご遠慮させていただいて

おります。 　　　 

 

６　百歳以上高齢者の市町村別状況（高知県関係） 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　単位：人 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　※本年９月１５日時点における年齢を基礎として、百歳以上の数を計上。 

 〔調査時点〕　　９月１日現在

 
総合計 1,090

 市町村名 男　性 女　性 市町村名 男　性 女　性

 高知市 53 342 本山町 2 8

 室戸市 2 20 大豊町 0 10

 安芸市 4 26 土佐町 2 8

 南国市 12 59 大川村 0 1

 土佐市 7 39 いの町 4 24

 須崎市 5 33 仁淀川町 4 21

 宿毛市 3 39 中土佐町 5 19

 土佐清水市 2 10 佐川町 5 23

 四万十市 3 42 越知町 0 14

 香南市 4 34 梼原町 3 15

 香美市 12 51 日高村 0 12

 東洋町 0 4 津野町 2 8

 奈半利町 1 5 四万十町 2 34

 田野町 0 5 大月町 2 11

 安田町 3 0 三原村 0 3

 北川村 1 5 黒潮町 0 15

 馬路村 1 0

 芸西村 0 6 合　　計 144 946


