
報道各社 様 

 

「せんだんの木×高知県立盲学校 スペシャルランチデー」 

の取材について（お願い） 

 

 本校は 3年前より『食育』を学校教育目標の一つに掲げ、食品ロスの学習や児童生徒による給食メニュー

の考案など学校全体で食育に取り組んでいます。今年度は過去２年の取組の中で校外方々と連携をし、幅広

い食育へと発展してきました。 

その一つとして、11月 25 日に高知市役所内レストラン『せんだんの木』さんや島田和幸シェフにご協力

いただき『1 日限定のスペシャルランチデー』を開催することとなりました。11 月 23 日が勤労感謝の日と

いうことで高知市役所や近隣で働く方々へ本校中学部・高等部普通科の生徒が考えた和食献立を提供し、感

謝の気持ちを伝えるとともに疲れを癒してもらうことをねらいとしております。 

県内唯一の視覚支援学校での食育の取組を取材していただき、食の大切さとともに本校の取組を広く県

民の皆様にお伝えして視覚障害者への理解啓発につなげていきたいと願っています。 

 

記 

 

１ 日 時 令和 6年 11 月 25 日（月）11：00～14：00 

２ 場 所 高知市役所内レストラン せんだんの木（高知市本町 5丁目 1番 45 号 

                         高知市役所本庁 2 階） 

３ 内 容 （１）本校の中学部・高等部普通科の生徒が考案した和食献立を 1日限定スペ 

シャルランチとしてせんだんの木さんで販売してもらう。（限定 50 食） 

      （２）ランチには生徒が作成したメッセージカードをつけ、市役所や近隣で働 

く方々へ感謝の気持ちを伝える。 

       （３）本校の生徒も当日職場体験実習として参加予定 

       （４）当日の献立（予定） 

         「和風魚定食」￥５００（限定 50 食） 

          ごはん 

          鮭のみそバター焼き 

          なすのから揚げ 

          スパム入り沖縄風みそ汁 

           とさづけ（和え物は変更の可能性有） 

          +￥３００で島田和幸シェフ監修の杏仁豆腐が付きます。 

以上 

 

 

この件に関する問い合わせ先 

〒780-0926 高知市大膳町 6-32 

高知県立盲学校 TEL088-823-8721 

担当：松下 美幸（学校栄養職員） 


