
①体と心の健康

☆乳幼児期の遊びは小学校以降の生きる

力につながる資質・能力が育まれる。

☆子どものよさや経験をつないでいく小

学校と園の取組

☆家庭で大切にしたい3つのこと

○規則正しい生活リズムをつくること

○「愛される自分」「大切な自分」を感

じられるような関わりをすること

○「主体性」をのばす関わりをすること

※リーフレットは、9月中旬頃、各小学校に配付します。

保護者研修・就学時健診等で

リーフレットをご活用ください

小学校での開催
² DVD（令和３年度配付・約20分）をご活用ください。

リーフレットの内容を、ポイントを押さえて説明しています。

² 幼保支援課による講話を希望する場合

下記の必要事項を明記の上、メールにて幼保支援課までお送りください。

②遊びは学習

○5歳児保護者用リーフレットは、入学を控えた5歳児の保護者向けに、

基本的生活習慣や親子の関わりの大切さ、保育所・幼稚園等と小学校と

のつながり等についてわかりやすく示しています。

メールアドレス：311601@ken.pref.kochi.le.jp

高知県教育委員会事務局幼保支援課 親育ち支援研修担当宛（問い合わせ先）
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保育所・幼稚園等での開催
² 幼保支援課による講話を希望する場合

次ページの研修実施申込書に記入の上、幼保支援課まで直接お申し込みください。

○講話希望日

○学校名・会場

○講話時間

（就学時健診等、会全体の時間帯もお知らせください。）

○参加予定人数

○パソコン・プロジェクター・スクリーンの有無


